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تِ

 

ا ت ِ ِفہرس

 

 عنوان

 ابتدائیہ

ِپس منظر

ِتعارفِ

زہِ ِطریقہ ء تدریس غیر رسمی ِرسمی او ر ِ

 
 

 کاتقابلی جائ

زاستعمال کا طریقہ کارِ

 

 مینوئل کے  مؤئ

 ، دوران اور اختتامی سرگرمیاںِ قبلٹریننگ  سے ▪

 ٹریننگ کے مختلف طریقہ کار ▪

زبیت کار ▪

 

 کی خصوصیات، کردار اور ذمہ دارن اںِ ئ

زبیت کار ▪

 

زِ ئ

 

 کے لئے تجاوئ 

 

 سِیکھی ِاُردو آؤ ِ .1

 کے بنیادی تصورات اور  زن ان دانِ تہجی ِحروف تِ ِاُردوِ  1.1سیشن ِ

  زن ان کی بنیادی مہارتِیاُردو  ▪

 وں کی پہچان اور مشقازاوآی بھار ہلکی اور  کیزن ان اُردو   ▪

زق ▪

 

  ہم آواز حروف اور انُ کا ف

ِ تحروف  ▪

 

ل
 استعمال کا طریقہ اور ان کے ع

زہِ  1.2سیشن ِ

 
 

 اُردوکتاب کا  مجموعی جائ

زہ ▪

 
 

 اُردو کتا ب کا مجمو عی جائ

و م، جنرل سائنس ، معلومات عامہ(اُردو زن ان میں دیگر مضامین کی شمولیت    ▪
عل
 )معاشرتی 

ِتصوراتِبنیادی ِکے ِدان ِ ِزن ان اُردو ِ  1.3سیشن ِ

زق تدریس ٫طریقہ  رسمی اور غیر رسمی  ▪

 

 میں ف

زق تدریساور صوتی طریقہ ء  الف ن ائی ▪

 

  میں ف

o آوازوں سے پڑھانےکا طریِقہ 

o ا

 

ام کی آوازوں کی مشق کرن

 

 ن

o ِا

 

 کتاب میں دی گئی پہلی سرگرمی کی مشق کرن

o ِرول  پلے /کردار سازی 

o  اکو علیحدہ علیحدہ  کرکے  آوازوںسکھائے جانے والے  لفظ کی

 

 بولنا سکھان

 لکھنے کے اعتبا ر سے اُردو حروف کی   اشکال ▪
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ا اور اُِ ▪

 

 کارڈ بنان

 

ش
فلی 

  استعمالِنکا

  طریقہ ء تدریس ِاُردو سبق پڑھانے کِا1.4ِسیشن ِ

ِاُردو  گرائمر   1.5ِِِسیشن ِ

ا  ▪

 

اند ہی کرن

 
 

 اُردو  گرائمر کی ن

اِاعراب  کی آوازیں اور انُ کا استعما ل  ▪

 

 سکھان

ا ▪

 

  رموز واوقا ف  سکھان

زیِ .2

 

 سِیکھی انگرئ 

زی حروف کے بنیادی تصورات اور  زن ان دان2.1      سیشن    

 

 انگرئ 

ز استعمال ▪

 

 زن ان  کی  مہارتی اور انُکا موئ

زہ ▪

 
 

ڈ کا جائ

ی

 
ت

 

 درسی کتا  ب اور ٹیچر گائ

زق ٫رسمی اور غیر رسمی  طریقہ  ▪

 

 تدریس میں ف

زیِا2.2ِ      سیشن    

 

اِ ِزن انِ  ِ نگرئ 

 

 کے ذریعے تخلیقی صلاحیتوں کو اُبھارن

زی حروف کی  آواز وں کی  پہچان  اور مشق ▪

 

 انگرئ 

زی حروف  ▪

 

ِ تانگرئ 

 

ل
 استعمال کا طریقہ اور ان کے ع

▪ Soft and Hard Soundsِکی پہچان اور استعما ل 

▪ Capital and Small Lettersِکی پہچان اور  استعمال 

زی   2.3ِ      سیشن    

 

 پڑھانے کا طریقہ ء تدریِسانگرئ 

ا2.4ِ      سیشن    

 

زی   گرائمر سکھان

 

ِانگرئ 

▪ Parts of Speech کی پہچان اور انُ کا استعمال 

▪ Punctuation Marksکی پہچان اور انُ کا استعمال 

▪ Articlesِکی پہچان اور استعمال 

 اور پیرا گراف لِکھن ِالفاظ ، جِمل2.5      سیشن    

 

 سِیکھی ِ رن اضِ .3

  ِبنیادی تصو رات  ِ ِکی کتاب کا تعارف اور ِ رن اضِ  3.1      سیشن    ِ 

زہِ ▪

 
 

 درسی کتاب اور ٹیچر گائیڈ کا تعارفی اور تقابلی جائ

ِرن اض کےبنیادی تصورات کا طریقہ ء تدریِس  3.2      سیشن    

 گنتی  ▪

 )جمع، تفریق، ضرب ، تقسیم(بنیادی تصورات ▪

 مقامی قیمت ▪
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 اشکال ▪

 سِمتی ▪

زائے ِ  4     سیشن     زی اور رن اضِ رِِمنصوبہ بندی ئ 

 

 اُردو، انگرئ 

زائے ِِ ِ 4.1  ِ ِتعلیمی کیلنڈر ئ 

 

ج

 ی ک
پ

Aِ

 ٹیسٹ کا استعمالِ  4.2

ی

ٹ

 

من
 لی س
پ

ِ  

ِ

سلامیاتِ ِ .4
ت
 (Islamiat)ا

زہِ  4.1سیشن      ِ

 
 

سلامیات کی کتاب کا جائ
ت
  ِا

سلامیات کو پڑھانے کا طریِقہ  4.2سیشن      ِ
ت
 ا

ِ

 اختتامی سرگرمیاںِٹریننگ کی ِ .5

 مائیکر و ٹیچنگ ِ  5.1سیشن     ِ

اِ  5.2سیشن    ِ

 

 ٹریننگ فالواپَ وزٹ کرن

ِٹریننگ کی  اختتامی سرگرمیاںِ  5.3سیشن      ِ

 

 ہینڈ  آؤٹِ .1

i.  اشکال اُردوحروف کی 

ii. )ِہینڈ آؤٹ )اردو پڑھانے کے مراحل 

iii.  زی ، رن اضِ اسباقمثالی

 

زائے اُردو، انگرئ   ئ 

iv.  زائے زی، رن اضِ،اُردومنصوبہ بندی ئ 

 

 انگرئ 

v. ِٹریننگ پروگرام 

vi. ٹِیسٹ 

ی

 ٹریننگ پری اور پوس

vii. پلانٹریننگ  ایکشن  

viii. زہ فارمٹریننگ جا

 
 

 ئ
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ِپس مِنظر   کِا ِتعلیم اور اُسِغیر رسمی 

 ِ

 

ء 2002کے سماجی شعبوں میں نمان اں مقام کا حامل ہے۔ جو سالِ ِ خیبرپختون خوامحکمہ خواندگی و غیر رسمی بنیادی تعلیم ، حکوم

ڈاگانہِ  اورج  والوں  دراز/ پسماندہ علاقوں میں رہنے  اں ہے۔ اس کا مقصد دور 

 

زوغ کے لیے کوش

 

اور ف زویج 

 

سے شرح خواندگی کی ئ

ا جو کسی بھی وجہ سےرسمی تعلیمِ 

 

زاہم کرن

 

اور ایسےبچوں کو مفت تعلیمی مواقع ف ا ہے 

 

 قدر تعلیمی سہولیات بہم پہنچان
ت  
گروہوں  کو قاب

ن انچویںِ حاصل کرنے سے محرومِ  ادارے قائم کیے گئے ہیں جہاں  اس غرض سے صوبہ بھر میں غیر رسمی تعلیمی  رہ گئے ہوں۔ 

ز کا قیام بھی عمل میں لان ا گیا ہے جہاں لکھن، پڑھنا اور بنیا

 

ڈ یہ کہ خواندگی مراک زی 

 

 مفت تعلیم دی جاتی ہے۔ م

 

 ت

 

دی حسابِ جماع

ِکتاب کے ساتھ بہتر طرزت حیات کی مہارتی بھی سکھائی جاتی ہیں۔ِ

ِ کِیشنیجون اکستان اِ

ی

سی

ِ

ی 

ش

سک

ی

ی

زِ کے مطابق ن انچ سے سولہ کیِ 17-2016رٹِ پورِ 

 

ِ عمر کے ف زِ  یِ 
 
سوا دو کروڑ بچے سکولوں سے ن اہ

زِِ ۔ اسی ہِیں

 

ِ روپرٹ کے مطابق ف ز بچے وہ ہیںِ دہن اسے زِ ان میں ِ،ہیں نِعمر کے درمیاِ بچے دس سے سولہ سال کی فِیصد78 یِ 

 

جنِ ِ ئ

، لہازا انہیں نہیں یِِجارِ تعلیمِ اپنی سکولوں مِیں بچے رسمی یہہے اور  ہو چکی دہن اعمر ز کی

 

ِاِ رکھ سکت ز تِعلیمی متبادل اور تیز ت 

 

ِ کورس کِی ئ

کی ِ ِ ضرورت ہے جس 

 

 میں یِہبدول

 
 

وق کم  اپنیِ بچے  دِِ مکمل کر سکیںِ تعلیم یِِدبنیاِ نہ صرف   تِعلیمیِ رسمیِ اور غیرِ رسمی یِگربلکہ 

  ۔ِ رکھ سکیں یِجارِ تعلیم اپنی اداروں مِیں

ز بچے مختلف معاشرتی و معاشی طبقات سے تعلق رکھتے ہیں  اور اُن کی تعلیمی ضرورن ات عام بچوں سے مختلف  ہو تیِ سکو لو
 
ن اہ ں سے 

 ِ  
 
ز انتہائی غری

 

ور دہیں ۔ ان بچوں میں زن ادہ ئ
ُ
اسکول سےِ  ِ،بچےِ ، اقلیتیبچےِ رہنے والےِ ِ ز علاقوں میںارخاندان کے بچے ، لڑکیاں ، د

امل ہیں ۔ ان کےِ خارج شدہ/ِ 

 

زدوری اورہجرت کرنے والےبچے  ش

 

نہ جانے کی کئی وجوہات ہو سکتی ہیں جوِ   ِ اسکولِڈراپ آؤٹ ، م

زی ہو  )مالیِ(اقتصادی ، سماجی  اورانکی علاقائی ، خاندان، معاشی 

ی

ُ
 
ِہیں۔ِ تِیحالات سے ج

زمیم ِِ آئینیِ ملکی قانون میں اٹھارویِں

 

اکہ تمامِ ِ ئ

 

کے ذریعے تعلیم کے انتظام و انصرام کی ذمہ دارن اں  صون ائی سطح  پر منتقل کر دی گئی ہیں ن

زتیب دیں  اور متعلقہ ادا

 

زھِ کا کرداِ صوبِہکی رہنمائی کریں۔ اس صورتحال  میںِ ِ روںعلاقائی ضرورن ات کے مطابق تعلیمی ڈھانچہ ئ

ی

ر ئ 

ا اور اُنِ  نہ  جانے والے بچوں کی خصوصی ضرورن ات کے مطابق ان کِوِ اسکولگیا ہے ۔اس ضمن میںِ 

 

زاہم کرن

 

متبادل تعلیمی مواقع ف

اِ 

 

امل کرن

 

 کو  تعلیمی دھارے میں ش

 

 
ِ۔ِاہمیت کا حامل ہے نہای

کردارِ ِ تعلیمی کا  اداروں  اور  ساتھ  ساتھ غیر رسمی تعلیم کے محکمہ  پورا کرنے کے لئے صون ائی محکمہ تعلیم کے  کو  بہتِ ضرورن ات  

اکافی  ہونِے

 

ن ِ ضروری ہے۔موجودہ رسمی ادارے اور اُنکی سہولیات 

ی

 
ز یکٹوری

 

کی ذمہ داریوں   میںِ کی وجہ  غیر رسمی  ادارے اور ڈائ

ڈ اضافہ کرتی ہیں زی 

 

زجیح  کو اُجاگر کرِ م

 

ِ نے کے ساتھ ساتھ مواقع ۔ جس کا کام متعلقہ تعلیمی ذمہ داران اور مقامی لوگوں میں تعلیم کی ئ

ا بھی ہِےِ پیدا

 

اکہ  تعلیمی ضرورن ات کی  کرن

 

ز کرسکیں  ن ُ
ِ۔ِکمی کو ئ 

ن الا ضرورن ات کی اہمیت کے پیشت نظرِ  ِ  کِےِ صوبہِ مندرجہ 

 

، حکوم و غیر رسمی بنیادی تعلیم   چِِن نِےِ خیبرپختون خوامحکمہ خواندگی 

امل ہیں ۔ِ ِ و ضع کیےِ اقداماتِ

 

ہیں ۔ جن میں غیر رسمی تعلیمی ن الیسی ، نصاب ، معیارات، نگران اور مقامی لوگوں کی  شمولیت کا نظام ش
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زقی آرہی ہے۔ غیر رسمی تِعلیمان اقداماتِ 

 

ِ خیبرپختون خواِکا نصاب صوبہِ ِ پر کام جاری ہے اور محکمہ جات میں دتن بہ دن بہتری  اور ئ

  کیا جاچکا ہے۔ جبکہ صوبہِ 

 

زِ اسکولو مِیںِ  جِنِ کے لئے درسی کتب بھی  تیار کی جا چکی ہیںِ خیبرپختون خوامیں مر ی
 
ن اہ  کِِیِ طلباءں سے 

زبیتیِ ِ علاقائیِ اورِ سماجی ِ،معاشرتی ِ 

 

ڈہ کے لئے ئ

  

زتیب دن ا گیا ہے ۔اس کےساتھ ساتھ غیر رسمی اسای

 

ضرورن ات کو سامنے رکھتے ہو ئے ئ

اورِ  زبیت کارِمینوئل 

 

  کیا گیا ہے ۔تمام تدریسی کتب ، مینوئل اور متعلقہ سامان کو غیرِ  بِھیِ سے ات  مینوئِللئے الگِ  کِِےِ ئ

 

مری

ڈہِ رسمیِ 

  

ا ہے ۔اسِ ِ طلباءاورِ ِ اسای

 

احاطہ کرن کی ضرورن ات کوملتنظر رکھتے ہوئے تیارکیا گیا ہے۔ جو غیررسمی طریقہ تدریس کا مکمل 

ڈ  طریقے اور ملکی تعلیمی معیارات کو ملحوظت خاطر رکھا گیا ہے ۔تدریس  کِےِ نصاب میں  ڈی  ِِ مقاصد، پڑھائی لکھائی کے ج 

ز بچوں کی متنوعِ اسکولوکےِ ِ خیبرپختون خواِِ صوبہ 
 
ن اہ ضرورن ات کو ملحوظت خاطرِ ِ (complex)اور پیچیدہِ (diverse)ں سے 

  شدہ نصابمررکھ کرِ 

 

فتی پس منظر کے مطابقِ کی مختلف معاشی و ثقاِ خیبرپختون خواِ صوبہ ِ گیا ہے ۔ جو کہِ ن ااور درسی کتب   کو بناِ  ی

ا ہے کہ غیر رسمی نصاب و کتب کے اہداف بچےِ ہیں ۔ِ 

 

زین طبقے سے تعلق رکھتےِ ِ زن ادہِ یہ ضروری سمجھا  جان

 

ز معاشرے کے محر وم ئ

 

ئ

ز رہ جاتے ہیں ۔ِِ تعلیم کےِ ہیں جو کہ عام طورپر
 
ن اہ   معاشرتیِ ِ دھارے سے 

 
ا ہے جو غری

 

زجمان کرن

 

وِ  ِ،یہ طبقہ ان بچوں کی ئ مذہبی 

زی عمر کے بچے  جو متعلقہ عمر میںِ اسکولوقبائلی اقلیتیںِ 

ی

داخل نہ ہو سکے ، ہجرتِ ِ اسکولں سے خارج شدہ ن ا  بھاگ جانےوالے بچے ، ئ 

امل ہیں ۔ِ

 

ِکر کے آنے والے ، جسمان اور دماغی  کمزور ن ا معذور  بچے ش

ان بچوں کی ضرورن ات کے مطابق یِہ ِ ِ نصاب 

 

جِوcustomizeِ مری اکہِ  کِہِ کیا گیا ہے۔ 

 

ن زہے   زائ  ئ  رسمی تعلیمی  قابلیت کے 

امل ہو سکیں۔تعلیم کے عملِ  بِچےِ تعلیمی عمل سے محرومِ 

 

غیر رسمی تعلیم ایسے بچوں کے لئے ات  اُمید ہے جس کے تحت وہِ ِ میں ش

 ہیں ۔ اس مینوئل میں اسیِ 

 

 ہیں اور اپنی زندگی کی راہو ں کو روشن کر سکت

 

امل ہو سکت

 

زھنے کے عمل میں ش

ی

دون ارہ زندگی میں آگے ئ 

ڈہِ 

  

زبیتِ تعلیمی پس منظر کو ذہن میں رکھتے ہوئے اسای

 

ز ن ا بنانے کے لئے کو ِِ طلباءاورِ کی ئ ز  اور دئ 

 

کی گئیِ  شِشِ کے سیکھنے کے عمل کو مؤئ

ِہے۔

ِ

ِ

ِ

 

 

 

 

ِ
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زاستعمال ِ

 

ِٹریننگ مینوئل کا  مؤئ

Effective Use of Training Manual 

ن ا زبیتی مینوئل کو 

 

زبیت کارص  ِ لِخصاس ئ

 

زبیتِ ِ eachers) ِ(Tاور ٹیچرزِ  (Trainers)ئ

 

اکہ اسِ کی ئ

 

ن کے لئے تیا ر گیا ہے 

زوئے کا  ر لاکر غیر رسمیِ  زبیت کی جا سکے ۔  اس مینوئل کا بنیادی مقصد  غیر رسمی طریقہ تدریسِ ِ طرزت تعلیممینوئل کو ئ 

 

ڈہ کی ئ

  

کے اسای

اکہ معیارتِ

 

ا ہے ن

 

ڈہ کی تدریسی، شخصی اور سماجی مہارتوں کو نکھارن

  

زوغ دن ا جا سکے۔ِ سے پڑھانے والے اسای

 

زبیتیِ تعلیم کو ف

 

ِ مینوئِلِ یہ’’ ئ

‘‘ِ

ِہے ۔ِر طریقہ ء تدریس کی روشنی میں بنان اگیااو  مختلف تصورات کےکے تیار کر دہ نصابِ ِ غیر رسمی تعلیم

زبیت کار

 

کو استعمالِ ِ ئ اور اس کی معلومات  پر اس مینوئل میں دی گئی معلومات کو سمجھیں   وہ مجموعی طور  کے لئے ضروری ہے کہ 

ِ

 

ج

 ی ک
پ

ز بنائیں۔ اس مینوئل کو ن الخصص 

 

ِ Aکرتے ہوئے ٹریننگ کو مؤئ ِ گیا ہے ۔  اس مینوئِلن اِ کے نصاب اور درسی کتب کی بنیاد  پر بنا 

زے حصل ں میں تقسیم کیا گیا ہے ۔ِ کو

ی

ِبنیادی طور پر تین ئ 

1. ِ
ل
 غیر رسمی تعلیم کا پس منظر ،مینوئل کا استعمالپہلاحص

ل
ں  پر مشتمل  ِ ٹریننگ کی تعارفی سرگرمیاِ اورِ :مینوئل کا پہلا حص

 ہے ۔

:اِدوسِر .2
ل
 ہےِ ِ حص

ل
ات اور  اُنکی معلومات کے طریقہ ءِ  جِِویہ مینوئل کا وہ حص

 

زی اور رن اض کے تصورات، عنوان

 

اُردو، انگرئ 

ا ہے۔ اس حصّل میںِ 

 

ِتدریس کو تفصیلاً بیان کرن

 

ج

 ی ک
پ

Aِ  ِ،کے سیکھنے کا اندازا ورپڑھانے کے  مجموعیِ ِ طلباءکے طریقہء تدریس

ذن ادہ اہمیت کا حامل ہے۔ اس حصّل میںِ  ن اقی حصل ں سے   مینوئل کے 
ل
ڈا یہ حص

 

منصوبہِ مثالیِ ِ انداز کو بیا ن کیاگیا ہے۔ ل

زے کا(Model Lessons)ِ بندیِ

 
 

اور جائ زبیت کارگیا  ہے۔ِ طریقہ ء کار بھی دن اِ ِ کے اقدامات 

 

اس حصّل کو غورِ ِ ئ

اکہ ِ 

 

ِسے پڑھیں اور سمجھیں  ن

 

ج

 ی ک
پ

Aا پڑے

 

 کا سامنا نہ کرن

 

ل

 

 ۔کوپڑھانے اور سمجھانے میں کسی قسم کی دق

3. :ِ
ل
 ہے جس میںیہِ ِ تیسرا حص

ل
زی حص

 

ڈہِ مینوئل کا آج

  

ڈ سمجھ بوجھ کے لئے ہینڈ آوٹ دئیے گئے ہیںِ  ِ اسای زی 

 

 اور م

 
 

معاوی

اکہ سکھانے کے عمل  میں ہینڈ آوٹ کے ذریعے مد کی جا سکے۔ِ 

 

 ن

زائے ِ زبیت کارِنوٹ ئ 

 

 ٹریِن ِ/ ئ

زبیت کار

 

ز کی تیاری پہلے سےِ (Trainers)ئ

 

ز

 

ن

 

 س
سی

مطالعہ کریںِ ِ  اچھی طرح سِےمینوئل کِاِ کریں اورِکو تلقین کی جاتی ہے کہ تمام 

ڈہ کی رہنمائی کر سکیں۔ِ 

  

اسای دوران  اکہ ٹریننگ  کے 

 

اہمِ ِ ن درجہ بندی تینِ ٹریننگ کروانے کے چن  کی  اقدامات ہو تے ہیں جن 

 حصل ں میں کیِ 

تی ہے۔ِ کارکسی بھی ٹریننگ سے پہلےِ ِ جا  زبیت 

 

اپنی ٹریننگ کےِ ئ کیِ ان قدامات کے تحت  اقدامات  ان  کو مکمل کریں۔  انتظامات 

ِتفصیل کچھ
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ِیو ں دی گئی ہے ۔ِ 

 ٹریننگ سے پہلے کے اقداماتِ .1

ز 
 
زبیت کاریہ وہ اہم اقدامات ہیں جو کہ ٹریننگ کرنے سے پہلے ہ

 

۔ِ ئ

 

 
 

 کو معلوم ہونے چاہ

ا۔(Training Program/Schedule)پروگرام  ِ  ٹریننگ .1

 

 تیار کرن

ا۔ِٹریننگ کی جگہ کاِ  .2

 

 انتخاب کرن

ا۔ِ .3

 

 ٹریننگ بجٹ تیار کرن

4. ِ

ی

 

 

ا۔ِ (Attendance Sheet)ٹریننگ  کے شرکا   ءکی حاضری ش

 

 بنان

زیل امادی اشیاء/کے لئے درکار  ِ ٹریننگ .5

ی

 
ا۔ (Resource Material)ریسورس م

 

 کی تیاری کرن

 ززی  اورکھانے پینے  .6
ن

 

ی

 

 ش
ی

ی

ی
س

ا۔ِ ِ (Refreshment)ٹریننگ کی 

 

 کاانتظام کرن

 دوران کے اقداماتِٹریننگ کے ِ .2

 دورانت ٹریننگ ان اقدامات کاخیال رکھنا چاہیے۔ِ

 لینا۔(Pre-test) ٹریننگ کا پری ٹیسٹ •

ا۔ِبتاٹریننگ کا تعارف اورمقاصد  •

 

 ن

زبیت کارشرکا ء اور  •

 

ا۔ کا تعارفِ ئ

 

 کروان

ا۔ٹریننگ کے اُصول  •

 

 بنان

ز کا انعقادِ •

 

ز

 

ن

 

 س
سی

ا۔ِٹریننگ کے 

 

 کرن

زہ   •

 
 

 ٹیسٹ/ٹریننگ کا جائ

ی

 لینا۔ِ(Post-Test) پوس

ا۔ ٹریننگ کا ایکشن پلان •

 

 تیار کرن

 اقداماتِ کِے ٹریننگ کے بِع .3

اکہِ 

 

ن ہے  ضروری  عمل  لیناات     زہ 

 
 

جائ کا  ٹریننگ  پر  اختتام  کے  کارٹریننگ  زبیت 

 

ِ ئ لگان ا   اندازہ  کا  خامیوں  اور  خوبیوں  کی  ِ ٹریننگ 

اکہ مستقبل میں کی جانے والی ٹر یننگ میں انِ جا

 

 گئے اقدامات کو بھی پوراِ سکے۔ن

 

خامیوں کو دور کیا جاسکے۔اس کے علاوہ نیچے دی 

ا ضروری ہے۔ِ

 

 کرن

ا  •

 

 ۔ِٹریننگ کی رپورٹ تیار کرن

ا •

 

 ۔ِٹریننگ کا فالواپ کرن

ا •

 

 ۔ِفالواپ رپورٹ تیار کرن

زبیت کاران اقدامات کو کسی بھی 

 

ا ضروری ہے جس سے  ِ ئ

 

زبیت کارکے لئے پورا کرن

 

 کی ٹریننگ کی مہارتوں میں بہتری آتی ہے ۔ِ ِ ئ
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زِ 
 
زبیت کارِیہاں چار اہم اُصولوں کا خیال رکھنا ہ

 

ِ ِ ئ کہتے ہیں جو کہ کسی ٹریننگ میں سیکھنے کےِ ِ C4کے لئے ضروری ہے۔ اس تصور کو 

ِِ عمل کو ن ائیدار  بناتی ہے۔ِ

1. ِ

 

 Clarity وضاح

 دیناِ 

 

ا  وضاح

 

ن ا معلومات کو تفصیلاً بیان کرن زبیت کارِکسی بھی تصور 

 

زبیت کارِکی اہم ذمہ داری ہے ۔ِ ئ

 

ا چاہیے کہِ ِ ئ

 

ن کو بہت واضح ہو 

زہ ِ، ںِمنصوبہ بندی، ذمہ دارن ا،ِ کا ہدف گروپ، اغراض و مقاصد، تدریسی نتائج، عملِ ٹریننگ

 
 

 Monitoring)نگران اور جائ

& Evaluation) ِاکہ ٹریننگ کے مقاصد کو حاصل کرنے میں کوئی ابہام نہ ہو۔

 

ِکیا  ہیں۔ ن

 Capacity اہلیت .2

کار  زبیت 

 

ہِوِ ئ لاتے  ر  کا  زوئے  ئ  کو  مہارتوں  کیِ ِ ئےمختلف  کاء  شر 

ا 

 

ن لا  بہتری  میں  صلاحیتوں  کی  شرکاء  ۔  کریں  اضافہ  میں  صلاحیتوں 

ڈا ٹریننگ کےِ ِ بنیادی مقصد  اورِ ٹریننگ کا

 

ا ہے ۔ ل

 

ن  کہلا 
ل
ات   اہم حص

بنیادی اُصولوں میں سےات  اُصول یہ بھی ہےکہ شرکاء کی معلومات 

 اضافہ ہو ا ہے۔ِ

 

ِاور اہلیت میں کس حد ت

زاجی .3

 

 Consistency مستقل م

 مکمل رسائی کےِ 

 

ء ت اور شرکا  زاہم کرنے 

 

ف کو  ٹریننگ میں معلومات 

زاجی سے حاصل کیاِ 

 

زبیت کار۔ جس میںِ جاسکےِ ِ عمل کو مستقل م

 

ا ضروری ہے۔ِِ ئ

 

زاج  ہون

 

 ِ کے ساتھ ساتھ شرکاء کابھی مستقل م

زاجی کے تحت شرکاء کے ن اس موجودہ معلومات کی رسائی اور اُس میں کیونکہِ 

 

 کمی کے پہلوکو سمجھنے میں م د دیتا ہے۔ِمستقل م

 Commitment عزلم .4

ا 

 

ز عزم ہون ُ
ھاانے کے کسی بھی مقصد کو حاصل کرنے کے لئے کوششوں کے ساتھ ئ 

ستک

زبیت کار

 

 ضروری ہےِ ِ ئ

 

 
کے لئے نہای

 ضروری عمل ہے ۔یہ اصول ۔

 

 
ا نہای

 

ز عزلم طریقے سے کرن ُ
زبیت کارتعلیمی قابلیت کے ساتھ  اپنے کام کو خوش اسلوبی اور ئ 

 

کوِ  ئ

 کامیاب ٹریننگ کروانے میں مد دیتا ہے۔

ِ

ِٹریننگ کی مختلف مہارتی اور طریقہ ءکارِ .1

زبیت کار۔  ہیں گِِئے ئےبتا  اور طریِقےاس ٹریننگ مینوئل میں مختلف قسم کی مہارتی

 

ِ ٹریننگاور دوران ت ان طریقہ ء کار کو سمجھیں ئ

 جوکہ درج ذیل ہیں۔ِ۔یِںاستعمال کِر

جانچنا ۔ اس طریقہ ء تدریس میںِ   کی سوچپر تمام شرکا ء کسی نقطہ ن ا عنوان     (Brainstorming)ذہنی آمادگِی  .1

زبیت کار

 

ا ہے اور اُنھیں کسی ات  نقطہ پر اکٹھا کر کے اُن کیِ  ئ

 

شرکاء کی رائے ن ا تصورات  ن ا  موجودہ معلومات کا اندازہ لگا ن
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 دیتاہے۔ ِ 

 

ڈ وضاح زی 

 

 معلومات  میں م

 کی طرح لیکچر دینا بھی ات  اہم طریقہ ء تدریس ہے ۔ہائے تدریس  پڑھانے کے دیگر طریقہِ    ِ(Lecture)لیکچر  دینا ِ .2

زبیت کاراس طریقے میں 

 

 کولیکچر کے انداز میںِ  ئ

 

 
 

کی طرف سے معلومات دی جاتی ہیں ۔ اس طریقہ  ء کار میں ن ات چ

زی جماعتوں کےِ 

ی

ز ئ 

 

ا ہے۔  یہ طریقہ ء تدریس زن ادہ  ئ

 

ا ہے ۔ِ طلباءتفصیلاً بیان کیا جان

 

 کے لئے استعمال کیا جا ن

اِ (Discussion)بحث و مباحِث .3

 

ز بنا ن

 

ا سکھانے کے عمل کو مؤئ

 

 ، اظہار خیال  اوربحث کرن

 

 
 

کسی عنوان پر ن ات چ

 ن ابحث ِ تدریس میں ہے۔اس طریقہ 

 

 
 

ڈ واضح کیاِ کسی بھی عنوان پر ن ات چ زی 

 

اکہ تصورات کو م

 

ا ہے ن

 

 و مباحث کیا جا ن

 جاسکے۔ِ

ز د ، گاؤں  ن ا علاقے  کے حوالے (Case Study)کیس سٹڈیِ .4

 

ا۔کسی ات  ف

 

 ِ سےکسی مخصوص صورتحال کو بیان کرن

ائی جاتی ہے ِ ِ،جوکسی حقیقی واقعہ 

 

ات سے مطابقت   رکھ کر بتائی ن ا سُ

 

ال کو سیکھائے جانےوالے عنوان
ت

 

زض صورت

 

کہان ن ا ف

اِ 

 

ز کیس سٹڈی کا تعلق  پڑھائے جانے والے عنوان سے ہون

 

ان کی جا سکے۔زن ادہ  ئ

 

 پر نظرن

 

 
اکہ معلومات کی اہمیت و افادی

 

ن

ڈ روشنی ڈالی زی 

 

اکہ سکھائے جانے والے عنوان پر م

 

 اور سمجھنے میں آسان ہو۔ِ سکے جِاہے ۔ ن

ا۔(Role- Play)رول پِلے .5

 

زض کردار ادا کرتے ہوئے کسی صورتحال کو بیان کرن

 

یہ ات  ایسا طریقہ کا ر  ہےِ  ف

۔یہ  اندازٹریننگ کے لئےِ   ہیں جس کے تحت شرکاء مختلف کردار وں کے ذریعے مسائل ن ا  صورتحال پر روشنی ڈالِت

ا  ہے۔

 

ز سمجھا جان

 

 مفید اور مؤئ

 

 
 نہای

زاتی طریقہ ِ) .6
 
زِ  ِِ(Demonstration Methodمظاہ

 
ا اور رائےِ امعلومات کو مظاہ

 

تی طورپر دتکھا کر پیش کرن

 )لینا۔ جیسا کہ 

  

 
 

زوئے کا ر لاتے ہو Presentation)پ ا وغیرہ۔ِ  ئےکے عمل کو ئ 

 

ز ہ کرن
 
زبیت کارعملی مظاہ

 

اسِ  ئ

ا ہے۔ِ کوطریقے میں پہلے خود معلومات  دیتا ہے اور پھر شرکاء کو اس طریقہ کارِ 

 

 استعمال کروان

زی  طریِقہ .7

 

ڈ کِر   (Inquiry Method)انکوئ

  

اِشرکاء سےمعلومات کو اج

 

۔اس طریقے میں معلومات کو شرکاءِ  وان

ڈ تصورات کیِ  زی 

 

 میں دی جان والی معلومات سے جوڑ کر م

 
 

 

ا ہے اور پھر حاصل کی گئی معلومات کو س

 

ڈ کیا جان

  

سے پہلے اج

 دی جاتی ہے۔ِ

 

 وضاح

8. (Problem Solving Method) ِا اور اُس پر سو چ بچار کے بعِ  انداز  میں مسائل کےکو  معلومات

 

بیا ن کرن

س طریقہ ء کار کو  شرکا ء  کےسامنے بتائی جانے والیِ 
ت
ا بھی ات  سیکھنے کا طریقہ ءکار ہے ۔ ٹریننگ میں ا

 

حل تلاش کرن

خ کو سمجھائے جانے والے عنوان سے ملا کر سِیشن
ُ
ا ہے ۔ اور پھر معلومات کے ر

 

ِ معلومات کو مسئلے کے طور پر پیش کیا جان

ا ہے۔ِ

 

زھان ا جان

ی

ڈ آگے  ئ  زی 

 

 کو م

 Individual’s Work , Pair Work, Group)میں عملی کام ِ انفرادی، جوڑوں اورگروپس .9

Work) ِکار زبیت 

 

انفرادی،ِ ِ ئ کر نے کے لئے  ڈ 

  

اج کو  اور معلومات  خیالات  شرکاء کے  مختلف سرگرمیوں کے لئے 
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سِ 
ت
امل  ہے ۔ جس کے بع شرکاء اپنے اپنےِ جوڑوں اور گروپ کی صورت میں جو کام کروائے وہ ا

 

طریقہ ءتد ریس میں ش

۔ِ ِ کام کو زبیت کارپیش کرتے ہیں 

 

ن ا س  موجود معلوِ ئ ء کے  ِ ِ مات کوشرکا  کی  ڈ  کروا کران 

  

کرِ ِ اج اضافہ  ڈ  زی 

 

م معلومات میں 

اہے۔

 

ا ہے اورِ ن

 

انفرادی کام میں طال  علم خود سے سیکھنے میں  مد لیتا ہے یعنی کہ وہ اپنی سوچ اور سمجھ کے مطابق کام کرن

املِ 

 

ا ہے۔ اسی طرح جوڑوں کی صورت میں وہ اپنے ساتھ طال  علم کے ساتھ مل کر سیکھنے کے عمل میں ش

 

سیکھتا چلا جان

ا ہے۔ جبکہ گروہی کام میں   چار ن ا ن انچ

 

ا ہےہو ن

 

  طلباکے ساتھ مل کر کام کرن

زبیت کارِ .2

 

ِکی خصوصیات ِ ِئ

زبیت کار ٹریننگ کروانے کے لئے بہتر ین 

 

ا ضرور ی ہے کاِ میں درج ذیل خصوصیات ِ ئ

 

ِ۔ِہو ن

 ر ہِو .1
 
ا مضمون پر عُ

 

 ۔ِن

ز اعتماد .2 ُ
اہو ئ 

 

 ۔ِن

3. ِ

 

 
 

ا ہو ِ skill  interpersonal اورکا اندازِ بہترین ن ات چ

 

 ۔ِن

4.   ( 

  

 
 

  دینے کی  (Presentationپ

 

ا ہوکاِ صلاچ 

 

 ۔ِن

ڈ معلومات اور نئے طریقہ ء تدریس سے  .5 ڈی  اروشناس ہوج 

 

 ۔ِن

ڈبہ ہو .6

 

 سیکھنے کا ج 

 
 

ز وق
 
اہ

 

 ۔ِن

 وا لا ہو .7

 
 

 ۔ِ انداز تگفتگونرم ، لچکداراور غورسے سُُ

ز اورخوشگوارشخصیت  ہِو .8

 

ز ائ ُ
ا ئ 

 

 ۔ِن

ا/رکھتی ہو .9

 

ھاانے کی مہارت رکھ

ستک

ا آسان معلومات سے مشکل معلومات کو 

 

 ۔ِن

 شرکاء کی انفرادی ضرورن ات کوملتنظر رکھتے  ہوئے تمام شرکا ءکی شمولیت کو  یقینی بنائے۔ِ .10

اِ شخصیت میں شگفتگی اور سنجیدگی ہو .11

 

 ۔ن

م کرنے کی مہارت ہو .12

ل

 

ظ

 

من

زانداز سے 

 

زبیتی پروگرام کو مؤئ

 

ائ

 

 ۔ِن

اشرکاء کے ساتھ احترام اور عزلت کے ساتھ پیش آ .13

 

 ۔ِن

 کی ن ابندی کا خیال کر .14

 
 

اوق

 

 ۔ِن

 

زبیت کارِ .3

 

 کی اہم ذمہ دارن اںِئ

زبیت کارِات  کامیاب اور اچھی ٹریننگ کا انحصار 

 

کی مضمون میں مہارت ہونے  کے ساتھ    ساتھ سکھا ئے  جانے والے عنوان پر عبورِ  ئ

ا حاصل  

 

اکہ وہ ٹریننگ کے لئے خود کو تیار کرلیںہون

 

ِ۔ِکہ درج ذیل  ہیںجیسا  بھی ہے ن

زبیت کار  ▪

 

زے کوغورِ ِ ‘‘ کا بغور مطالعہ کرے۔مینوئل ٹریننگ اس ’’ئ

 
 

اس کے مقاصد ، لائحہ عمل، سرگرمیوں اور جائ
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  سے پڑھیں۔

 ی  کر یں ۔ِتیارِ  کےساتھ کی جانے والی سرگرمیوں کیمطالعہ کے بع شرکاءِ   ▪

زبیت کار ▪

 

 پہنچنا ضروری ہے ئ

 
 

زوق زہِ کا ٹریننگ کی جگہ پر ئ 

 
 

اکہ ٹریننگ کے انتظامات اور شرکاء  کے  بیٹھنے کے  انداز کا جائ

 

ن

ڈا سکیں۔ِ لے

 

زبیت کار ل

 

  موجود ہو۔ِ کی جگہ/ہال  پروزانہ شرکاء سے پہلے ٹریننگِ رئ

ِ ہدان ات کوشرکاء کو دی جانے والی  ▪

ف

 کارڈز

 

ش

لی 

ز کر لیں  اورانِ   زِ ۔ںنکات پر عمل پیرا ہو  اہِمپر تحرئ 

 

 کا مؤئ

 
 

اکہ وق

 

ن

  استعمال ہو سکے۔ِ

امل کر یں اور انھیں آزادی رائے کا موقع دیںِ  ▪

 

ورکشاپ کے ماحولِ  ۔شرکاء کو سیکھنے کے عمل میں بھر پور طریقے سے ش

اکہ   ِ بنان ا جا سکے کو مثالی 

 

 میں ن

 

ڈہ  طلباءِ ِ کمرہ جماع

  

  ۔بناسکیں  ہی سیکھنے کاماحول کے ساتھ ایِسااسای

اکہ شرکا ءبلا جھجک اپنے خیالات کا اظہار کر سکیں اور مسائلِ مواقعِ تمام شرکاء کو انفرادی سطح پر سیکھنے کے ▪

 

زاہم کریں ن

 

ف

 کوحل  کر سکیں۔ِ

 شرکا ءکو مناس  اور مثبت  فیڈ بیک ن ا رائے  دیں ۔ِ  ▪

اتتدریسی ِ ٹریننگ کے لئے پہلے سے  ▪

 

ِ معاون

 
 

 ۔ِتیار کر لیں   ، اسٹیشنری  اوردیگر  اشیاء  کو قبل از وق

زبیت کارات   سے ذن ادہ  ▪

 

 لیں  آپس میں ِ ذمہ دارن اں  درج ذیل بناکر  گروپِس وہِہونے کی صورت میں  ئ

ی
 

 ۔ِن ای

ا 

 

زاں کرن

 

  ۔۔ ٹریننگ ہال میں چارٹ آوئ 

اا۔  

 

 ۔ِ سٹیشنری کا جمع اور تقسیم کرن

ا 

 

 ۔ِ۔ تلاوت کرن

اِ 

 

 ۔ِ ۔ روزانہ اچھی ن ات سے دتن کا آغاز کروان

ا۔ِ ▪

 

 کی ن ابندی کرن

 
 

  وق

ا۔ِدن کی کاروائی ن ا گزشتہِ  ▪

 

ِرپورٹ پیش کرن

زبیت کارِ .4

 

ِن اتوں سے اجتناب   کریں۔ِ ِرج ذیل نیچے دِ ئ

ا۔ِ ▪

 

اؤ   کرن

 

ز ن  شرکاء کے ساتھ غیر مناس  رولیہ  ن ا ئ 

ی بخش جواب نہ دینا۔ ▪

ل
سل

 

ت

کا  جواب نہ آنے کی صورت میں دیگر شرکاء سے رائے لینا  بصورت دیگرِ  شرکا ء کے سوالات 

 جواب دینے کے

 

 درس

 

ز ت  کہنا۔ِ لئےِ تھوڑی دئ 

 ِمنفی رائے دینا۔ِ ▪

ا۔ِ ▪

 

 سیشن کے دوران غیر ضرروی اور غیر متعلقہ ن اتی کرن

 تیز تیز بولنا۔ ▪
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ا۔ِ ▪

 

ز سے ختم کرن ا  اور ٹریننگ کا دئ 

 

ز سے آن  ٹریننگ میں دئ 

 ادھوری معلومات دینا۔ِ ▪

ا۔ِ ▪

 

 بہت اونچی ن ا بہت آہستہ آواز سےن ات کرن

ا۔ ▪

 

 ٹریننگ ہال میں مسلسل چکر لگان

ا۔ ▪

 

 شرکاء کونظر انداز  کرن

 تمام شرکاء کو ات  ہی سطح پر سمجھنا۔ِ ▪

زبیت کارِ .5

 

زِ ئ

 

ِکے لئے تجاوئ 

 رکھیں۔10سیشن میں  ▪

 
 

 منٹ کا اضافی  وق

ز  ▪ ز سے ختم نہ کریں۔ِ  سےٹریننگ دئ   شروع ہونے کی صورت میں ٹریننگ دئ 

کاِ  ِ“ن ارکنگ لاٹ ن ا فالواپِ  ِ”بصورتت دیگر ِ(صورت میں شرکاء سے جواب طلب کریں ۔کیِ ِ کسی سوال کا جواب نہ آنےِ  ▪

  ِ)استعمال کریِں

اکہ شرکاء  کی  شمولیت  کو یقینی بنان ا  جاسکے۔ِ ▪

 

 شرکاء کو متحر ک رکھیں ن

 کار کے طور پر استعمال کریں۔ِ ▪

 

 لوگوں کو سہول

 

 
 شرکاء میں سے چ

ِ don’tاورِ do’sٹریننگ کےِ  ▪ جیسا کہ ٹریننگ کے اصول و ضوابط میں بتا ن ا  گیاِ ِ کے ن ارے میں شرکاء کوپہلے سے بتا دیں۔ 

 ۔ہے

 شرکا ء کی ن ار ن ار حوصلہ افزائی کریں۔ ▪

 دن ا گیا ہے۔ِ ▪

 
 

اسک ن ا سرگرمی کے لئے مناس  وق

ی

ز ن
 
ی کر لیں کہ شرکا ء کو ہ

ل
سل

 

ت

 

ا چاہیے۔ ▪

 

 شرکاء کے ساتھ رولیہ دوستانہ، غیر متعصب، غیر جانبدار اور  خوشگوار ہون

اکہ وہ اپنے مسائل ▪

 

ال کو بیا /سوالات/شرکاء کی حوصلہ افزائی کریں ن
ت

 

 کرسکیں۔ِنِ صورت

 ڈسٹرکٹ ٹرین کی ذمہ داریوں کے ن ارے میں تفصیلاً کو ہنڈ آؤٹ میں غور سے مطالعہ کریں۔ِ ▪
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ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِآؤ اُردو سِیکھی 1-

 سیشن: ِ

ُ

6ِکُ

ِ :

 
 

 وق

ُ

ِگھنٹے ِ 7کُ
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ِ  ِحروف  تہجی کے بنیادی تصورات   اور زن ان دان  ِاُردوِ    1.1سیشن :

Basic Concepts of Urdu Alphabets and Linguistics 

ِ

 
 

ِ گِھنٹ1:کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو اس سیشن کے بع 
 
 جائیں گے کہ وہِ شرکا ء اس قاب

o ِکے ن ارے میں جان سکیں ۔  

 

 
 اُردوزن ان کی اہمیت و افادی

o بنیادی  مہارتوں کے ن ار ے میں واقفیت حاصل کر سکیں ۔ِ زن ان کی 

o ز طریقہ ء تدریس میں اُردو زن ان کو غیر رسمی

 

 استعمال کر سکیں ۔ِ طور پرِ  مؤئ

 

زائے ِ زبیت کارِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

 زن ان کی بنیادی مہارتِی

زبیت کار .1

 

دئیےِ  درج ذیللینے کے لئے واقفیت ِ کے ن ارے میں اُردو زن انِ سے ءشرکا  ئ

 :۔ِگئے سوالات پوچھیں 

ِ؟ِہیں کو کہتے ۔ آپ کے خیال میں زن ان کسِ

زق ہے؟ِِ

 

ِ۔ قومی زن ان اور مادری زن ان میں کیا ف

 ہوتی ہے؟ِ ِ

 

 
ای

 

ارے لیے کس طرح سے معاون ن
 
ِ۔ قومی زن ان ہ

ا ہے؟ انِ ِ

 

سوالات کےِ ۔ غیر رسمی تعلیم میں اُردو زن ان پڑھانے پر کیوں زور دن ا جان

بتائیں کہ غیر رسمی تعلیم میں اُردو زن ان کے ذریعےِ شرکا ء کوجوان ات لینے کے بع

ا ہے    کِو دیگر مضامِین

 

 آسان ہو جان

 

 
ا نہای

 

 ۔ِپڑھان

سکھانےِ میں ابتدائی طور پر اُردو زن ان   ء تدریسِ شرکاء کو بتائیں کہ غیر رسمی طریِقہ .2

ا ہے۔ آوازوں ِ کے لئے 

 

ِ کا طریقہ اپنان ا جان

 

ج

 ی ک
پ

 ِA ِمیں اُردو زن ان کو آوازوں کے

 ِ ذریعے سکھا ن ا جائے گا۔

زبیت کار .3

 

کےِ  (Brain Storming )  ذہنی آمادگِین ا  سے زن ان طور پِر شرکاء ئ

مہارتوں کی  کون کون سی  ذریعے پوچھیں کہ کسی بھی زن ان کو سیکھنے کے لئے کل 

 ِِ بنیادیِ بتائیں کہ زن ان سیکھنے کی چار ت کے بع جوان ا کِےشرکاء ؟ضرورت ہو تی ہے

 ہیں۔ِ  مہارتی

ِمنٹ5

ِ

ِ

ِ

 

 

 

 

 

ِمنٹ5

 

 

 

ِمنٹ5

 

 

 

ِبورڈ ، بورڈمارکِر
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i.ا

 
 

 سُ

ii.بولنا 

iii.پڑھِنا 

iv.لکھن 

 ہیں پھر وہی لفظ بولنا سیکھتے ہیں اسیِ اس کے بع شرکاء کو

 
 

مثال دیں کہ چھوٹے بچے پہلے سُُ

اممکنِ ان مہارتوں کے بغیر کسی بھی زن ان کو سکھاطرح جو لفظ ہم پڑھتے ہیں وہی لکھتے ہیں۔ 

 

ا ن

 

ن

زبیت کارطلباء کو پہلے سے دو مہارتی آتی ہیں  ہے۔

 

شر کاء سے پوچھیں کہ وہ کونسی دو مہارتیِ  ئ

ا  ۔ یہاں 

 
 

زبیت کارہیں؟ شرکاء کی طرف سے ممکنہ جواب ہو گا بولنا اور سُ

 

کیِ  اس ن ات  ئ

 کرے کہِ 

 

ن اورِ  میں اں دومہارتوں کی تخلیق  ہی بنیادی دوضرورتی ہے۔ طلباءوضاح

ِ۔ِنہیں ہیںِ     ِ"پڑھنا اور لِکھن"جو دو مہارتیِ   مِیں کہ طِلبا کروائے

1ِسرگرمیِ:

"الفاظ آوازوں سے بنتے ہیں "ِ  1ِی گئی  سرگرمی نمبر پر د 22ٹیچر گائیڈ  میں دئیے گئے صفحہ نمبر 

زبیت کارکروائی جائے گی ا سکے بع  

 

ز پر لکھا ہو گاِ  ئ چن شرکاء کو بلا کر ات  ات  لفظ جو کہ تختہ تحرئ 

زائیں گے اب شرکا ہیِ  وہ بو ل کے بتائیں
 
گے۔اس طرح شرت  تکار بولے وہی لفظ ن اقی شرکاء دہ

 لفظِ 

 
 

میں سے چن سےلکھے  ہوئے الفاظ پڑھنے کے لئے  اس طرح کہے گا ۔کہ لفظ بولت وق

کے آغاز میں لکھے ہوئے حرف پر توجہ مرکوز رکھنے کو کہے ن ا پھر جو بھی لفظ بولے تو  دورانت لفظِ 

 وہ اپنی 

 
 

اکہ منہ سے بولی جانے والی آوازوں پر غور  کر سکیں۔آنکھیں بِندبولت وق

 

  کر لیں  ۔ ن

بولےگا۔اُن سے لفظ کے آغاز میں دئیے گئے حرف کی آواز الگ اداِ  اس کے بع جو شرت  لفظ

ِکرنے کو کہا جائے گا۔ِ

ِاُردو زن ان کی ہلکی اور بھاری آوازوں کی پہچان ِ .1

زبیت کار .1

 

کے کل کتنے حروف ہیں؟ اس کام کےِ زن ان  شرکا ء سے پوچھیں کہ  اُردو  ئ

 پر ان حروف کو لکھیںِ 
ُ

 کر انکی تعداد بھیِ  لئے تمام شرکاء اپنی اپنی نوٹ ت 

 

ن
ت
گ

اور 

ز سیکھی ۔ِ بتائیں ۔ 
 
 جانے والی معلومات کو بھی نوٹ کریں گے۔ِ اس کے علاوہ ہ

زبیت کار .2

 

ِ  میں  ِ زن انِ کہ اُردو ِ اور بتائے شرکا ء کو بورڈ ن ا چارٹ کے ذریعے دکھا ئِے ئ ز

ل

م

 حروف  ہیں؟ِ   37وجہ طور پر 

ِ

 

 

 

 

 

 

 

 

ِمنٹ10

 

 

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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ِ

زبیت کارِاس کے بع  .3

 

کون کونِ حروف   کہ اُردو زن ان میں بھاریِ  شرکاء سے پوچھے ئ

۔ِ ضروری ہے ِ جو اب دینا پرہیں ۔ اس کام کےلئے بھی تمام شرکاء کا انفرادی طور  سے

زبیت کارِجس کے بع 

 

آوازیں ہو تیِ بھاریِ  15خود سے بتائے کہ اُردو زن ان میں ئ

 جوکہ درج ذیل ہیں۔ِ ہے۔

ِ

زبیت کار .4

 

ڈا  حروف تہجی 52مرلوجہ  طورپر  کل بتائیں کہِ  ئ

 

کچھِ   مِیں حروفت تہجی ہیں ۔ ل

کچھ آوازیں بھاری ہو تی ہیں  جن کی تعداد حروفت تہجی کےِ ِ اورحروف کی آوازیں ہلکی 

 ۔ِمطابق ہو تی ہے

زبیت کاراسی طرح سے  .5

 

کہ اُردو حروف کی کل کتنی بنیادی اشکا ل ہیں؟ِ  پہلے پوچھےِ ئ

ان کوِ شرکا ء کے جواب کے بع نیچے دی گئی اشکا ل کو شرکا ء کے ساتھ شیئر کریں۔ِ

 ۔ِکہتے ہیںات  ہی شکل ن ا بناوٹ والے حروف 

 

زق واضح کرنے کے لئے ِ آوازوں ِ بھاری اور ہلکے حروف کی .6

 

زبیت کارمیں ف

 

 ِ  ئ

  
 

ُ
دو مُ

ِمنٹ5

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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ز پر بنائے گا مثلًِ  معنی رکھنے والے الفاظ کا ٹیبل تختہ تحرئ 

ِبھاری حروف  سے بننے والے الفاظِ ِہلکے حروف  سے بننےوالے الفاظِ

ِبول

ِبیٹا

ِچوٹی

ِتوڑا

ِگداِ

ِاداِ

ِبھول

ی ااِ

ی

 ھی
ب

ِ

ِچھوٹی

ِتھوڑاِ

ِگدھا

ِادھِا

س  ٹیبل میں لکھےِ 
ت
ا

ز 

 

تیبِ گئے الفاظ کو ئ

و ا کر معنیِ اداءکرسے 

زق واضح کرنےِ 

 

میں ف

سےِ  لئے  شرکاءِکے

صحیح تلفظ کی ادائیگیِ 

ِ۔ِکروائی جائے

زبیتِ  تمام شرکاء کے ساتھ مل کر تمام اُردو کے حروفت  کی آوازوں کی مشق کریں۔ .7

 

ئ

یِ ِ کار

 

کلت

 

ت

 کے  مختلف حصل ں کی مد سے 

 

ُ
ے والی آوازیں  مُ

 

کلن

 

ت
ارے منہ  سے 

 
بتائیں  ہ

ز  ۔جیسا کی   دی گئیہیں ِکیا گیا ہے۔ِ میں واضح تصوئ 

ے والے حروف کیِ ِ وہِ شرکاء سے کہیں

 

کلن

 

ت
اک ، زن ان اور ہونٹوں کی مد سے 

 

، حلق، گلے، ن

 

ُ
کہ مُ

اندہی کریں۔آوازوں کیِ 

 
 

زبیت کارن

 

پہچان کروائیںِ کے ذریعےِ یہاں حروفت تہجی کی آوازوںِ ِ ئ

اکہ آوازوں کی ادائیگی کے ن ارے میں مکمل آگاہ ہو سکیں۔ِ

 

ِ۔ ن

زقِ .2

 

 ہم آواز حروف اور اُن کا ف

آوازیں ات  جیسیِ  ▪ ۔ِ اُردو  حروف  میں کچھ حروف کی  مگرِ یعنی کہ مشابہت  رکھتی ہیں 

آوازیںِ  ِ(ان کے مخرج ے کی 

 

کلن

 

ت
/ پر غور کرنےِ )منہ سے خارج  ادائیگی  آوازوں کی  انکی  یعنی کہ 

ڈا ان حروف کے مخارج سے انکے لکھنے میں شکل بھی مختلف ِ 

 

زق محسوس کیا جاسکتا ہے  ل

 

سے ف

 ۔ِنگےلکھی جاتی ہے ۔ ان حروف  میں درج ذیل حروف کچھ یوں ہو 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 10

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 20

ِ
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ِا، ء،ع

ِت،ط

ِث،س، صِ

ِح، ہ،ھِ

ِذ،ز،ض، ظ

ِک،ق

ِژ،ی، ے

ِ تِحروف ِ .3

 

ل
 ستعمالِن کا ِاور اُِ  عِ

 میںِ  ▪

 

طلباءِ ِ حرفِجوحروف تہجی کا چارٹ لگائیں  اورِ ٹیچر سے کہیں کہ اپنی کمرہ جماع

اُنچکے ہِیں سِیکھ وہِِ   اکہ طلباء کو علم ہو 

 

ن نِ حروف کے نیچے لائن لگا دیں 
ت
ِ حروف مِیںِ ا

ِکون سے حروف سیکھ چُ ُ ہیں ۔ سے 

زبیت کاراس کے بعِ  ▪

 

ِ ِ ئ اُردو  زن ان میں کتنے حروفت ِ تِپوچھیں کہ 

 

ل
ِ (Vowels)ع

  ِ ہوتے ہیں؟

ء کے جواب کے بعِ   زبیت کارشرکا 

 

ِ ِ ئ زن ان میں کل چار حروفت اُردو  ِ تِخود بتائے کہ 

 

ل
ہوتےِ  عِ

ِہیں جو کِہ

ِ تِہیں۔ایسے حروف جو الفاظ بنانے میں مد دیتے ہیں  ان کو حروف تِ "ےِ  ۔ِ  یِِ۔ ِ  وِ  ِ ِ  ۔ِ  اِِ"  

 

ل
کہتےِ  عِ

ز حروف تِ 
 
ِ تہیں۔ تمام شرکا ء سے کہیں ہ

 

ل
 چن مثالیں دیں۔ِ کِی ع

▪ a )َاِ بغیرآواز میں آئے  تو  لفظ کِیکسی بھی )ا

 

زِ  رااوہے اعراب کے آن

 

درمیان میں ن ا آج

ا ہے۔مثلً

 

اِ میں استعما ل ہو ن

 

ارا ,اب، کاٹ، رات، جا ن

 

 ۔ِن

ِ تِحروف تِ))اُو، او)وا،اُ(  wa,oو ِ ▪

 

ل
وا ِ ’اور بہت سے الفاظ میں یہ اومیں اس کی آواز   عِ

ا ہے جیسے‘

 

 ، اور، و عدہ، چوٹ، کرو، وہاں، اُردو ِ(یعنی اپنی آواز کےساتھ آن

ُ

 ۔ِ) ال

ِ( Eی  ▪
ت
ز  میں آواز مکمل شکل میں ہو تی ہے اور چیز )ا

 

درمیان میں یہ اسِ لفظ کے آج

زن ا، چاندی، سیکھ، استان سے لکھی جاتی ہے  لیکن آواز یہ ہی رہتی ہے۔  حطر

ی

ُ

 ۔ِگ

ز شکل جیسے   ن اِ( ,ےِ)اayِے  ▪

 

ارے، جتنے، چمکتے،لکھنے میں آج

 

الفاظ کے  درمیانِ ن

ا ہے  جیسے کہ 

 

 وغیرہ۔ِ میدانِبیل میں  نقطوں کے ساتھ لکھاجان

ِ تکو بتائیں کہ حروفِ  ٫شرکا 

 

ل
حروف تہجی کے ساتھ مل  کر  الفاظ بنانے میں مد دیتے ہیں۔ بلکہِ   ع

ِ

ِ

ِ

ِ

 

 

 

ِ
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 ِ ِ تیہ کہنا مناس  ہو گا حروفت

 

ل
اممکن ہے ۔ عِ

 

ڈا ان حروفِ ِ کے بغیر الفاظ سازی  ن

 

ل

ِ ت

 

ل
ا ہے تو یہ حروفت  ع

 

ڈ لفظوں میں استعمال کیا جا ن زی 

 

  م
 

ِ تِ/مصوتوں کو ح

 

ل
ڈِ  ع زی 

 

م

ِ ۔ِدی گئی ہے تفصیل ہینڈ آوٹ میں کِی  آوازیں دیتے ہیں جن 10

زبیت کار ▪

 

میں کتنے حروف ہوتے ہیں ؟ یہ معلوماتِ زن انِ ِ شرکا ء سے پوچھیں کہ اُردوِ ِ ئ

ڈِ  یہاں سیشنِ ہے۔شرکاء کو پہلے بھی دی گئیِ  زی 

 

اداِ م معلومات دینے میں اہم کردار 

ِکرے گا۔ِ

زبیت کار ▪

 

ہوتے (consonants)حروف صحیح ِکہ اُردو  زن ان میں کتنے ِ پوچھے ئ

زبیت کارہیں؟ شرکا ء کے جواب کے بع 

 

ایسے حروف ِ  حروف صحیح کہ   خود بتائے ئ

کِت
ُ
اورِ ہے ۔ یہ حروف اپنی اصلِ  کہلاتے ہیں جن کی ادائیگی میں سانس تھوڑا بہت ر

ز میں دیتے ہیں ۔ ان کو ہم حروف صحیح کہتے ہیں۔ جیسا کِہ

 

 مکمل آوازیں الفاظ کے آج

ِ’’ب پ ت ٹ ث ج چ ح خ د ڈ ذ ر ڑز ژِ

ِس ش ص ض  ط ظ ع غ ف ق ک گ ل م ن ہ ء ‘ِ‘
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زہ1.2ِِِِِسیشن :

 
 

ِاُردو کتاب کا مجموعی جائ

Cumulative Overview of Urdu Book 

ِ

 
 

ِگھنٹ  1: کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو اس سیشن کے بع 
 
 جائیں گے کہ وہِ شرکا ء اس قاب

o ز ہ لے سکیں۔ِ مجموعی طور پر  اُردو مضمون کا

 
 

 جائ

o  ِل رات کو سمجھ

 

  ۔ِسکیںکتاب میں موجود بنیادی ت

o   امل دیگر مضامین کی شمولیت

 

 جان سکیں ۔ِکی اہمیت کو  اُردو  میں  ش

زائے ِ زبیت کارِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زہِ ِمجمو عی کِِا ِاور ٹیچر گائِیڈ ِاُردو کتا بِ

 
 

 جائ

تمام شر کا ء کے تین ن ا چار گروپس بنائیں  اور کہیں کہ درسی کتاب اورِ  گروپ ورکِ:

ز ہ لیں۔ 

 
 

زبیت کارِٹیچر گائیڈ کا جائ

 

سے کہیں کہ اُردو  کتا ب میں مو جو د کچھِ ء تمام شرکا ِ ئ

امل ہِیںبھی   ایسے مضامین 

 

 میں اضافہ کر تے ہیںِ  ش

 

 
جو کہ اس کتاب کی اہمیت و افادی

امل کیا گیا ہےِ (۔

 

زے میں یہ دیکھیں کہ اُردو میں کو ن کون سے دیگر مضامین کو ش

 
 

جائ

 تیار کریں  اور پیش کریں۔

 

جوکہ اُردو کو مربوط کتابِ ) ۔ان مضامین کی  ات  فہر س

۔ جس کےِ اپنے اپنے کام کو پیش کریِں ءِ گروپ ورک کرنے کے بع  شرکابناتے ہیں۔ِ

زبیت کارِبع 

 

 کو ن اقی شرکا ء کے ساتھ شیئر کریں۔ ئ

 

ِنیچے دی  گئی فہر س

 سائنس ▪

و مِ ▪
عل
 معاشرتی 

الِ ▪

 

 جنر ل ن

 ن اہمی تعاو  ن کی سرگرمیاںِ ▪

 زن ان کی مہارتیِ  ▪

زروز ▪
ل

 ہ زندگی کے تجرن ات اور مقامی ثقافِم

زبیت کار

 

و م، سائنس اورِ ِ شرکا ء کے علم میں اضافہ کرتے ہوئے بتائِےِ ئ
عل
کہ معاشرتی 

ال

 

ن انداز میں بیا ن کیاِ  ِ)یعنی معلو ماتت عامہ(جنرل  کو انتہائی غیر دلچسپ  جیسے مضامین 

ڈا اُردو

 

ا ہے ۔ ل

 

املِ جان

 

تمام مضامین کو انتہائی دلچسپ اور سرگرمیوں کےِ اور اس میں ش

 منٹ10

 

 

 

ِمنٹ45

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِاُردو کی درسی کتابِ 

ِ،مارکرزِفلپ چارٹ



21 
 

 تما مِ 

 
 

زبیت کارِذریعے پڑھا ن ا گیا ہے ۔ٹریننگ کرواتے وق

 

پر شرکاء کی خاصِ ِ اس ن اتِ ئ

ِئیں۔ِتوجہ دتلا

ِ

 

ات کی فہر س

 

ِاُردو کتاب کے عنوان

کی اُردو  کہ  کو بتائیں  کہِ ِ اسباق ہیں72کلِ ِ   کتاب میںِ شرکاء  ِ جو  پرِ  ِ  پوری حروف تہجی  

ِ ِ مشتمل ہیں

 

ج

 ی ک
پ

اُردو  اکہ طلباء 

 

کو مکمل کرتے ہوئے تمام حروف کو استعمال کر کےن اِ   Aِن

ات کیِ 

 

 درج ذیل ہے۔ آسان طریقے اُردو پڑھ سکیں۔ اُردو عنوان

 

ِفہر س

اب ِ  .1

 

ت
 ک

 پوداِ .2

 میلا .3

ار .4
 

 ان

 چوٹ .5

 بِھین .6

 لڑکِی .7

 سُ رجِ .8

زن ا .9
ی
 
 ج

 ہاتھ .10

 اُستاد .11

ارہ .12

 

ش
ت
 ا

اہم  .13
 

 ہاتھ دھو کر کھاتے ہیں ۔ِ کھان

زِ  .14
 
مزن ان سے ہ

تس ق

 ذائقہ کا پتا چلتا ہے۔ کِے 

 شوق سے کھاتے ہیں ۔ِ مٹھائیبچے  .15

 ﷬  قائدتاعِظ   .16

ارے   .17
 
 پر چاند ستارہ ہے۔ِ جھنڈےہ

ا اچھی ن ات ِ جھگڑاکیاِ   .18

 

 ؟ِہےکرن

 کو خاص  خوراک کی ضرورت  ہوتی ہے۔ بیمار .19

اری لاپرواہی سے ہو تے ہیں۔ِ حادثےکئی   .20
 
 ہ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 5

ِ
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ُ ل .21
 
 رت بناتے ہیں۔ِصُ  اور سبزہ  گھر کو خوب پ

 ن ان اور اچھی غذا صحت  کے لئے ضروری ہے۔ِصاف   .22

 ہیں۔ِ ہم طال  علم .23

 ۔بچے  خوشی سے ڈھول بجا رہے ہِیں .24

 حمد .25

 نعت .26

زی رسول .27

 

 صلى الله عليه وسلمِآج

زہِن .28

 

 ف

ن تمام اسبا ق کو پڑھانے کے لئے چن اہم نکات سمجھنا ضروری ہیں جوکہ  درج ذیلِ ا

ِہیں۔ِ

I. ِدوران کے  میںِ ٹریننگ  والے سبق  جانے  پڑھائے  شرکاء  کریںِ تمام  اختیار  شمولیت 

 گے۔

II.ا ضروری ہے

 

اور پڑھانے کے مختلف مراحل کو سمجھ کرِ ِ تمام شرکاء کے کام میں ربط ہو ن

ہے۔ ضروری  ا 

 

دتکھان کے  کر  پر  طور  بھرپورِ ِ عملی  کی  شرکاء  دوران  کے  ٹریننگ  ڈا 

 

ل

 ہو گی

 

 
ای

 

 ۔ِشرکت اُنکو سیکھنے میں مد گار ن

III. ِکو د  خو  اور  واضح نہ ہونے کی صورت میں سوال پوچھنا  کو  ن ات  دوران کسی  ٹریننگ کے 

املسیکھنے کے عمل میں 

 

 ضروری ہے ش

 

 
 ۔ِرکھنا نہای

IV.ز میں پورے سیشن میں دی گئی معلومات کا خلاصہ بیان کریِں

 

ِ۔ِسیشن کے آج

 

ِ

ِ
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ِتصوراتِ ِبنیادی  کِِے  ِدان  ِزن ا ن ِاُردوِ     1.3سیشن :

Basic Concepts of Urdu Langauge 

ِ

 
 

ِگھنٹے2ِ:کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہِاس سیشن کے بع 
 
 شرکا ء اس قاب

o  میں جان سکیں گےن ارےِ رسمی اور غیر رسمی طریقہء تدریس کے. 

o ۔ِ ِ ن ا ئی اور صوتی طریقہ ء کار کے ن ارے میں سمجھ سکیں گےلف ا 

o ۔ِ لکھنے کے اعتبا ر سے اُردو حروف کی اشکال کو سمجھ سکیں گے 

 ِ ِ

زائے ِ زبیت کارِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زقِ۔رسمی اور غیر رسمی طریقہ تدریس میں 1ِ

 

ِف

زبیت کار

 

 ہم غیر رسمی طریقہ تدریس مِیں ِِ ئ

 

مختلفِ  کِےاُردو  زن انِ ِ شرکاء  سے پوچھیں کہ ابھی ت

زبیت کار۔ِ ِ چُ ُ ہیںِ ےِدمیں معلوماتِ  ت کے ن ارےتصورااہمِ 

 

زہ لیںِ ِ ئ

 
 

پچھلے تمام سیشن کا جائ

 کریں گے۔ِ ہم ِ اب  اور بتائیں کِہ

 

 
 

ِبنیادی طور پر اُردو پڑھانے کے طریقہ ء تدریس پر ن ات چ

اُردو  کیسے پڑھی تھی؟ جو کہ ) سِِےزمانےکےِ ِ اسکول(بچپنِ شرکاء سے پوچھیں کہ انھوں نےِ  ِ میں 

ا ہے۔ یہاں 

 

زبیت کارِات  رسمی طریقہ ء تدریس کہلان

 

شرکاء کی طرف سے آنے والے جوان ات کوِ  ئ

ز کرپربورڈ  زق  ےِتحرئ 

 

اکہ رسمی اور غیر رسمی طریقہ ء تدریس کے ف

 

زبیت کارِواضح کیا جا سکے ۔  کوِ ن

 

ِ ئ

ِ۔ِیو ں لِکھے  بورڈ پر کچھ

زِ اُردو پڑھانے کا ِِطریقہ ء تدریسروایتی ِ اُردو پڑھانے کِا

 

ِطریقہ ء تدریسمؤئ

 طریقہ تدریِس ▪

 

زاہ راس  ئ 

ِطریقہ ء تدریِس روائتی ▪

اِ ▪

 

 ۔ِآوازوں کے ذریعے پڑھان

سرگرمیوں اور کھیل کھیل کے انداز سےِ عملی  ▪

ا

 

ِ۔ِسکھان

زبیت کاراس کے بعِ 

 

ءِ  تدریس  میں درج ذیل اہمِ ءِخود بتائیں کہ اُردو کے طریقہِ  کِوِ شرکاءِ ئ نقطہ 

ِنظر کا خاص خیال رکھا گیا ہے۔مثلًِ

o ا کی طلباء انفرادی طورپر

 

زبیت کرن

 

 ۔رہنمائی اور ئ

o ِ

ست

اِآسان سے مشکل کی طرف  

 

ھاان

ک

 ۔

ِمنٹ15

ِ

ِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ

ِ

ِبوررڈ ، بورڈ مارکِر

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

 

 

 

 

ِ
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o  ُِھ 
چ

ی  
ت

ااور تخلیقی صلاحیتوں کو اُِ ِ ہوئی 

 

 ۔بھارن

o  ا۔ِت معلوماسابقہ

 

ڈ معلومات میں اضافہ کرن زی 

 

 کو استعمال میں لاتے ہوئےم

زقِ ِالف ن ائِی۔2ِ

 

ِاور صوتی طریقہ ء کار میں ف

1ِسر گرمیِ:

 کارڈ دن ا 

 

ش

فلی 

ِجائے گا اور شرکاء سے کہا جائے گا کہ وہ اس پِرتمام شرکاء کو ات  ات  

ام لکھیں  ۔۱

 

ِ۔ِاپنا اپنا ن

ام کے حروفت تہجی الگ الگ کرکے لکھیں۔ِ ۔۲

 

ِاپنے ن

اموں کے مدِ  ۔۳

 

ام کے جو حروف تہجی لکھے اُن کے ن

 

تمام شرکاء سے کہیں کہ اُنھوں نے اپنے ن

ام کی ادائیگی کریں۔

 

ام  "فاِ سے یعنی ’’بے، پے، تے، جیم‘‘ وغیرہ کی مد سے اپنے ن

 

مثال کے طور ن

 طمہ کو ف ا ط م ہ " لکھا جائے گا۔ِ

اموں کی مد سے  پوچھیں

 

ام کو حروف تہجی کے ن

 

 ہیں  اور کہ وہ اپنے ن

 

حروف تہجی کےِ  پڑھ سکت

اموں کی مد سے مکمل لفظ نہیں بنان ا جا سکے گا 

 

زبیت کار ۔ِن

 

یہاں سے ہی  آوازوں کی اہمیت سےِ ،ئ

)ا ب پ ۔۔( کوِ  ڈ پر لکھیں اور کہیں کہ کہیں وہ اُردو حروف کو بورسے شرکاءِ یں۔واقفیت دِ

الف، بے، پے،ِ ِ"اور پھر بتائیں کہ انھیں ہم ِ حروف ہیں ان کو ہم کیسے پڑھتے ہیں کیا یہ ِ پڑھیں 

ڈا لفظو ۔ِ"ہیںپڑھِتے/تے۔۔۔بولت 

 

ام نہیں بلکہ اُنِکیں میں بولے جانے والے حروف کےل

 

ِ  ن

اموں  کے ذریعے  اُردوسکھانے کےِ   ۔ِ آواز یں دراصل حروف کی پہچان ہوتی ہیں

 

حروف کے ن

ی اائیطریقے کو 
لف
 ِصو تِیکو  طریقے جانے والے  آوازوں سےسِیکھ  کہتے ہیں جبکہ ِ   طریقہ تدریِس ِا

ا   ہے کہا  طریقہ تدریِس

 

 کِتنیِ کی تہجی  ِ کو کہیں چلیں دیکھتے ہیں کہ اُردو حروف  ء۔ یہاں شرکا جا ن

زی اشکال  ز کریں۔ گئی آوازوںدی کل ہیں ۔   تحرئ   

  

ِکو شرکاء کے ساتھ ش

ِا  .1

 ب .2

 بھ   .3

 پ .4

 پھ   .5

 ت  .6

 تھ  .7

 ٹ  .8

 چ  .13

 چھ  .14

 ح .15

 خ .16

 د  .17

 دھِ .18

 ڈ .19

 ڈھ   .20

 س .28

 ش .29

 ص .30

 ض .31

 ط .32

 ظ .33

 ع .34

 غ .35

 گ .40

 گھ   .41

 ل .42

 لھِ  .43

 م  .44

 مھِ  .45

 ن .46

 نھ  .47

 

 منٹ35

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ

 

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ٹیچر گائیڈ، بورڈ،ِ 

ِمارکرزِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

ِ

ٹیچر گائیڈ ، درسیِ 

 کتاب
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 ٹھ  .9

 ث  .10

 ج .11

ِجھ   .12

 ذ .21

 ر .22

 رھِ .23

 ڑ .24

 ڑھِ .25

 ز .26

ِژ .27

 ف .36

 قِ .37

 ک .38

 کھ   .39

ِ

 
 

 و  .48

 ہ  .49

 ءِ  .50

 ی  .51

ِے  .52

 

 میںِ اس سرگرمی کے بع شرکاء کو بتائیں کہِ 

 
 

طلباِ ِ کی پہچان کرکےِ حروفِ آوازوں سے ِِ مختصر وق

 ِ سیکھان ا جا سکتا ہےِ لکھنِ اورِ ِ پڑھناکو بہت ہی جلدِ 

 

 
آوازوں کے ذریعے سکھانے کا یہ عمل نہای ۔ 

ز ن ا ہے۔ ز لفظ جو ہم بولت اور لکھتے ہِیں شرکاءمفید اور دئ 
 
 کہ ہ
ٴ
ِ ِ وہِ کو سمجھان ا جاے کچھ آوازوں کو ات 

آوازوں کی پہچان سے بچہ آسان سے پتہ چلاِ  ا ہے۔کسی لفظ میں 

 
 

 
زتیب سے جوڑنے سے ب

 

خاص ئ

آوازوںِ  مِیںِ لفظوںِ سکتا ہے کہ اس لفظ کی انفرادی آوازیں کیا ہیں۔دوسرےِ  کوئی لفظ کن کن 

اموں کی آوازوں  کے ن ارے میں مشق کی تھی۔ِ ِ سے مل کر بنا ہے۔

 

جیسا کہ انھوں نے اپنے اپنے ن

زبیت کاریہاںِ 

 

اہمِ ِ ئ اسی طرحِ  بِھیِ طریقہء تدریس کو واضح  کریں جو اس سے پہلےچن  دن ا گیا ہے 

پہچا کی  رکھیںِ ن کیلئےآوازوں  خیال  کا  نکات  گئے   

 

دی  نیچے  کےِ   ٹیچر   

 

راس زاہ  ئ  ہدان ات  یہ  ۔ 

 طریقے سے منسلک ہے جس کی تفصیل کچھ یو ں ہے۔ِپڑھانے کے 

ِلکھنے کے اعتبا ر سے اُردو حروف کی   اشکالِ ۔3ِِ

 پڑھتے اور سمجھتے ہیں۔ِلکھنے کے اعتبار سے کہ اُردو حروف کِو شرکاء  سے کِہیں

زبیت کارتمام شرکاء سے کہیں کھڑے ہو جائیں  سرگرمی:

 

شرکاء کو بتائیں کہ اُردو حروف  کو لکھنےِ  ئ

ن  ہو تی ہیں زن ادہِ سے   زن ادہ کی 
 
کلی

 

س

ز کےِ  ہم اس کی مشق کرتے ہیں ۔۔ آئِیے چار  دی گئی تصا وئ 

ِمطابق شرکاء کو مشق کروائیں۔ِ

زِ ابتدائیِ  شکلِ: ِابتدائی 

ُ

اد حرف کی پہلی شکل  جیساکہ’’ب‘‘ کی پہلی شکل ن ادل اس لفظِ شکل سے م

شروعِ میں ب کی شروع کی شکل دی گئی ہے۔ ایسی صورت میں حرف کی شکل ات  طرف سے 

ِرہی ہے ۔ِ ہو

  حرف کی شکل درمیان میں درمیان شکلِ:
 

ہو۔ِ   آئے اور وہ دونوں طرف سے مل رہیح

ز میں ہے حرفِ جیساکہ ’’ب‘‘ 

 

سے ِ وسےاور دوسری شکل ک کی شکل ات  طرف  بلفظ کبوئ

ِمل رہی ہے۔ِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِمنٹ30

 

 

ِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ِ

 

ش

فلی 

ِکارڈز،مارکرزِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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زی شکلِ:

 

    آج
 

زی طرف کسی  ح

 

ز میں آئے اور وہ آج

 

۔ جیساکہِ ختم ہو رہی ہوحرف کی شکل آج

سے شروع  ہو رہی ہے اور دوسریِ ک کی شکل ات  طرف  بِلفظ کب میں ہے  حرف’’ب‘‘

ِ۔ِپرختم ہو رہی ہے ب شکل 

 

  حرف کی شکل مکمل طور پر  آئے اور  مکمل شکلِ:
 

ہو۔ جیساکہِ  مل رہی نہ طرف سے کسی ح

ِ۔ِمکمل طور پر دکھائی دے رہی ہے کی شکلِ  بِمیں ہےِ  کتابِلفظ  حرف’’ب‘‘

انِ  کِو چارٹ کہ حروف ت تہجی کےکو گروپس کی صورت میں بٹھائیں  اور کہیں  تمام شرکاء :سرگرمِی

ِ۔ِ بنان ا گِیاجیساکہ نیچے ٹیبل میں اشکال کے مطابق لکھیں۔ 

زی شِکلِدرمیان شِکلِشِکل ابتدائیِ  

 

ِمکمل شِکلِآج

ِِِِ

زہ لیں  اورِ 

 
 

ز کریں۔ شرکاء کے کام کا جائ تمام شرکاءسے کہیں کہ وہ حروفت تہجی کی تمام اشکال کو تحرئ 

ِ ا سکے ساتھ ساتھ کسی ات  حرف کو بو رڈ پر لکھ کر ن ازوؤں کے حرکاتِ  کریں۔ِغلطیوں کی تصحیح

ِواضح کریں۔ِسے

 کارڈز بِنا۔4ِ

 

ش

فلی 

ا اور اُسکا استعمالِ:

 

ِن

ِسے کہیں کِہ ٫کا شر

 کارڈز بنا ئیں گے۔ِ ۔۱

 

ش

فلی 

ز حرف کو مل نظر رکھتے ہو ئے 
 
ِوہ ہ

ز گروپ میں   ٫تمام شرکاء۔۲
 
ِحروف کو تقسیم کر دیں۔ِ 52کو گروپس میں بٹھائیں اور ہ

 کارڈز بنائیں۔ِ ٫اس کے بع  شرکاء ۔۳

 

ش

فلی 

 گئے حروف کے 

 

ِسے کہیں وہ د ی 

اکہ اس چارٹ  سے مختلف کارڈز بناِ  ۔۴

 

ز گروپ کو مختلف رنگوں کے چارٹ  دئیے جائیں  گے ن
 
ہ

ز کے مطابق  رکھیں  جیسا کہ نیچے دئیے گئے ہیں۔ِ ز نیچے دی گئی تصوئ 

 
 

 سکیں ۔ کارڈز کا سائ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 40

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

 

 

ِ

ِ

ِ

درسی کتاب، ٹیچرِ 

، چارٹِ گائیڈ

ِ،مارکرز

ِ

شکلابتدائی  شکلدرمیان   
زی

 

شکلآج شکلمکمل   
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ِ

زہ لیں۔ ٹرین حروف کی

 
 

 کارڈز دیں اور انھیں کہیں ان اشکا ل کا بغور جائ

 

ش

فلی 

ِِ اس کے بع 

 ہیں۔ِ ےِبھی دہینڈ آؤٹ اشکا ل کا  

 

 سکت

ڈ کر طلباءپہلے سے سیکھ جانے والے حروف کو ہمیشہِ  ▪

  

 ۔ِوائیںِ سے اج

 میں بورڈ پر ات  ہی لفظ لکھیں۔   ▪

 
 

 ات  وق

ا۔ن اری ن اری کر کے ات  آواز کو بورڈ پر لکھن اور  ▪

 

 ساتھ میں اس کی آواز کوبتان

ا۔ ▪

 

 پڑھائے جانے والے لفظ کی اشکال کے ن ارے میں تفصیل سے بتان

 ہدان ات دینا ▪

 

 درس

 
 

ز کر تے وق  ۔ِآواز کو تحرئ 

ا۔ِ ▪

 

 کارڈز کے ذریعے لکھے جانے والے لفظ ن ا حرف کی پہچان کروان

 

ش

فلی 

 

ا اورِ  طلباء ▪

 

ان
ُ
ا۔ِآکو بورڈ پر لکھنے کے لئے ب 

 

 طریقے سے لکھنے میں رہنمائی کرن

 

 واز کو درس

 تھ سے پکڑ کر لکھنے میں مد دیں۔ِکو لکھنے میں مشکل درپیش ہو اُن کو  ہا طلباءجن  ▪

 کو بورڈ پر لکھنے کا موقع ملے  ۔ِ  طلباءکو شش کریں کہ تمام  ▪

 طریقے سے لکھنے کے لئے ضروری ہے کہِ  ▪

 

کو چارِ  طلباءحرف کو خوشخط اور درس

 لائنوں پر لکھوائیں۔ِ

اکہ  ▪

 

 کارڈ کا استعمال کریں ن

 

ش

فلی 

 

 
 

 کو لکھنے میں آسان ہو۔ِ طلباءآوازوں کو لکھتے وق

 کارڈ کے   طلباءٹیچر  ▪

 

ش

فلی 

زائی  اور حروفکو
 
 میںِ ِ ذریعے دہ

 
 

کی پہچان کریں۔ ات  وق

 کارڈ اُٹھا کر 

 

ش

فلی 

زتیبِ ِ طلباءات  آواز کا 

 

سے  پوچھیں کہ یہ کون سی آواز ہے  پھر اسی ئ

 کِِا طلباءسے دیگر آوازں کو جو ڑ کر بورڈ پر لفظ بنانے کی مشق کروائیں۔ اس عمل سےِ 

ا دیکھ کر لفظ بنانے کیِ ن اری ن اری حروف  طلباءجائے گا۔ِ  پڑھنا اور لکھن آسان ہو

 

کو جوڑن

 ۔ِمشق سے لفظوں کی بناوٹ بھی سیکھ جائیں گے

کو آگےِ کو گروپس میں بٹھا  کر کہیں کہ وہ مختلف آوازوں  طلباءنئے الفاظ  بنانے کے لئے  ▪

 ِ کی رہنمائی کریں۔ِ طلباءئیں۔ یہاں ٹیچر پیچھے کر کے نئے الفاظ بنا

ٹرین شرکاء کو  تدریسی مراحل کو مکمل طور پر کروانے کی اہمیت بتائے کہ ان تمام مراحلِ  ▪

ا۔

 

ِکے بغیر کوئی بھی سبق مکمل نہیں ہون

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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ِاُردو پڑھانے کا طریِقہ              1.4سیشن :

Teaching Strategy of Urdu 

ِ

 
 

ِگھنٹے2ِ:کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہِ
 
 اس سیشن کے بع شرکاء اس قاب

o  ِنصاب  کےن ارے میں جان سکیںاُردو  طریقہ ء تدریس کے مطا بق. 

o ِز  طریقے  سے اُردو  کیسے پڑھائی جاتی ہے  ۔

 

 مؤئ

o ِن اتوں کا خیال رکھنا سیکھ جائیں ۔  

 
ت
 ک

 
 

 اُردوپڑھاتے وق

 ِ ِ

زائے ٹریِن ِِہدان ات ئ 

 
 

زیِلِوق

ی

 
ِریسورس م

 چن اہم ن اتوں کا خیال رکھنا ضروریِ 

 
 

شرکاء کو بتائیں کہ اُردو سبق پڑھاتے وق

ِطور پر:ہے۔مثال کے 

ا۔

 

ِ۔  ٹیچر گائیڈ اور کتاب کا بغور مطالعہ کرن

ا۔

 

ی منصوبہ بندی کرن

سی ق

ِ۔ ٹیچر گائیڈ اور کتاب کو ملتنظر رکھتے ہوئے 

زہ لینا۔ِ

 
 

ی منصوبہ بندی کا جائ

سی ق

 

 
 

ِ۔ سبق پڑھاتے وق

ا۔ِ

 

ڈ بہتری لان زی 

 

زہ لینا اور اگلے سبق میں م

 
 

ِ۔ سبق پڑھانے کے بع پڑھانے کے عمل کا جائ

زہ لیں اورِ ِ" کتابِ"شرکاء سے کہیں کہ وہ  ٹیچر گائیڈ اور کتاب  کھول کر پہلے سبقِ 

 
 

کا جائ

نیچے بتائے گئے اقدامات کوِ اس کے بع ٹرین پوچھے کہ  وہ یہ سبق کیسے پڑھائیں گے۔ 

ِکو  بتائیں۔ِ شرکاء

 ِ: ِعملی طور پر سبق پڑھانے کے اقداماتِ

ِمعلوماتِسابقہ ِ .1

 

 
 

      Prior Knowledgeِ  ِ       ِ( ِ)ن ات چ

 اہمیت کا حامل ہے ۔  ٹیچرز اس ن ات کا  یقین رکھیں کہ 

 

 
ِ غیررسمی طریقے میں یہ قدم نہای

ز نکالنامعلومات کو  سِِ اور اُِ کے ن اس پہلے سے ہی بہت سی معلومات  موجود ہِیںِ طلباءتما مِ 
 
ِ ن اہ

ِکچھ اس  طرح سے کیا جائے گا۔ِ ہو تی ہے۔ اس کام کو عملی طور پِر    ات  ٹیچر کی خوبی

ز دت کھا کر کھولنے کو کہیں ِ  مِیںسے پڑھائے جانے والے سبق ِ ِ طلباءٹیچرتمامِ  زضِ ۔تصوئ 

 

ف

ِ ِ رہیِ /"سکھانے جا رہےکتابکرتے ہیں  کہ ٹیچر لفظ "ِ  تمام ِ سے کہیں   کہِ ِ طلباءہیں۔تو 

ِگھنٹ1

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 ,ٹیچر گائیڈ ،درسی کتابِ

 کارڈز،مارکِر

 

ش

فلی 

مثالیِ ,

ِسبق

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ



29 
 

ز کو غور سے دیکھیں۔ِ اپنی اپنی کتا ب میں طلباء  یہ والی تصوئ 

ز میں کیا دیکھ رہے ہیں ؟ ِِ"ٹیچرسوال پوچھے کہ ِ" بچوں کے ہاتھ میں کیا ہے؟ِ    ِ"اس تصوئ 

ن ارےِ  الی کتاب کس کے  و  کتاب کس کس نے پہلے دیکھی ہے؟  پہلے سے دیکھے جانے 

اُِ ؟  ہے  ا 

 

ن ہو  کیا  کیا  پتا ہے کتاب میں  کو   آپ  کیا  تجرن اتیِ میں تھی؟  سوالات کے بع  ن 

ن ارے کے  عنوان  والے  جانے  پڑھائے  اکہ 

 

ن گی  جائے  کروائی  کوِ ِ طلباءِ میںِ سرگرمی 

ِ
صل
مف

ِِ"۔ل معلومات دی جا سِکیں

   ِ   ِ                    Practical Activity  سرگرمِی عِملی .2

اُسکےِ  لئے  کے  پڑھانے  کو  سبق  بھی  کسی  کہ  ہے  ضروری  لئے  کے  ل راتٹیچر  

 

کیِ ِ ت

   کریں اورِ 

 

ِکے ساتھ مل کرِ ِ طلباءوضاح

 

ج

 ی ک
پ

 ِ  A ِعملیِ  کِوِ کی ٹیچر گائیڈ میں دی گئی سرگرمی

اکہِ 

 

کروائیں۔ن پر  جانےِ ِ طلباءطور  طور سکھائے  مقاصدوالےِ عملی  کے  ِ کوسبق  جانِ  

کی سرگرمیاںِ  طرح  اس  ِ طلباءسکیں۔  میںِ   انداز  دلچسپ   اور  آسان  کو    معلومات 

 

ت

پرِ  اب لفظ کتاب کی تجرن اتی سرگرمی کو عملی طور  ۔   ہو تی ہیں 

 

 
ای

 

ن گار  پہنچانے میں مد 

ِجائے  ۔ جس کو  بمطابق  ٹیچر گائیڈ  کچھ یو ں کیا جائے گا۔ِکےساتھ کیا ِ طلباء

کچھ کاپیوں، کتابوں اور پنسلوں پر قیمتوں کے لیبل لگائیں اور بچوں کے سامنے رکھیں۔ِ 

 ہیں کہِ 

 

ز ات  پر اس کی قیمت درج ہے؛ کیا آپ بتا سکت
 
ان سے کہیں کہ ان میں سے ہ

ِ کس چیز کی کیا قیمت ہے۔ ان کی حوصلہ افزائی کریں کہ وہ سامنے رکھی ہوئی چیزوں کِو

ز ہے کہ وہ نہیں پڑھ ن ائیں گے۔ اُنہیں بتائیں کہ پڑھِنا
 
 لکھنِ ہاتھ میں پکڑ کر دیکھیں۔ ظاہ

ڈاری کے دوران ہم چیزوں کی قیمتیں پڑھ سکیں اورِ  زی 

 

اس لیے بھی ضروری ہے کہ ج

 ہِیں

 

ارے ساتھ دھوکا نہ کر سکے۔پڑھ لکھ کر ہم اپنے آپ کو نقصان سے بچا سکت
 
ِ کوئی ہ

طُف اندوز ہو سکیں۔ اس  کے بع 
ل
ِ  طلباءاور سیکھنے کے  ساتھ ساتھ  سے کہیں اب ہم ات 

 کھیل کھیلیں گے  ۔ِ

زِ .3                           Role play     رول پِلے ِ/یِنگارِدار کت

کوِ  ن ا کردار نگاری سے مراد کسی صورتحال  زض کرداروں کے ذریعےِ رول پلے  

 

مختلف ف

اِ

 

کرن دیِکھنِ بیان   انداز میں  ڈرامائی  اپنی مختلفِ ِ طلباء۔ِ ن ا  رول پلے کرنے کے لئے  بخوشی 

ایسیِ  اکہ 

 

ن ہیں  کرتے  بیان  نظرکو  ء  نقطہ  مختلف  ہوئے  لاتے  میں  کواستعمال  مہارتوں 

کرِ  دیکھ  کو  لگاِ ِ طلباءصورتحال  اندازہ  کا   صورتحال  

 

درس اور  سمجھ کے ساتھ  سوچ  اپنی 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ5

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

درسی کتاب، ٹیچر گائیڈ،ِ 

ِچارٹ ،مارکرزِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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 اہمیت کا حامل ہے جو کہِ 

 

 
 ن اد رہتا ہے۔ِ  کِوِ طلباءسکیں۔ یہ طریقہ  نہای

 

ز ت ڈہدئ 

  

اسِ ِ اسای

کو مشکلِ  ل راتِطریقے 

 

استعمال کرتے ہیں۔ِِ ت ِسمجھانے کےلئے 

 

ج

 ی ک
پ

Aِ  ِ گائیڈ کی ٹیچر 

ِبیا ن کیا گیاہے ۔ میں رول پلے کو تفصیلاًِ

اِ .4

 

ان

 

                                   Story Telling کہان سُ

ا ہے۔ٹیچرِ 

 

ن ا طریقہ سمجھاجا 

 

زان ُ
ئ  ات  بہت  دینا  ذریعے تعلیم  واقعات کے  زانے  ُ

ن ائ  کہان 

اکہِ 

 

زات کا استعمال کریں ن

 

ائ

 

 کہان کے انداز اور ن

 
 

اتے وق

 

کہان کو سمجھنے کےِ ِ طلباءِکہان سُ

کرِ    طریقے سے استعمال  

 

درس کو  الفاظ  اور  ساتھ ساتھ  کہان کی صورتحال کو سمجھیں 

 سکیں ۔ِ

 آوازوں کی پہچان کا طریقہ ء کارِ .5

والے لفظ میں کتنیِ ِ طلباءٹیچرِ  ▪ سے پوچھے کہ  لفظ "کتا ب" میں بولے جانے 

 آوازیں ہیں۔ِ

آوازیںِ ِ طلباءِٹیچرِ  ▪ سی  کون  کون  میں  لفظ  والے  جانے  بولے  کہ  پوچھے  سے 

 ہیں؟

 ادائیگی کے ساتھ لفظ کو بولناِ ِ طلباء ▪

 

کی تصحیح کرنے کے بع ٹیچر خود سے درس

ھاائیں۔ِ

ستک

 

 خود سے بتائیں۔ِ طلباءپہلے سے سیکھ جانے والی آوازیںِ  ▪

 کارڈز دکھا کر بھی ٹیچرِ  ▪

 

ش

فلی 

سے پوچھیں کہ پڑھ کر بتائیں کہ یہ کیاِ ِ طلباءیہاں 

 لفظ ہے؟ِ

ِہدان اتِ:اہم ِ

ڈ کرنے والے اندا ز کو اپنائیں ۔ِ طلباءٹیچر  ِ  ▪

  

 سے معلومات اج

کہِ  ▪ کریں  انتظار  اور  دیں  نہ  خود سے معلومات   گئیِ ِ طلباءٹیچر  دکھائی  سے  خود 

ز، حرف ن ا لفظ کو خود سے  بتائیں۔  تصوئ 

 پہلے سے سیکھی جانے والی آوازوں کو   ▪

 
 

ڈ کروائیں۔ِ طلباءپڑھاتے وق

  

 سے اج

 کو خود سے سوچ کر پڑھنے کاعمل یقینی بنائیں۔ِ طلباءتمام   ▪

ز نئے لفظ کو سکھانے سے پہلےِ  ▪
 
ڈ کروائیں کہ اس میں موجود کونِ ِ طلباءہ

  

سے اج

 کون سی آوازیں ہم پہلے سے پڑھ چکے ہیں۔ِ 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ25

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ20

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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اِ ِپڑھنے کی مشقیںاور ِلکھنےبولنےِ، .6

 

 Speaking Reading Writing کرن

Exercises  

میںِ  اہم قدم ہے۔ جس   

 

 
ات  نہای یہ  ھااِکوِ ِ طلباءپڑھانے کے عمل میں 

ستک

جانےِ  ئے 

اکہ وہ زن ان دان کی تمام مہارتوں سے ن ااراوالے تمام مراحل سے گز

 

ا ہے ن

 

سان گزرِ آجان

 سکیں

 

ج

 ی ک
پ

ِ۔ِگئی ہیں مشقیں کچھ یو ں دیِکی درسی کتاب  لکھنے کی A۔ 

ِ

ا ِ .7

 

  ِ   New Words/Sentence Makingنئے الفاظ ِ/جمل بنان

ز سبق کے اختتام  سے پہلے ٹیچر 
 
کو انفرادی، جوڑوں ن ا گروپس کی صورت میں نئےِ  شرکاءہ

 کارڈز کے ذریعےکروان ا  جائے گا۔اس سےِ  الفاظ  ن ا جملوں کی مشق کروائے

 

ش

فلی 

۔ یہ کام 

ھاائِیطال  علم 

ستک

  ِ

ست

ھاائیجانے والی آوازوں کے حروف کو سیکھتا ہے ۔پہلے سے  

ک

 جانےِ 

لفظوںِ  ملا کر نئے الفاظ اور جمل بنوائیں۔ِ کِوجانے والی  آوازیں  سیکھی والی آوازوں میں  نئی

 ضروری  ہے۔

 

 
ا   نہای

 

سیکھی جانے والی ِ ِ کو سیکھنے کے بع نئے الفاظ بنانے کی مشق کرن

ا پڑھنے اور لکھنے کیِ 

 

ز کرن ا  اور اس کو کاپی پر تحرئ 

 

آوازوں کو آگے پیچھے کر کے نئے الفاظ بنان

ا ہے ۔ِ

 

 ہو ن

 

 
ای

 

 کارڈز اور کاپیوں پرِ  یہ کام مہارتوں کو بہتر کرنے میں مد گار ن

 

ش

فلی 

بورڈ، 

 بھی کروان ا جا سکتا ہے ۔ روزمرلہ تدریس  میں نئے الفاظ کا استعمال بھی سکھائیں۔

زہِ .8

 
 

                                      Assessment         جائ

زہ لینے کے لئے درج ذیل سرگرمیا ں کی جا سکتی ہیں ۔

 
 

ِمثلًسبق کا جائ

I.    کارڈز 

 

ش

فلی 

 کا استعمالِ 

II. ۔ِبورڈ پر لکھوا کر  دیکھن 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 منٹ10
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III.ا طلباء

 

 ۔ِکی کتاب ن ا کاپیوں پر لکھوان

IV.ا

 

  ۔ِجوڑوں ن ا گروپس میں کام دے کر چ   کرن

V.اِ ذریعے  جوا ب کِےِ اور زن ان سوال

 
 

 ۔سُ

زہ میںِ 

 
 

’’کتاب‘‘ کے حوالے سےجائ اور لفظ  اُردو ٹیچر گائیڈ کھولیں  شرکاء سے کہیں کہ 

۔  اس کے بع ٹرین خود سے لفظ کتا ب کی مشق  تمامِ دی گئیِ  ہدان ات کو غور سے پڑھیں 

ِشرکاء سے کر وائیں گے۔ِ

سبقِ  دیکھیں۔(Model Lesson)مثالی  کی تفصیل  پڑھانے  ڈ  زی 

 

م ہینڈ ِ(میں 

زائے ِ ِ .)دیکھیں  ِمثالی سِبقآوٹ ئ 
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 گرائِمر اُردوِ              ِ    1.5سیشن :

Urdu Rules and Grammar   

ِ

 
 

زھ گِھنٹ:کل وق

ی

ِڈئ 

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہاس سیشن کے بع 
 
 ِ شرکا ء اس قاب

o کو جان سکیں ۔   ِ قواعد اور  اُردو 

 

 
 ِ گرائمرکی اہمیت و افادی

o ۔ِ سکیںجا نِ    طریقےگرائمر کے  تصورات  کو پڑھانے کے ِ قواعد  اور  اُردو    میں 

زائے ِ زبیت کارِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

 ِریسورسِِوق

زیِل

ی

 
ِم

اِ .1

 

اندہی کرن

 
 

ات کی ن

 

 اُردو قواعد اور گرائمر کے عنوان

i. زبیت کار

 

ات کا ذکر کیاِ  تما م شرکاء سے پوچِھے ئ

 

کہ درسی کتب میں کون کون سے عنوان

زبیت کارِگیا ہے۔ یہاںِ 

 

ءِِ ئ زبیت کارِ۔ِ کے جواب بورڈ پر  لکھے ِ     ِ شرکا 

 

تمام شرکاء  کےِ ِ ئ

ِجوان ات کے بع کہے اور ات  اُردوِ ِ کہ وہ درسی کتاب کھولیں    تیار کریں کہ 

 

فہر س

 گئے ہیں  ۔ ِ 

 

ات  دی 

 

 میں کون کون سے عنوان

ii. کار زبیت 

 

بتائےِ ئ ءکو  ِکہِ ِ شرکا 

 

ج

 ی ک
پ

 ِA ِاُردو زن ادہ   سے  س   میں  ن اقی مضامین  میں 

 سِ 

 
 

ڈا ٹیچر پڑھاتے وق

 

ات ہیں ۔ ل

 

پہلے اُردو کے مضمونِ  سِِےِ مضمون کے عنوان

اکہ ن اقی مضامین پڑھانےمیں آسان کا ش   بن سکیں۔ِ

 

 لگائے ن

 
 

 پر زن ادہ  وق

iii.  زبیت کار

 

کہ ٹیچر گائیڈ میں دی گئی وارمِ ِ اور کہےِ تما م شرکا ء کےن انچ گروپ بنائِےِ ئ

ز گروپ ات  ات  دتن کی سرگرمیوں کو عملی طور پر 
 
اپ  سرگرمیوں کو پڑھیں  اورہ

دکھائے کے  انِ کر  وہ  اکہ 

 

ن دیں   

 
 

وق کام  کے لئے مناس   اس  کو  شرکاء  تمام  ۔ 

 ِ کی  کام  اپنے  اپنے  دتکھا سکیں۔تمام شرکاء  پر کر کے  کو عملی طور  ِ سرگرمیوں 

  

 
 

پ

(Presentation)ِ  ِکارکریں گے۔ زبیت 

 

انِ ِ ئ کہ  دیں  ز گروپ کوفیڈ بیک 
 
ہ

ز انداز  سےپڑھاسکیں

 

 ۔ِ گِے سرگرمیوں کو کیسے مؤئ

iv. زبیت کار

 

اورِِ کہ کو ئی بھی زن انِ معلومات دیتے ہوئے شرکاء کو بتائےِ ئ گرائمرِ ِ قواعد 

ڈا اُردو مضمون میں نمان ا ں طور پر حروفِ 

 

 ِ ِ کے بغیر نہیں پڑھا ئی جا سکتی ہے۔ ل

 

ل ت
،ِ ع

امل ہیں ۔ِ 

 

زبیت کارِحروف صحیح، رموز و اقاف ،حروفت استفہام ش

 

کہیں کہ آج ہمِ ِ ئ

ِمنٹ10

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ20

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ20

ِمارکرزِ/بورڈ

ِ

ِ

ِ

چارٹ،مارکرز،ِ 

ٹیچر گائیڈ، درسیِ 

ِکتاب

ِ

ِ

 

 

ِ

ِبورڈ،مارکرز
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ِکریں گے۔ِِ غورن اری ن اری ان تمام پہلوؤں پر

اِ ِاستعمالِ ِاُن کِااعراب کی آوازیں اورِ .2

 

 سکھان

شرکاء سے پوچھیں کہ کون کون سے اعراب عام طور پر اُردو زن ان میں استعمال کئےِ  ▪

ز کریں۔ِ  جاتے ہیں ۔ شرکاء کے جوان ات کو بورڈ پر کچھ اس  طرح تحرئ 

ِ

کے ذریعے عام استعمال والے اعراب کوِ (brain Storming)ذہنی آمادگیاعراب کی 

ڈ کر

  

آوازوں کو متحرکِ ۔اس کے بع شرکاِ وائیںاج اعتبا ر سے  کو بتائیں کہ اعراب  لغت کے 

مد دیتےِ  اداکرنے میں  انداز میں   

 

ڈ درس زی 

 

م کو  اور تلفظ   آوازوں  اور لفظوں کی  کرتے ہیں 

امل ہیں ۔  جیسا کہ انِ 

 

زم ، نون غنہ ش

 

 
ڈ، تنوین، ج ز، پیش، م، تشدی  ز ، زئ   ن اعراب میں زئ 

ت
ہیں ۔ ا

 ِ

 

کا استعمال کسی حد ت نِ ِ اعراب 
ت
ا کہ  تمام شرکا سے کہیں  ڈا 

 

ل گا  ہو  واضح  کو پہلے سے  ء  شرکا 

ِاعراب کو بورڈ پر آکر لکھیں۔ِ

ز  ز  (   َ    ) زئ  ڈ  (،      ٓ  )م ِ (، ُ  )، پیش  (       ِ         ت  ) ، زئ  زم) ٍ     ِ       ًِ        (تنوین     (ِ،      ل  )تشدی 

 

 
ِ)       ْ           (   ، ج

زبیت کارِشرکاءکو بتائیں کہ اعراب سے لفظوں کے مفہوم تبدیل ہو جاتے ہیں۔یہاںِ 

 

شرکا ءِ ِ ئ

 آوازوں کی مشق کروائیںِ 

 

ِ طلباء سے کہیں کہِ کرتے ہوئےِ واضح۔سے ان اعراب کی درس

ِان اعراب سے لفظوں کے استعمال پر روشنی ڈالیں ۔ِ 

ز ِ) سیہ   اُردو میں الف کی آواز ِ     (ِ:     َ   زئ 
َ
ب، د
َ
ِدیتاہے۔ مثال کے طور پر        ابَ،ر

ز  )  ِ ن  ِ( ِ ت  زئ 
ت
،ا

 
ت
 

ز کی آواز )ای( کی ہو تی ہے ۔  مثال کے طور پر  دتن، ج ِزئ 

م، افُِ  (ٍُِ پیش  )  ِ 
ُ
ِیہ اوُ کی آواز  ہے مثال کے طور پر اُن، د

ِم کی آواز دو الف ملائیں تو یہ  ات  آواز بنتی ہے مثال کے  طور پر آم، آ، آن، آجِ  ِ(  ِٓ  مِ)  

ِ

ِمنٹ20

ِ

ِبورڈ،مارکرز

 اعراب
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 )ِ )  ل  ڈ   ایسے ِ   ِ:تشدی  تو  ن ار بولا جائے  دو  ن ار مگر بولے جانے میں   ات   کو ئی  حرف  لکھنے  میں    
 

ح

ا، اب ل ، کدلوِ
ل

 

 آتی ہے  م مثال کے طور پر، گ

 

ڈ کی علام ِحروف کے اوپر یہ تشدی 

ااً،  فوراًِ:تنوین ) ًٍ  ِ(   

 

 ی
سی

 

ت
 ن ن ا انَ کی آواز دیتے ہیں مثال کے طور پر مثل۔ً 

 

ِیہ علام

)ْ        ( زم 

 

 
 اسی طرحِ ِ ج

ْ

دتلْ، سَ  ، کبْ،  
ْ
ر
َ
د  دو حروف کو جوڑ تی ہے مثال کے طور پر 

 

:یہ علام

ِ

 

ا ہے   ٍْبہت سے الفاظ کی علام

 

ِ۔ِ کیا جان

ز اعراب کے حوالے سے ن انچ ن انچ 
 
 پر لکھیں۔ِ لفا اِ شرکا ء سے کہیں کہ وہ   ہ

ُ

ِظ اپنی  اپنی نوٹ ت 

ز میںِ  ▪

 

زبیت کارآج

 

انِ  سِےمیںِ ِ شرکاءِ ِ ئ اور  چن شرکاء سے کہیں وہ بورڈ پر آکر لکھیں 

اورآوازیں واضحِ  اکہ تمام اعراب کے استعما ل 

 

ائیں۔  ن

 

سُ اعراب کی آوازیں بول کر 

ِہو سکیں۔ِ

اِ(Punctuation)رموز و اوقاف  .3

 

 سکھان

شرکاء سےرموزواقاف  کا پوچھیں کہ کسی بھی زن ان میں رموزواقاف کی کیا اہمیتِ  ▪

زبیت کارہو تی ہے؟ یہاں 

 

کیِ  ذہنی آمادگیاعراب کی طرح رموزو اقاف  کی بھی ِ ئ

 مشق کروائیں۔ِ

1ِسرگرمی :

سل کار چن جمل اس طرح لکھے  گا ۔ جس میں ن ا تو رموزاوقاف کو نظر انداز کر لیں ن ا غیرِ 

ِضروری مقامات پر رموز اوقاف لگائے مثلًِ

ِ۔  کیا جانور اور پودے جاندار ہے ؟ِ

ہ نہیں آئے گی؟ِ
ٰ
م
سل
ِ۔ 

ل دودھ پی رہا ہے ۔ِ-  
 
ِب

ن سے پوچھے کہ ہےِ 
ت
زق صرف نقطوں کا ہے ا

 

ن ن الکل ات  جیسی ہو تی ہے ف
 
کلی

 

س

ب اور پ کی 

سطرح پڑھنا آپ کے لئے بھی آسان ِ 
ت
آسان ن ات "ب" لکھن سیکھ  لیا توگو ن ان ات بھی سیکھ لیا ا

زبیت کار ہے اور بچوں پر بوجھ بھی نہیں ہو گا۔

 

اتِ ِ ئ

 

ان

 
 

ز میں لگا ئے  ن

 

اوپر لکھے گئے جملوں  کے آج

 ہیں کہ نہیں۔  مختلف مقامات  رموز

 

س
ُ
ات کو کب اور کہاں استعمالِ  وِ در

 

ان

 
 

اوقاف کے ن

ا ہے؟ِ 

 

ِ کیاجا ن

صت 

 

ت

ِجہا ں ممکن ہو شرکاء کی 

ح

 ج کریں۔ِ

زبیت کارشرکاء کے جوان ات کے بع -

 

ِ ن ات کو ٹھہرنے اور نہ ٹھہرنے کی’’خود سے بتائیں کہ ئ

 اندازسے

 

زا عمل دخل ہے۔ اسی لیے اُردِ  درس

ی

بیان کرنے اور اس کا صحیح مطلب سمجھنے میں ئ 

ِمنٹ20

ِ

ِبورڈ، مارکرزِ
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وکا علم رکھنے والوں نے گفتگو کے انداز میں ٹھہرنے نہ ٹھہرنے کی علامتیں مقرر کر دی ہیںِ 

ا ہے۔ ذیل میں کچھ رموزت اوقاف کے ن ارے میں بتان ا جا رہا ہِے

 

 ۔‘‘جن کو رموزت اوقاف کہا جان

امِ

 

مہ، وقفت ن

 

ت

 

خ
 ِ Full Stop ِ )ِ۔( 

س طرح کی مشقیں ن ارِ 
ت
ا ہے۔ مثلً ا

 

ان لازم ہون

 
 

ز جملہ کے اختتام پر ن ا جملہ مکمل ہو جانے پر یہ ن
 
ہ

 ۔ِن ار کریِں

 )ِ، Comma(سِکت

ا ہے۔ِ دو ن ا دو سے زن ادہ 

 

کلمات، اسماء افعال اور صفت کے درمیان ٹھہراؤ کے لیے استعمال ہون

   مثلً
 

ام، ڈاکٹر ِ  گیا۔ِ شکیل چلاآن ا، تو ِ طارقح

 

 ۔ِکا ہےحمید اللہ ان میں س  سے نمان اں ن

 ِ(؛ِِ)Semi Colonوقِف

انِ دو جملوں ن ا فقر

 
 

ا ہو ۔ مثال کے طور پریہ ن

 

ورنہ،ِ وں کو جن میں ن اہمی ربط ہو ن ا ن اہم ملان

اِ 

 

ا ہے اور اکثرات  سے زائد کتابوں کے حوالہ سے بھی آن

 

ڈا،اگرچہ، لیکن اور پھر سے پہلے آن

 

ٰ
ل

 ِ(طبقاتت ابنت سعد؛مغازی رسول ؛سیرت ابنت ہشاممثلًہے۔

 Colon  (:)  رابِط

ِ  کسی کی تشریح ، تفصیل، تصدیق اور اقتباس کے لیے ن ا کسی تمہیدی جمل کے بع مثل۔ًِ ادت

 

رش
ت
ا

اِ 

 

ان کا استعمال کیا جان

 
 

 نمبر سے پہلے، صفحہ نمبر سے پہلے بھی اس ن

 

 
ن اری تعالیٰ ہے: )آی

: (ہے

 
 

 کو پیش کرتے وق

 

  لمبے اقتباس ن ا فہرس

 کے لیے:

 

یہ تفصیل شرکا ءِ خلاصہ کلام یہ ہے ۔ مختصر کلام یہ ہے ۔ وغیرہ کی جگہ ن ا س  ہیڈن

ز کریں۔  پر ضرور تحرئ 
ُ

 لسٹ میں اشیاء کی مقدار  ذن ادہ  ہو تو کوما کی بجائے اپنی اپنی نوٹ ت 

semi colonِا ہے۔

 

 سے انہیں علیحدہ کیا جان

حروف استفہام اُن حروف کو کہتے ہیں جو کچھ پوچھنے ن ا سوال کرنے کےِ :حروف استفہامِ 

حرفِ ‘کب  ’گے؟ اس جمل میں ؤجا ن ازارِموقع پر بولے جاتے ہیں۔ مثلً احمد تم کب

کیا، کب، کون، کیوں، کہاں، کس کا، کس کو، کس کے، کیسا،ِ مثال کے طور پِراستفہام ہے۔ 

 کتنے، کیونکہ، کس لیے، وغیرہ۔ِکیسے، کیسی، کتنا، کتنی، 

 

  

https://ur.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1
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ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

زی سِیکھی 2-

 

ِآؤ انگرئ 

 سیشن: ِ

ُ

6ِکُ

ِ :

 
 

 وق

ُ

ِمِنٹ 30گِھنٹے 7کُ
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زیِ       2.1سیشن ِ:

 

ِدانِزن ان ِ حروف کے بنیادی تصورات اور ِ ِانگرئ 

Basic Concepts of English Letters and Linguistics 

ِ

 
 

ِمِنٹ10 گِھنٹ1 : کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہاس سیشن کے بع 
 
 : شرکا ء اس قاب

o  زی غیررسمی طریقہ ء تدریس میں

 

   زن ان کِیانگرئ 

 

 
 ۔ِ جان سکیں کواہمیت و افادی

o ِزی زن ان کے حروف ،اُنکی آوازیں اور زن ان دان   کے ن ارے میں معلومات حاصل کر سکیں ۔

 

 انگرئ 

o  ِزی زن ان کی

 

 بنیادی مہارتوں سے روشناس ہو سکیں  ۔ِانگرئ 

o  زی زن ان

 

 ۔ِ سِکیں ھِاکےمطابق پڑ طریقہ ء تدریس کو غیر رسمی انگرئ 

ِ

زائے ِ ِِٹریِنہدان ات ئ 

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

ز استعمالِ .1

 

 زن ان کی مہارتی اور اسکا مو ئ

زن ان کےِ کہ ہمِ ِ سے پوچھےِ شرکاءٹرین زن ان کی کون کون سی مہارتوں ِ اُردو  سیشن میں 

ز یِ ٹرینکے ن ارے میں پڑھ چکے ہیں ؟ شرکا ء کے جوان ات کے بع 

 

بتائیں کہ آج ہم انگرئ 

 کریں گے۔ِ 

 

 
 

ن ات چ ِ ئےبتاِ ٹرینکے حوالے سے  کہ   آ پ س  جانتے ہیں  کہ  جیسا 

زی زن ان کو  سکھانے کے لِئے

 

اِ طریقہ کارِ  کِایعنی فونکسِ ِ بھی آوازوںِ انگرئ 

 

استعمال کیا جان

ِِ ہے ۔

  Chinese Whisperسرگرمیِ:

زےِ ٹرین

 

دائ ء کو ات   ِ  ئِے بٹھاِ میںتمام شرکا  زدِاور  شروع میں بیٹھے کسی ات 

 

کاِ ف نِ کے 

 ,I wish, you were"مثلً ِِ وہ جملہ  کچھ  بھی ہو سکتا ہےِ ِ میں ات  جملہ  بولیں

fish in my dish.اور کہیں وہ جملہ اُسِ ِ اپنے ن اس لکھ کے رکھ لے "اس جمل کو

ن اری تمام شرِ سے آگے بیٹھے ساتھی کے کان میں بولے ن اری  وہ جِملہاسی طرح   

 

ِ کاء ت

زیِ 

 

اور آج ِشرپہنچے گا  ن اآواز بلند س  کے سامنے بولے گا۔ یقیناً ٹر ین کیِ  ِ تِ  کو  اس جمل 

زیِ 

 

اورآج ِشرِ طرف سے بولا گیا جملہ  بہت مختلف ہوِ  مِیںِ  جِِملہِ  گِیاکی طرف سے بولا تِ 

ڈاِ 

 

ِکہ اس طریقہ تدریس میںِ ِ بتائِےِ ٹرینگا۔ ل

 
 

اورِ سُُ ِ بولنے 

 

کاِ  کی صلاچ  ن ا مہارت 

زا عمل دخلِ 

ی

ِِ بہت ئ 

 

  گےِ  نِہیںِ ہے اگر ہم درس

 

ُ
ِ تِوسُ

 

 ِ ہم درس

 

ِ جملہ نہیں بول سکت

ِمنٹ51

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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 پڑھ لکھِ  ہِمِ ِ اسی طرحِ

 

اسِ ن ائیں گے۔نہیںِ ِ درس اور  ا 

 
 

سُ  

 

وہِ ِ درس زن ان کی  کو بولنا 

کہِ  جو  ہیں  مہارتی  ہیںِ ِ طلباءبنیادی  موجود   نےِ کےن اس پہلے  نِ۔ ٹیچر 
ت
کوِ ِ ا صلاحیتوں 

زوئے کار لاتے ہوئے پڑھنے لکھنے کی مہارتوں کو ااور ئ 

 

ھاان

ستک

ا ہے ۔ 

 

ِنکھارن

زہِاور ٹیچر گائیڈ ِ ِدرسی کتاب  .2

 
 

ِکا جائ

بعِ  کے  سرگرمی  کتاِ اب کِہ ئِِےبتاِ ٹریناس  درسی  اور  گائیڈ  ٹیچر  لِیںہم  زہ 

 
 

جائ کا   ِِ ب 

زِ جس کے لئے تمام شرکاء کو گروپس میں بٹھان ا جائے۔گے

 

یِ شرکاء سے کہیں کہ انگرئ 

 کریں اور چارٹ پر لکھ کر   ت ارِمیں پڑھائے جانے والے تصو

 
 

ِپیش کریں۔ِکی شناح

   ِ تدریس  طریقہ  کے  اُردو  لئے   کے  کوسکھانے  زن ان  زی 

 

انگرئ  کہ  کہیں  کو  یعنیِ ِ شرکاء 

اکہِ آوازوں کی مد سے پڑھانے

 

زی زن ان کو سمجھ کرِ ِ طلباءکو اپنا ن ا گیا ہے ن

 

جلد از جلد انگرئ 

زی  زن انِ 

 

اور پھر پیراگرافِ  حرف، لفظ، جملمیں آوازوں کے ذریعے  پڑھ سکیں۔ انگرئ 

ِ

ست

ھاائِے

ک

آوازوں کی پہچان سےِ ِ جائیںِ  اورپڑھناِ ِ طلباء۔  زی بولنا،لکھن  

 

بہت جلد ہی انگرئ 

ِ۔ِسیکھ جائیں گے

زقِ .3

 

ِرسمی اور غیر رسمی طریقہ ء تدریس میں ف

i. ِ ا ضروری ہے کہ روائتی

 

ن زق بتا 

 

شرکا ء کو روائتی اور غیررسمی طریقہ ء تدریس میں واضح ف

کوِ  زی 

 

انگرئ  ا  ہے یعنیِ ِ وغیرہ کے طریقے سےABCِ انداز میں 

 

جان  سیکھان ا  

 

راس زاہ  ئ 

ِ

ست

ام سکھائیں جا تے ہیں ۔ مگر غیر رسمی طریقہ تدریس میں  

 

زی حروف کے ن

 

ھاانے کاِ انگرئ 

ک

ا ہےِ 

 

ن ام  پوچھا جا 

 

ز  کو دکھا کر  سکھائے جانے والے لفظ کان آوازوں کےِ اور پھرِ عمل تصوئ 

۔اس عمل کی تفصیل اگلے سیشن میںِ ذریعے لفظ میں موجود حروف کی پہچان کی جاتی ہےِ 

 دی گئی ہے۔ِ

ii.اہمِ ِ ٹرین تین  کی  زی 

 

انگرئ  کہ   ,Phonics   اصطلاحاتِ بتائیں 

phoneme,) phonemic awareness)  ِکے متعلق بتائے اگر شرکاء

کا مطلب آوازوں کےِ ِ Phonicsخود سے بتائیں کہِ کو اں کے ن ارے میں علم نہ ہو تو

ہِے کار  طریقہ  کا  پڑھانے  ِ ۔ذریعے  جبکہ  ہے۔  دینا  کی معلومات  آوازوں  میں   جس 

phonemeِآواز انفرادی  کی   حرف  ۔ کسی بھی  ہیں  لفظِ  ِِ کو کہتے  پر  طور  مثال کے 

cat ِالفاظ میںِ  یِعنیِ ِ  ہے؟آگاہی کِیاصوتیِ کو انفرادی طور پر بولنا ہے۔ِ ِ آوازوںِمیں موجود

ِ انفرادی  د  آگاہیموجو  کی  ِآوازوں  ہے  اصطلاح  متعلق  سے  احساس   ۔ِِکے 

ِ

ِمنٹ25

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ30

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

ِچارٹ، مارکرز،ِ  فلپ
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phonemic awareness ِ ِآوازوں کی آگاہی کا احساس ہے کہ ات  لفظ کے

اِ  ۔ِکیاہیںِ phonemesکہِ انفرادی آواز یعنیِ ِ اندر

 
 

کسی بھی حرف کی  انفرادی آواز سُ

 3ِمیں موجود catکہتے ہیں ۔  مثال کے طور پر لفظِ  کو آوازوں کی  آگاہی اور سمجھ کر بولِنے

کِا(c/a/t)حروفِ   کر بولنے 

 

سُ پر  انفرادی طور  آوازوں کو  آوازوں کی آگاہی ِ عملِ ِ کی 

ا ہے

 

 ۔ِ کہلان

iii.ےِکہ اُنکے خیال میں آوازوں کے ذریعے پڑھانے کے کیا کیا فائدِ شرکاء سے پوچھےِ ٹرین 

 ہیں ۔ شرکاء کے جوان ات کو  بورڈ پر  لکھے

 

 ہیں۔ِ۔ِہوسکت

 

ِممکنہ جوان ات کچھ یو ں ہو سکت

iv.۔ِسپیلنگ ن اد کرنے میں مد دینا 

v.ا۔

 

زاہم کرن

 

 صحیح تلفظ ادا کرنے میں  مد ف

vi.ا

 

زاہم کرن

 

 ۔ِاعتماد ف

vii. ۔ِمد دینابچوں کو لفظ پڑھنے میں 

viii. ِ۔ِوسعت مِلنالفاظ سازی میں 

ix. ۔ِسے پڑھنے  میں مد مِلن روانِبچوں کو 

x. اعمل ِ پڑھنے کے ساتھ فہم کےاور مضبوط

 

ِ۔ِکو فعال بنان

xi.ِ

 

ز ی صلاچ  ا تحرئ 

 

زھان

ی

ِ۔ِئ 

xii.اط سوچ کی مہارت مضبو

 

ِ۔ن ان

xiii. ِا بنیادیِبچوں کی

 

ِ۔ضرورن ات کو پورا کرن

xiv.ا پڑھنا اور لکھن میں ِ کھیل ہی کھیل کے انداز

 

 ۔ِسکھان

زی زن ان کو  خلاصہ بیا ن کرتے ہوئے کہے کاِ  سیشن ٹرین

 

ِ سکھانے کے لئے ٹیچرز کِا انگرئ 

 ضروری ہے۔ِاُِ

 

 
ا نہای

 

اس کے ساتھ  ساتھ شرکاءِ وپر بتائی گئی سرگرمیوں کے تحت پڑھان

اکہ شرکاءکو اگر کسی موضوع پر مشکل پیش آئے تو ٹیچر گائیڈ 

 

اُسِ ِ ٹرینبھی دیکھتے جائیں ن

 

 

ا جائے ساتھ ہی در پیش مشکل موضوع کی وضاح

 

ات کی فہرِ  کرن

 

کتاب کے تمام  عنوان

 بتائیں کہ پو ری کتاب میں معلومات کی تفصیل کس طرح سے دی گئی ہے۔ِ

 

ِس

ِ

 

ات کی فہرس

 

زی کتاب کے عنوا ن

 

ِانگرئ 

ز گروپ کوِ ے اورِ  ِ کِرِ ءکو ن انچ گروپس میں تقسیمشرکاِ ٹرین
 
ات  ہ

 

درسی کتاب کے عنوان

کہے کہ درسیِ سےِ  شرکاءِ گائیڈ کے ساتھ ملا کر دیکھےدرسی کتاب کو ٹیچرِ ِ ے۔ِ تفویض کر

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ40

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ



41 
 

کے  شرکاء  تمام  کو  کام  اپنے  پر  چارٹ  اور  ملائے  ات سے 

 

عنوان کے  گائیڈ  ٹیچر   کو  کتاب 

ز عنوان کے مواد کے ن ارے میں بحث کرے
 
ِ۔سامنے پیش کرے اور ہ

زی زن ان کو آوازوں کے ذریعے بولنا، لکھن اور 

 

اانگرئ 

 

ِپڑھنا سکھان

1. Name the pictures (a-f) 
2. Name the pictures (g-l) 
3. Name the pictures (m-s) 
4. Name the pictures (t-z) 
5. Vowels and Consonants                                                                                                        
6. My Self 
7. Rhyme 
8. Transportation 
9. Earth and Space  
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زی زن ان  ِ             2.2سیشن ِ:

 

 سکھانے کی مہارتِی ِانگرئ 

Teaching English Langauge Skills 

ِ

 
 

ِمِنٹ45 گِھنٹے  1: کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو اس سیشن کے بع 
 
ِجائیں گے کہ وہِ شرکا ء اس قاب

o زی

 

 ۔ِ اُجاگر کر سِکیں بخوبیِ  صلاحیتوں کو  تِخلیقی زن ان کے ذریعے انگرئ 

o ، زی زن ان کے حروف

 

 کے ن ارے میں معلومات حاصل کر سکیں۔ِوںِ اُنکی آوازاورِ انگرئ 

o ِرہنمائی کر سکیں  ۔ 

 
 

زی زن ان  لکھتے وق

 

 انگرئ 

o  زی

 

ڈہِ  انگرئ 

  

ز ہ لے سکیں۔ِکا مجموعی ِ کتاب اور رہنمائےاسای

 
 

 جائ

ِ

زائے ِ ِِٹریِنہدان ات ئ 

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زی حروف کی آوازوں کی مِشق .1

 

 انگرئ 

ام بتا کہے سے شرکاء ٹرین ▪

 

۔ یہاں شرکاء کو موقع دیں کہ وہ اپنےِ  ئیںکہ وہ اپنا  اپنا ن

۔ِ اور سمجھیں    

 

ُ
آوازوں کو غور سے سُ والی  ام میں بولی جانے 

 

ء سےِ ِ ٹرینِ ن شرکا 

ام

 

ام ِ ِِ کی آوازوں بولیں ۔ ِ بولنے کو کہے اور پھرانِ اپنے اپنے ن

 

لکھ کرِ  ِِ شرکاء اپنا اپنا ن

۔ بولیں  کو  ام 

 

ن سے  آوِِ ن الترتیبِ ٹرینخود  کی  اموں 

 

ن کے  شرکاء  کےِ تمام  ازوں 

 ۔ِذریعے بولنے کو کہے

▪  ِ زی کے حروفت تہجی  کی آوازوں کی مشق کریں۔ 

 

تمام شرکاء کے ساتھ مل کر انگرئ 

کار زبیت 

 

کی مشقِ میں دئیے گئےِ ِ اس مینوئلِ ِ ئ آوازوں  کی  زی حروف 

 

کرِ انگرئ 

کے جوڑو ں کی صورت میںِ ِ اجتماعی طور پر مشق کرنے کے بع تمام  شرکا ءئیں۔ِاو

 مشق کرنے کو کہیں۔ِ

2. Vowelsِِکی پہچان اور استعمال

کو بتائےِ ٹرین ء  زن ان میںِ ِ شرکا  زی 

 

انگرئ  کا عملِ ِ مختلفِ کہ  اپناتے ہوئے  پڑھانے  کو  انداز 

ِ ِ حروفِ   

 

ل ت
ڈا سبق کے شروع ہی سےِ ذکےِ (Vowels)ع

 

ِ طلباءِریعے کیا گیا ہے ۔ ل

ِ کو ِ ِ حروفت  

 

ل ت
دونوں  اقسامِ ِ ع ِ کی  اور چھوٹے  زے 

ی

ِ ِ ئ  ِ تحروفت

 

ل
کے متعلق سبق پڑھان اِ  ِ ِِ ع

ِ  ِ شرکا ء سے کہیں  کہ آئیں دیکھتے ہیںِ  ٹریِنجائے ۔  زی میں حروفت

 

ِ تکہ انگرئ 

 

ل
کے طریقہءِ  عِ

ِمنٹ5

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ30

ِ

ِ

 

 

 

 

 

 

ِ

ِ

ِ

کیِ  حروف  زی 

 

انگرئ 

ِآواز آڈیو
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شر کا ء درسی کتاب اور ٹیچر گائیڈ کو سامنے رکھِ ہے۔تدریس  کو کن کن  طریقوں سے دن ا گیاِ 

زہ لے گا۔ِ

 
 

 کر جائ

زی کے کل کتنے حروف ہیں ؟ِشرکاء سے پوچھے ٹرین •

 

متوقع جوابِ   کہ انگرئ 

زی حروفِ 27 ن ا26ن ا25

 

وغیرہ ہو سکتاہے۔اب ٹرین شرکا ء کی مد سے انگرئ 

زی حروف 

 

 اور بتائے کہ انگرئ 

 

ت
 ہو تے ہیں ۔ِ 26کو گِ

ِ

ڈ  • زی 

 

ز ی زن ان میں کل کتنے حروفت  پوچِھےم

 

ِ تکہ انگرئ 

 

ل
ہوتے vowelsع

زی میںِ  ہیں؟

 

ہو سکتا ہے شرکاء کو ان کے متعلق علم نہ ہو  تو ٹرین بتائے انگرئ 

ِ تحروف ت

 

ل
ِ تہےاور یہ حروفت  5کی تعداد ع

 

ل
ہیںِ  ِ( (A,E, I, O U ع

کہتے consonantsان حروف کے علاوہ تمام حروف کو حروف صحیح  ۔

جنِ   ہِیں  لغت کے اعتبار سےایسے حروف حروف صِحیح خود بتائیں کہ ِ  ٹرینہیں۔

کتا ہے ۔  حروف اپنی اصل اور مکمل آوازیںِ 
ُ
کی ادائیگی میں سانس بہت تھوڑا ر

ز میں دیتے ہیں ۔ 

 

ہیں۔ اس کےِ  تِےحروف صحیح کہلا ایسے حروف ،الفاظ کے آج

ِ تبتائے کہ حروفِ ٹرینبع 

 

ل
وہ حروف ہوتے ہیں جو الفاظِ  (Vowels)ع

ِ تبنانے میں مد دیتے ہیں  ان کو حروف تِ 

 

ل
زِ  ع

 
کہتے ہیں۔ تمام شرکا ء سے کہیں ہ

ِ تِحروف ت 

 

ل
ِ تِبتائیں کہ حروف شرکاء کو ِ کی چن مثالیں دیں۔ ع

 

ل
حروف تہجیِ   ع

زی زن ان میں  کل ن انچِ  کے ساتھ مل  کر  الفاظ بنانے میں مد دیتے ہیں۔

 

انگرئ 

ِ تاُردو میں حروفت  ہیں جنہیںِ (a,e,i,o,u )واولز

 

ل
ن ا مصوتی کہتے ہیں۔ِ  ع

زی زن ان میں واولز کیِ 

 

  ہوتے ہیں۔انگرئ 

 

 
ای

 

واولز لفظوں کو بنانے میں مد گا ر ن

 آوازیں   لفظوں کی آوازوں کو واضح کرنے میں مد   دیتی ہیں۔ِ

ء سے کہیں کہ ہمیں کیسے پتا چلتا ہے •  Longِ کہ کون سےِ ِ اس  کے بع شرکا 

Vowels ِاور بتائیں کہِ ِ ٹرینہیں؟ِ ِ Short Vowelsِ کون سےِ ہیں 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

 منٹ45

 

 

 

 

 

 

درسی کتب ، ٹیچرِ 

 کارڈگائیڈ

 

ش

فلی 

 ، ِ،

ِبورڈ مارکِر

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

درسی کتب ، ٹیچرِ 

 کارڈ،ِ 

 

ش

فلی 

گائیڈ، 

ِبورڈ مارکِر

ِ

ِ
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Long Vowel Sound   ِواولز  
 

کی پہچان کچھ   یو ں کی جاتی ہے کہ ح

  Long Vowel Soundایسے واولز   تو لفظوں میں اپنی مکمل آوازادیں

۔ انکیِ ِ کہلاتے ہیں  یہ  تو  آواز دے  کی  کی طرح  ام 

 

ن اپنے   واولز    
 

 Long ح

Vowel Sound   مثل ًکہلائے  گے۔date, Nose, Geese  , 

Igloo, Cube ۔وغیرہ 

تویہِ   • کرے  نہ  پیدا  آواز  طرح  کی  ام 

 

ن اپنے  واولز    
 

 ShortVowelح

Sound ِ واضحِ کہلائے گے۔ِ  ِ  آواز  اپنی   آوازیں جو لفظوں میں  واولز کی   ایسے 

 Cat, Men, Big, Hot, Bus, Sixطور پر ادا نہ کریں  مثلًِ 

ِ Short Vowel Sound کوِ ِ طلباءوغیرہ۔ اس سبق میںِ  کے ن ارےِ  

 میں سیکھا ن ا جائے ۔ِ

 

3. Capital Lettersِ   ِاورSmall Letters ِ کی پہچان اور

 استعمالِ

زی میں ات  جملہ ٹریِنسرگرمی:

 

ِلکھیں  مثال کے طور پر بورڈ پر انگر ئ 

tHe boY iS pLayInG.  

tHiS iS aN aPPle. 

شرکاء سے کہیں کہ ان جملوں کوپڑھیں۔ انھیں یہ الفاظ  دیکھنے میں کیسے لگ رہے ہیں ؟ ابِ 

 انداز میں لکھا گیا ہے ؟ اگر نہیں تو کیوں؟  شرکاء میں سے کسیِ 

 

بتائیں کہ کیا ان کو درس

 انداز میں لکھےسے

 

ِ۔ِ  کہیں کہ وہ آکر ان جملوں کو درس

 ہمیشہ ن ائیں سے دائیںِ  •

 
 

زی کو لکھتے وق

 

غیر رسمی انداز  سے شرکاء کو  بتائیں کہ  انگرئ 

  لکھا

 

ا ہے یعنی کہ      جای

 

ِ  left  to rightجا ن کی طرف لکھتے ہیں ۔ ٹیچر بورڈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منٹ 25

 

 

 

ِ

 

 

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

درسی کتب ، ٹیچرِ 

 کارڈ،ِ 

 

ش

فلی 

گائیڈ، 

ِبورڈ مارکِر

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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 ہمیشہ صفحے کِے طلباءاورکاپی  پر لکھتےوق

 
 

 دیں کہ انگلش لکھتے وق

 

 
 کو واضح ہدای

 ِ

 

ڈ  شروع کرتے ہیں ۔ ن ائیں سے  دائیں جای زی 

 

زی م

ی

اور چھوٹیِ A,B,Cبتائیں کہ ئ 

a,b,c ِڈا

 

ا ضروری ہے۔ل

 

ا  اور سمجھان

 

ھاا ن

ستک

کو چار لائنوں پر لکھنے کے طریقے  کیِ   طلباء

ِجیساکہ مشق کر وائیں۔

 

ج

 ی ک
پ

 Aِکی  درسی کتاب میں دن ا گیا ہے۔ 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

اکہ  

 

ِکو لکھنے میں آسان ہو ۔ ٹیچر طلباءیہ مشق بورڈ  اور کاپیوں پر بھی کروائیں ن

ست

 ِ

 
 

ھااتے وق

ک

 طریقے  سےحروف کی اشکال کو لکھنے  کے ن ارے

 

 واضح اوردرس

 

 
ِ  مِیں  نہای

 

وضاح

زے اور چھوٹے حروف لکھنے کی بتائےکرے اور

ی

زی میں ئ 

 

ٹیچرِ وجہ ہو تی ہے۔ کیاِ کہ انگرئ 

زی حروف  لکھواِکو

 

۔ اسِ ئےتلقین کریں کہ وہ درسی کتاب پر لکھے گئے طریقے سے انگرئ 

 ضروریِ 

 

 
ا نہای

 

کے علاوہ  اُردو میں بتائے گئے طریقے کے مطابق نئے الفاظ بنا ن

ز کریں۔ِ۔ہیں  

  

زی میں شرکاء نیچے دی گئی معلومات کو ش

 

ِانگرئ 

“Use capitals for proper nouns. In other words, capitalize 
the names of people, specific places, and things. For 
example: We don't capitalize the word "bridge" unless it 
starts a sentence, but we must capitalize Brooklyn Bridge 
because it is the name of specific bridge.” 

ن اقی گِاِ لفظ اگر کسی بھی جمل  میں آئِے زے حروف میں لکھے جاتے ہیں 

ی

  لفظ لکھےِ ِ تو یہ ئ 
 

ح

زا لکھتے ہیں توِ 

ی

  ہم حروف کو ئ 
 

زا اور ن اقی چھوٹے ہو تے ہیں ۔ ح

ی

جاتے ہیں تو اُن کا پہلا حرف ئ 

زے حروفِ یِہ

ی

الکھتے ہیں تو یہِ capital lettersئ 

ی

  ہم انھیں چھون
 

ِ کہلاتے ہیں مگر ح

ِکہلاتے ہیں ۔ِ  small letters  چھوٹے حروفِ

ڈہنوٹ:ِ 

  

زی حروف کے  چارٹ بنا کرِ ِ اسای

 

اور انگرئ  اُردو   میں 

 

وہ  کمرہ جماع سے کہیں کہ 

اکہِ 

 

کوِ  طلباءلگائیں جس میں روازنہ کی بنیاد پر سیکھ جانے والے  حروف کے نیچے لائن لگا دیں  ن

ِہن نشین ہو جا ئیں۔ِذِسیکھ جانےوالے حروف   

ِ

ِ

ِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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زی ِ                                                     2.3سیشن ِ:

 

 پڑھانے کا طریقہ تدریس ِانگرئ 

Teaching Strategy of English Language 

ِ

 
 

ِمِنٹ25گھنٹے 1: کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہِ 
 
ِوہِاس سیشن کے بع شرکا ء اس قاب

o  زی

 

 ۔ِکتاب کو  نصاب کے طریقے سے  پڑھا سکیں  انگرئ 

o ِز ی مضمون کے پڑھانے کے طریقے  کے  ن ارے میں آگاہی حاصل کر سکیں  ۔

 

 انگرئ 

o   زی

 

ز استعمال کر سکیں۔ِکتاب اور انگرئ 

 

 ٹیچر گائیڈ کا مو ئ

زائے ِ ِِٹریِنہدان ات ئ 

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زی پڑھانے کا طریقہ تدریِس

 

 انگرئ 

ِ ٹرین
ت
زی سبق پڑھانے کا بھی مخصو ص انداز ہے اور ا

 

سے بتائےِ بتائے کہ اُردو کی طرح انگرئ 

ا ضروری  ہے۔

 

شرکا ء کو نیچے دی گئی معلومات کوِ ِ ٹرینگئے طریقہ تدریس کے مطا بق پڑھان

ِ۔ِٹیچر گائیڈ سے بھی پڑھوا سکے

زی زن ان 

 

ا۔ِانگرئ 

 

ا،بولنا، پڑھنا  اورلکھنسکھا ن

 
 

ِکوآوازوں کے ذریعےسُ

میںِ   

 
 

وق مختصر  اکہ 

 

ن ہے  ا 

 

ہون شروع  سے  آوازوں  عمل  کا  پڑھنے  میں   کتاب  ِ طلباءِاس 

ڈاِ 

 

اور لکھن شروع کر سکیں۔ل اور پھر لفظوں کی پہچان کرکے پڑھنا  آوازوں سے حروف 

زجیح دی جائے ۔ آوازوں کےِ 

 

زی زن ان کو سکھانے کے لئے آوازوں کے طریقہ کار کو ئ

 

انگرئ 

ز ن ا ہے۔"   مفید اور دئ 

 

 
" دو ایسی مہارتی ہیںِ اور لکھنِ ھِناپڑذریعے سکھانے کا یہ عمل نہای

ادا کرتے ہیں  جو کہ سیکھنے  کے اہم  کردار   

 

 
زن ان  کو سکھانے  میں  نہای کوِ جو کسی بھی  عمل 

زِ 

 

اور موٴئ اِ  ہِیںبناتِیآسان 

 

اور لکھتے ہیں کچھِ  نِ ز لفظ جو ہم بولت 
 
 کہ ہ
ٴ
کہ بچوں کو سمجھان ا جاے

ا ہے۔کسی لفظ میں آوازوں کی پہچان سےِ 

 
 

 
زتیب سے جوڑنے سے ب

 

آوازوں کو ات  خاص ئ

ہیں۔دوسرےِ     (b /a/t)انفرادی آوازیِں  کیbat  سکتا ہے کہ لفظِ سمجھِ بچہ آسان سےِ 

امیں، کوئی لفظ کن کن آوازوں سے مل کر  ںلفظو

 
 

 
 ہے۔ِ  ب

 کارڈز، بورڈ ، مارکرزِ 

 

ش

فلی 

ٹیچر سبق پڑھانے سے پہلے تمام معاون تدریسی مواد) ٹیچر گائیڈ، 

تیار کر خودکوپڑھانے کے لئے  اور  دیں   زتیب 

 

ئ کو   ) وغیرہ  کو ِ ےِن ا چاک  زن ان  زی 

 

انگرئ  ۔    

 ٹیچر نیچے بتائے گئے  طریقہ کار کا خاص  خیال  رکھے

 
 

ِ۔ِ پڑھاتے وق

ِگِھنٹ 1

ِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

درسی کتب ، ٹیچرِ 

 ِ

 

ش

فلی 

کارڈ،ِ گائیڈ، 

ِبورڈ مارکِر

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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 آوازوں کی پہچانِ: .1

ز دتکھاتے ہوئے  پوچھےِ طلباءآوازوں کی پہچانِ  کہ یہ کس چیز کیِ ِ کی کتاب میں دی گئی تصاوئ 

 ِ  
 

ز ہے ؟ح ن ا  مادری زن ا ن  میں آ جائے توِ  ِ طلباءتصوئ  اُردو  کہ  آپِ ِ سے پوچھےِ طلباءکا جواب 

ز زی  کو میں  بنی ہوئی چیز ِ میں سےکسی کو پتا ہے کہ اس تصوئ 

 

 ہیں  ؟ ہو سکتا ہےِ میں کیا کہتےِ انگرئ 

زی میں بولنا جانتا ہو   بصورت دیگر ٹیچر خود سےِ  طلباء

 

ز کو انگرئ  ِ طلباءمیں سے کو ئی دی گئی تصوئ 

زی میں  کو بتائے

 

ز میں بنی ہو ئی اس چیز کو انگرئ   بولت ہیں ۔ِ کِیاکہ تصوئ 

زی میں  ن اری ن اری اور آہستہ آہستہ بول کر بتائیں۔ِ  سے طلباءِتمام 

 

کہیں کہ وہ اس لفظ کو انگرئ 

اُسےِ کو سمجھائیں کہِ ِ طلباء
ٴ
  وہ اپنےِ کوئی لفظ بولت ہوے

 

ُ
لِ نکاِ آوازِمنہ سے کیاِ غورسے سُ

 اس کےِ رہے ہیں
ٴ
ا  چاہیے کہ کوئی لفظ بولت ہوے

 

سے کون سیِ  مِِنہاور اس پر بھی غور کرن

ی ہیں۔

 

کلت

 

ت

سے  زتیب 

 

ئ کس  آوازیں  ن اقی  اور  ہے  ی 

 

کلت

 

ت

پہلے  تمامِ ِ آواز    
 

ِ ِ طلباءح

 

درس

لکھنِ  کو  والےلفظ  جانے   ٹیچربولے  تو  کریں   شروع   بولنا  آوازیں  کی  لفظ  سے  طریقے 

ِسکھائے۔ِ

ھاا دی گئی ہو اُس آواز کا استعمال جسِ ِ طلباءِکہ جو آوازِ ِ ٹیچر اس ن ا ت کو ذہن نشین کر لِے

ستک

کو 

ہوِ  ہِےِ کسی بھی لفظ میں  گا۔ مثل ًِ ِ طلباءوہِ سکتا  ہی پوچھا جائے  کیِ Bagنے لفظِ ِ طلباءسے 

 ِ   وہ لفظ  
 

ھاا ئی جانے والیِ  ballآوازیں سیکھ لی ہے۔ مگر ح

ستک

سیکھی گے تو ٹیچر پہلے سے 

ِ۔ سے پوچِھے طلباءکو  aاورbآوازیِں

ِپڑھانے کے اقداماتِ

 نیچے بتائے گئے اقدامات کا خیال 

 
 

 رکھیں۔ِٹیچر پڑھاتے وق

ز دتکھا کر ▪ سِتصوئ 
ت
زہ لےِ کے حوالے سے  سابقہ واقفیتِ ِ ا

 
 

اور چھوٹے چھوٹےِ کا جائ

اکہِ 

 

ن جاِ ِ طلباءسوال کریں۔  ن ارے میں پڑھنے  وہ کس چیز کے  آج  جان سکیں کہ 

 رہے ہیں۔ِ

ز دکھا کرِ  ▪ زہے؟ سے پوچھے طلباءتصوئ   کہ یہ کس چیز کی تصوئ 

شرکا ▪ م   تما  ن اری  پوچھے٫ن اری  ام 

 

ن کا  ز  تصوئ  کِہےِ سے  والیِ ِ اور   ے 

 

کلن

 

ت
سے  منہ  کہ 

 آوازوں کو  غور سےسنیں ۔ِ

 ۔ِوائےسکھائے جانے والے لفظ کی سرگرمی کِر ▪

ام بتائیں۔  طلباء ▪

 

ز کا ن  خود سے بھی دی گئی تصوئ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ

 

 

 

ِ

ِ

ِ

 

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

ن

 ش
لی

ِماڈل 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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 کہ بولے جانے والے لفظ کی کتنی آوازیں ہیں؟ِ سے پوچھے طلباءٹیچر  ▪

 کہ بولے جانے والے لفظ کی کون کون سی آوازیں ہیں؟ سے پوچھے طلباءٹیچر  ▪

بولنا ِ طلباء ▪ کو  لفظ  ادائیگی کے ساتھ   

 

درس خود سے  کی تصحیح کرنے کے بع ٹیچر 

 ۔ِسیکھائے

 خود سے بتائیں۔ِ طلباء جانے والی آوازیںِ سیکھیپہلے سے ▪

 کارڈز دکھا کر بھی ٹیچر  ▪

 

ش

فلی 

 کہ پڑھ کر بتائیں کہ یہ کیا لفظ ہے؟ِ سے پوچھےِ طلباء

ِپڑھانے کی ہدان اتِ:

 ٹیچر کے لئے  ان ن اتوں کا خاص  خیال رکھنا ضروری ہے۔ِ طلباء

 
 

ِکو پڑھاتے وق

ڈ کرنے والے اندا ز کو اپنائے طلباءٹیچر  ِ  ▪

  

 ۔ِِ سے معلومات اج

ز، حرف ن اِ  کو طلباءِٹیچر خود سے معلومات  نہ دیں اور انتظار کریں کہ  ▪ دکھائی گئی تصوئ 

 ۔ِسکیںلفظ کو خود سےِ 

کوِ   ▪ آوازوں  والی   پہلے سے سیکھی جانے 

 
 

اکہ پہلے سے پوچھےِ طلباءپڑھاتے وق

 

ن ۔ 

ڈ پختہ کیا جا سکے  ۔اس عمل سےِ  زی 

 

سے سیکھ جانے والے حروف کی آوازوں کو م

 جلد ہی خود سے پڑھنا  اور لکھن شروع کر دیں گے۔ِ طلباء

 ۔ِکو خود سے سوچ کر پڑھنے کا عمل یقینی بنائے طلباءتمام   ▪

ز نئے لفظ کو سکھانے سے پہلےِ  ▪
 
ن اس  پہلے سے موجود  معلومات کو جانچِ ِ طلباءہ کے 

 کہ اس میں موجود کون کون سی آوازیں ہم پہلے سے پڑھ چکے ہیں۔ِ  لے

 آوازوں سےلفظوں کو لکھنے کا عملِ: .2

  متوجہ کر کےسکھائےجانے والے لفظ  کی آوازوں کولکھنِ  طلباءٹیچر 

 

کو بورڈ کی جای

جانے والی آوازوں میں س  سے پہلے آواز کونسی تھی؟ مثالِ   کہ بولِی۔ ٹیچر پوچھےسکھائے

 کی آوازوں کے ن ارے میں ٹیچر سکھائے ۔ِ Cat کے طور پر لفظ 

ہم س  سے پہلے بولی جانے والی آواز کوِ ِ اور کہے سے زن ان پوچھے طلباءِکو  Cٹیچر پہلے آواز     

تمامِ  ے اور لکھن سیکھی گے۔ ٹیچر انگلش میں لکھنے کے لئے بورڈ پر چار لائینوں کا استعمال کر

اکہ بع میں ِ   کو کہےبورڈ پر ن اری ن اری لِکھنے کو طلباء

 

بھی اپنی اپنی کتاب پر واضح طور پر لکھِ  طلباءن

 ان ہدان ات  کا خیال رکھے

 
 

ِ:۔ِسکیں۔ ٹیچر بورڈ پر لکھتے وق

 میں بورڈ پر ات  ہی لفظ لکھے ▪

 
 

 ۔ات  وق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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 ہدان ات د ▪

 

 درس

 
 

ز کر تے وق  ۔ِ ےآواز کو تحرئ 

ائے طلباء ▪
ُ
 طریقے سے لکھنے میںِ ِ کو بورڈ پر لکھنے کے لئے ب 

 

اور اُن کوآواز درس

 ۔ِےرہنمائی کر

 کو بورڈ پر لکھنے کا موقع ملے  ۔ِ  طلباءِکہ تمام  ےکو شش کر ▪

 طریقے سے لکھنے کے لئے ضروری ہے کہِ  ▪

 

کو چارِ  طلباءحرف کو خوشخط اور درس

 ۔ِلائنوں پر لکھوائے

اکہ یںآوازِ ▪

 

 کارڈ کا استعمال کریں ن

 

ش

فلی 

 

 
 

 کو لکھنے میں آسان ہو۔ِ طلباء لکھتے وق

 ۔ِکرے کو ہاتھ سے پکڑ کر لکھنے میں مد  طلباءکمزور  ▪

زی شکل ہے اور اسکیD(   ی ڈِ)  کہ یہ آواز کو بتائِے طلباء اِ dن ا D آواز کوِ کی تحرئ 

 

سے لکھا جان

  بتائے کِو طلباءیہاں ٹیچر   ہے
 

ا ہےِ حر ف کِوکی  G  کہ ح

 

 دوطرح سے لکھا جان

ڈااب ہم دونوں طریقے سے لکھنے پڑھنے کی dاورDکئی۔

 

۔ِ  گے سرگرمی کاپیوں پر  کریِںل

  تمامِ  سے پوچھے طلباءٹیچر 
 

 جو اب  دیں تو اگلی آواز کوِ  طلباءیہ آواز کو نسی ہے ؟ ح

 

درس

زتیب سے لفظ میںِ  لکھے

 

ِاسی ئ

کہ وہ اپنی اپنی کتاب پرِ   کو کِہے طلباءمو جودتمام لفظ کی مکمل آوازوں کو بورڈ پر  لکھنے کے بع 

ا سیکھی ۔ 

 

ز کرن   گئےِ  درسی کتا ب مِیںاس لفظ کو  نقطوں سے ملا کر تحرئ 

 

ٹیچر الفاظ پر دی 

ان کی مد سےِ 

 
 

زی تیر کے ن کہ کون سا حرف کہاں سے شروعِ  کو لکھن سکھائے طلباءتحرئ 

ا ہے

 

ا ہے اور کہاں پر ختم ہون

 

سیدھی ہے اور کہاں پر گولائی آتی ہے۔ لکھنےِ  ئنکہاں پر لا،ہون

ڈ سرگرمیِ کی  زی 

 

ِ سرگرمیاںِکے لیے الفاظ ساتھ ساتھ دیے گئے ہیں۔ ان کی کاپیوں پر م

ِکروائیں۔ِ

ِ

ان اور انکی سمتوں1,2,3 صفحہ نمبر یہاں

 
 

 گئے  تیروں کے ن

 

 directionsمیں دی 

کو لفظ کی بناوٹ  کے مطابق  تصور دینا بھیِ  طلباءکے مطابق لکھن ضروری ہے۔اسی طرح 

سے کہیں کہ اپنے دائیں کان کو انگلی سے چھو کرِ  طلباءکے لئےِ  Cِضروری ہے  جیساک

کی آواز کو لکھا جائے ۔ٹیچر مختلف اشکال سےِ Cبناوٹ کا اندازہ لگائیں ن الکل اسی طرح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِ

25ِمنٹ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

ِ

 

ن

 ش
لی

ِماڈل 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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اکہ 

 

ِ۔ِ سکےِ کو لکھنے میں آسان ہو طلباءحروف کی بناوٹ اور لکھنے کے تصور کو واضح کریں ن

ا ِ: .3

 

 نئے الفاظ بنان

سے کہیں کہ سیکھ جانے والی  آوازوں کو آگے پیچھے کر کے نئےِ ِ طلباءِلکھنے کے عمل کے بعِ 

بنائیں۔ پر،الفاظ  طور  کے  کرلفظِ  /t /o/p/ مثال  مل  آوازیں  ہیں۔ِ ِ topکی  وہ بناتی 

بنا بھی  الفاظ  نئے  کر  بدل  زتیب 

 

ئ کی  جاآوازوں  ہے۔ِِ ئے  پر،اگرِ  سکتا  طور  کے  مثال 

زتیب بدل کر  top لفظ

 

 تولفظ  p /o/ t    کی آوازوں کی ئ
ٴ
ِ  potکر دی جاے ا

 

بن جان

ِ ,t) ِCa ِ،,Batمثال سے سمجھتے ہیں اگر ٹیچران  چن الفاظاسی طرح ات  دوسریِ  ۔ِ ہے

Mat, Hat (سکھائےِ ۔ کو سکھا چُ ُ ہو  ں تو  نئے الفاظ بنا نے کی  سرگرمی ضرور کروائے

زتیب بد ل  جانے والے  حروف کوآگے پیچھے

 

ا سِیکھ  ن ا ئ

 

 ِ  ,Rat, Cab  لیںِ کر نئے الفاظ بنان

At, Act ِ ِاس طرح سِیکھِ طلباءو غیرہ۔  انجوائے کر  کو  الفاظ سیکھنے کے عمل  ِ  جائِیںنئے 

ِ ِ گےاور  ان الفاظ کاِ 

 

ملا  اور کاپی  پرِ تختہ سیاہِاستعمال کر سکیں گے ۔ یہ سرگرمیِ درس
ت
، کارڈز، ا

زائی  جا سکتی ہے۔ِ
 
نئےِ ِ ساتھ ہیِ نئےالفاظ کو کاپی پر لکھیں  اور کِِہِ سے کہیںِ طلباءِتمامِ ابِ ِ دہ

توِ ِ بتاتے جائیںِ الفاظ کا مطلبِ زہ زندگی  میں استعمال ہونےِ ِ طلباءاس طرحِ ۔ہو سکے 

ل

روزم

ا بھی سیکھ سکیں گے۔

 

   ِ والے نئے الفاظ بنان

زہ لینا .4

 
 

 : جائ

اکہ ٹیچر  طلباء

 

 ضروری ہے۔ن

 

 
زہ لینا نہای

 
 

کے سیکھنےِ  طلباءِکو سکھائے جانےوالے  سبق کا جائ

زہ لے سِکے

 
 

زے کے لئے بہت سی سرگرمیاں  کروا اور اپنے سکھانے کے عمل کاجائ

 
 

ئیِ  ۔ جائ

ِہیں مثلًِ سکتیجا

I. ِ  کارڈز   

 

ش

فلی 

 

II.  اِبورڈ پر لکھوا

 

 ن

III.اِ طلباء

 

 کی کتاب ن ا کاپیوں پر لکھوان

IV. ِا

 

 جوڑوں ن ا گروپس میں کام دے کر چ   کرن

V. ِا زن ان سوال و جوا ب کر

 

 ن

زے اور سبق پڑھاِ 

 
 

اس طرح بہت سی سرگرمیاں آگے ٹیچر گائیڈ میں دی گئی ہیں جن کو جائ

زے کی سرگرمی  کو استعمال میں لاتے ہو ئےِ 

 
 

نے کےلئے استعما ل کیا جا سکتا ہے ۔ ٹیچر جائ

اکہ وہ ن اقیِ  طلباءکمزورِ  ٹیچر اپِنے ِ اپنے پڑھانے کے عمل کو بھی بہتر کرسکے

 

پر خا ص توجہ دے ن

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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 کے لئے مثالی سبقِ  طرح سیکھنے کے عمل میںِ  کی طلباء

 

ڈ وضاح زی 

 

زھ سکیں ۔ م

ی

آگے ئ 

(Model Lesson) دیکھیں۔ 

وہ درسی کتب اور ٹیچرِ ِ اور کہےِ ٹرنیر شرکاء کو گروپس میں بیٹھا ئِےِ گروپ ورک : .3

دکھائیں۔ِ کر  پڑھ  کوئی سبق  ان میں سے  اور  کا مطالعہ کریں   خود سےِ ِ ٹرینگائیڈ  کو  شرکاء 

ات  بتا 

 

اکہ تمام شرکاء   اپنے اپنے کام کی  ئےِ عنوان

 

 )ن

  

 
 

 سِ ا کر یں (Presentationپ

ا جائے شرکا ء کی رہنمائِی ٹرین کے ساتھ ساتھ 

 

 ۔ِ بھی کرن

اکید کرِ ٹرین .4

 

ِ  ےِِن

 

 
ا نہای

 

زی میں پڑھانے کے تمام اقدامات کو پورا کرن

 

کہ انگرئ 

اکہِ 

 

ا پڑے۔ کِو طلباءضروری ہے ن

 

 سیکھنے میں کسی قسم کی دشواری کا سامنا نہ کرن

کِہےِ ٹرین .5 ء سے  سےِ ِ شرکا  غور  کو   

 

کی  فہرس بنیادی تصورات  ی کے  ز 

 

انگرئ  وہ 

 دی جا سکے۔ِ

 

اکہ ٹریننگ کے دوران ٹیچرکو تمام تصورات کی وضاح

 

ِدیکھیں ن
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ا ِ     2.4سیشن ِ:

 

زی گرائمر سیکھان

 

 انگرئ 

Teaching English Grammar 

ِ

 
 

ِمِنٹ 30 گِھنٹ 1 : کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو اس سیشن کے بع 
 
 جائیں گے کہ وہِ شرکا ء اس قاب

o   زیِانداز  سےِ  مختلف

 

ِ تِحروف حروف صحیح  اور انگرئ 

 

ل
 ۔ ِِ جان سکیں کے طریقہ ء تدریس کے ن ارے میں   عِ

o  ز ی

 

 ۔ِ اور اسکا استعما ل جا ن سکیںِ  کے  ن ارے میں آگاہی گرائمر ِ انگرئ 

o   زی

 

 ۔ِ سکیں سِِیکھقاف کے ن ارے میںِ وزن ا ن کے رموزو اِانگرئ 

زائے ِ زبیت کارِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

   کریں کہِ ِ سے  کہیں تمام درسی شرکاء  ٹرین ▪

 
 

کتاب اور ٹیچر گائیڈ کا  مطالعہ کریں اور شناح

 ئِمرگرا

نیچے دی گئی معلومات کوِ  ٹرینکےکو ن کون سے تصورات ن ائے جاتے ہیں؟ اس کے بع 

ِ۔ِمثالوں کے ساتھ شرکاء کو سمجھائے

1. Parts of Speech استعمالِ کِااوراُن ِ ِکی پہچان 

زی زن ان کے کل کتنے  شرکاء سے پوچِھے

 

ہیں  ؟  شرکا ءِ  Parts of Speechکہ انگرئ 

 ہیں مثلً 6ن ا  8 گے۔ں ِ ممکنہ جوان ات کچھ یو ں ہو کے

 

ام بتا سکت

 

ِاُن کے ن

1. Noun    2. Pronoun    3. Verb.   4.  Adjective 

5. Adverb   6.  Preposition    7.  Conjunction 8.  ِ  

Interjection 

ِکہ   ن ا جائے کو بتا شرکاء

 

ج

 ی ک
پ

 A ز  زن ادہ میں

 

کا استعمال کیاِ  noun, pronoun, verbئ

ڈا ٹریننگ میں ہم انہی پر ن ات بھی کر 

 

ِ گے۔یں گے اور ان کا استعمال بھی سیکھیِِ گیا ہے ۔ ل

ِسرگرمی ِ:

ِ    کِوb  noun, pronoun, verمیں سِےِ تما م شرکاء کو درسی کتاب

ِ بتائِے ٹرینگیا ہے ۔ اس کے بع کِیااور دیکھیں کہ ان کا استعمال کیسےِ  ِ نے کو کہے  تلا ش کر 

ِدیکھتے ہیں۔ِ کیسے کِو Parts of speechکہ

Definition & Examples Parts of Speech 

A noun is a word used to name something: a 

person/ an animal, a place, a thing, or an 

Noun 

ِمنٹ15

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِبورڈ ، مارکرزِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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idea.  For example,  

• Sadia, Hina, Saba, Musa 

• Japan, Lahore 

• pencil, store, music, air 

A pronoun is a word that replaces a noun. I, 

likes  She example,For   .thisyou, he, she, 

pink color. 

Pronoun     

A verb expresses action or being. For 

example 

etc, run, write, wash  

Verb 

An adjective is a word which decsribes a 

(fast, big, . For exampleor pronoun noun

) etc.expensive 

Adjective 

An adverb is a word that modifies an action 

verb, an adjective, or another adverb. For 

example, The teacher carefully graded the 

homework. 

Carefully is an adverb that modifies the 

action verb to grade. 

Adverb 

A preposition shows the relationship 

between a noun or a pronoun and some 

other elements in the rest of sentence. For 

example: The cat is on the roof. 

Preposition 

Conjuction joins together words and 

phrases.  For example: for, and, but , or, yet, 

so, because, although,  etc, 

Conjunction 

Interjections shows sudden feelings in 

sentences.It also has exclamation mark in 

sentence. For example:  

Oh!, Wow!, Ouch! Oops! Hey! 

Interjection 

 کے لئے دی گئی ہے۔درج ن الا

 

ِمعلومات شرکاء کے تصورات کی وضاح

Punctuations Marks  2.ِ ِاستعمالِاُن کا ِکی پہچان اور  

 تِھےکے رموزت اوقاف پہلے والے سیشن میں سیکھِ  جیسا کہ ہم نے اُردوِ  کہےسےِ شرکاء ٹرین 

زی میں بولے جانے والے  رموزواقاف دیکھتے ہیں۔ِ

 

 اب ہم ات  نظر انگرئ 

ِ

 کریں اور درسی کتب میں اس کے استعمالِ ٹرین

 

 
 

شرکاء کی مد سے ان کے استعما ل پر ن ات چ

 ۔ِکے ن ارے میں بتائے

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِمنٹ15

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ25

ِ

ِبورڈ،مارکر

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِبورڈ، ماکررزِ

ِ
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  کون کون سے اس میںِ ِ کھولیں اور دیکھیں  کہ  شرکا ء سے کہیں کہ درسی کتاب 

Puctuation Mark   ِہیں۔ِِ موجود

زی کے رمو کِہے کرِ   وپ ورک: شرکاء کو گروپس میں بٹھاگِر

 

قاف کی چھوٹیِ واوِزکہ انگرئ 

  بنائیں  جن میںِ sentence  مثلً  ایسے  ۔چھوٹی سرگرمیاں تیار کریِں

 

اُنِ کی فہرس

زی  میں لکھیں  اور اس میں انِ اِرموزو اوقاف کا استعمال ہو۔ کوئی پیر

 

گراف  ن ا کہان انگرئ 

 ِ)اور بع میں ان سرگرمیوں کی رموز اوقاف کا واضح استعمال  

  

 
 

 ِ(Presentationپ

ِ۔ِکر وائے

2. Articles ِاور استعمالِ کی پہچان 

ِ۔ِکہ آرٹیکلز کیا ہو تے ہیں ؟ اس کے بع آرٹیکلز کی تعریف بتائے شرکاء سے پوچِھے ٹرین

“An article is used to modify a noun. It is used before a 

noun and adjective.” 

ِ

 

ڈ وضاح زی 

 

 ۔ِےواضح کر کے لئے نیچے دی گئی مثالوں کو م

Use “a” if the word starts with a 
consonant sound. For example: A book, a 
pen, a girl. 

Aِ
Indefinite 
Articles 
are used 
with 
common 
nouns  

Use “an” if the word starts with a vowel 
sound. For example:  An ant, an egg, an 
elephant.   

Anِ

Use “The” before singular countable or 
common noun sound. For example: The 
president, The cat The America. 

Theِ
Definite 
Articles 
are used 
to make a 
common 
noun is 
particular 
and so 

ِکا خلاصہ کریں۔ِ تمام شرکاء کی مد سے پورے سیشن ٹرین

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 20

ِ

 منٹ15

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِدرسی کتابِ

ِ

ِ

بورڈ  ،مارکر، درسیِ 

ِکتاب

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِبورڈ، مارکِر

ِ

ِ
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ِ لِِکھن جمل اور پیراگرافِ ِ ,الفاظِ ِ      ِ   2.5سیشن ِ:

Word sentence and Paragraph Writing  

ِ:کل و

 
 

 گِھنٹ1 ق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہاس سیشن کے بع 
 
 : شرکا ء اس قاب

o  زی زن ان میں

 

 ۔ِ سکیںکر اُن  کا استعما ل کرِ  نئے الفاظ بنا انگرئ 

o زی زن ان

 

ا سیکھ سکیں  جمل مِیں انگرئ 

 

 اور نئے    جمل بنان

 
 

 ۔ِکی ساح

o  زی میں پیراگراف

 

 ۔ِ لکھ سکیںانگرئ 

ِ

زائے ِ زبیت کارِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زبیت کار

 

زیِ شرکاءِ ئ

 

تصورات  کے ن ارے میں آگاہی دے چُ ُ ہیںِ بہت اہمِ  ِِ زن ان کےِ کو انگرئ 

ڈا شرکاء کو یہاںِ 

 

زن ان میں  روان۔  ل زی 

 

ن ارے میںِ ِ روزمرلہ زندگی میں استعمالاورِ ِ انگرئ  ِ کے 

ِ ۔ِن ا جائے گِاسیکھا

ورکِ ِ شرکاء کے گروپس بنائےٹرین ِ:گروپ  د  اسک 

ی

ن  ۔ِِےاور نیچے بتائے گئے طریقے سے 

ِ

 

ج

 ی ک
پ

کو  شرکاء  کتابِ Aتمام  کی  زی 

 

انگرئ  کی 

د صفحہ  ات   کو  گروپ  ز 
 
ہ سے  اورِ ےمیں  

س صفحے پر موجودِ  کِہِ  کِہے
ت
الفاظ  کے حروفِ ا

الفاظِ  ڈ  زی 

 

م ہوئے  لاتے  میں  استعمال  کو 

زبیت کاربنائیں۔ِ 

 

دِِ ئ ِ ہِیںِ BAT ِCAT ,الفاظجیسا کہِ  ےِیہاں مثال 
ت
کوِ ِ حروفِ ِ ن کےِ ا

  ACT, TAT, AT, CAB ,استعمال میں لاتے ہوئے نئے الفاظ بنائیں جیسا کہ

اور بے معنی الفاظ کےِ  ن ا معنی  کو  الفاظ میں سے ٹرین شرکاء  ن 
ت
اس کےِ ا ن ارے میں سمجھائے۔ 

ے۔ِ علاوہ

 

ن
 
ی
 
ہ
ا چا

 

 کارڈ ز بناِ  ٹیچر  کو  نئے بننےوالے الفاظ کا  مطلب  ضرور آن

 

ش

فلی 

ان حروف کے 

ز میں دن ا گیا ہے ۔ لیں  ِجیسا کہ نیچے تصوئ 

 کارڈز کی مد سےِ 

 

ش

فلی 

ان نئےِ ِ ‘‘۔الفاظ بنائیںِ زن ادہِ سےِ ِ زن ادہِ ہوںِ ممکنِ ِ منٹ میں جتنےِ 10’’

ِ ِ شرکاء سے کہیں کِہِ بنائے گئے الفاظ  کو ات  صفحے پر لکھ لیں۔ِ  کی مد سےِ ِ حروف اورالفاظِ انہی 

 ٹریِنیں ۔ یہاںِ دنے کی کوشش کریں  اور ان کو بھی نئے بننے والے الفاظ کے  نیچے لکھِ  بِنا  جِملِ 

 منٹ10

 

ِمنٹ30

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ فلپ چارٹ

 

ش

فلی 

 ،

ِکارڈز، مارکرزِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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۔ ہیں   

 

کر سکت واضح  ڈ  زی 

 

م کو  شرکاء  کر  بنا  جمل  بھی   ,CAT, ZIPالفاظِ  ِ مثلًِ خود سے 

TAP, SUNہیں۔ِسیکھ چُ ُ ہیں۔ 

 

ِ وغیرہ ۔ .It is a catتوجمل کچھ یو ں بن سکت

 کریں۔ِ کِش پِیش ان کی ِ ں جمل بنا کرجتنے   ممکن ہو  کِہ پہلے سے بنے ہوئے گروپس سے کہیں

کو حروف کی پہچان کے ساتھ ساتھ انکے ن امعنی الفاظ اور جملِ ِ طلباءٹیچرز کے لئے  کہِ  بتائے ٹرین

ا سکھا

 

اِ بنان

 

اکہِ بھیِ  نِ

 

ن ۔ِ روزمرہ زندگی میں اس کا استعما ل کر سکیںِ طلباءضروری ہے    ِ

 

ج

 ی ک
پ

 ِAِ  ِمیں

 سادہ جمل سکھائے جائیں  اور سمجھان ا  جائے کہنہا کِوِ طلباء

 

 
 تین چیزوں پر ہوتیِ ِ ی

 
 

جمل  کی ساح

 ہے ۔

ِ

اِ:پیر 

 

ِاگراف  بنان

ِکہِ ِ بتائےِ ٹرین

 

ج

 ی ک
پ

 ِ   Aِ  ِڈا ٹیچر کسی بھی

 

ا ہے ۔ ل

 

میں  چن جملوں کی بنیاد پر پیراگراف  لکھن سکھان ا جان

ِ سے سادہ جمل بنانے کو کہےِ طلباءچیز کو عنوان بنا کےِ  پرِ   چار جملوں کی بنیاد  اکہ تین سے 

 

 ِ طلباءن

ِ۔ِسکیںِ پیراگراف  لکھیں

ِسرگرمیِ:

زِ ٹریِناس کے بعِ  بنائیں اور اس پرِ ِ شرکاء کو سادہ کاغذ دیں اور کہیں کہ اپنی پسند کی کو ئی سی تصوئ 

ام بھی

 

ز کا ن زیِ ِ بنائی گئی تصوئ 

 

ز کو بورڈ پرِ اور لِِکھیںمیںِ  ِِ انگرئ  اں کروِِ وہ تمام تصاوئ   
 
ائیں ۔ شرکاِ چ

زے کی صورت میں کھڑ ا کر 

 

ز پر جمل بنائیںِ  کہِ  کِہےاور ےِء کو بورڈ   کے سامنے دائ بنائی گئی تصاوئ 

ءِ  ز کو دیکھ کر تین سے چارِ  کِہِ سے چن ات  شرکاء سے کہیںمیںِ ِ ۔ اس کے بع شرکا  ان تصاوئ 

ِسادہ جمل بنائیں۔ِ

کہ حروف سے الفاظ بنتے ہیں الفاظ سے جمل  بنتے ہیں اور ات  ہیِ  بتائِے ٹریِن  پِر کے اختتامِ سِیشن

الِکھےعنوان پر

 

ڈاِ ِ  ہِے گئے جمل پیراگراف  بن جان

 

ا  پسند کے اظہا ر کے لئے ِ ِ طلباء۔ ل

 

ن کا اپنی پسند 

اکہ وہ ان جملوں کو استعمال میں لاتے ہوئےِ ضرور ی ہے۔اور لِکھنچھوٹے چھوٹے جمل بولناِ 

 

ن

ا پسند کااظہار کرسکیں۔

 

ِاپنی پسند اور ن

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ20

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِکاغِذ سادہ
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ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِآؤ رن اض سِیکھی 3-

 سیشن: ِ

ُ

3ِکُ

ِ :

 
 

 وق

ُ

ِگِھنٹے 5کُ
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ف اور اُس کے بنیادی تصوراتِ        3.1سیشنِ:
ُ
ِرن اض کا تعار

Introduction and Key concepts of Mathematics  

ِ

 
 

ِمنٹ30گھنٹے2: کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہِ 
 
 ِ شرکا ء اس قاب

o ِرن اض کی ضرورت و اہمیت کو سمجھ سکیں۔ 

o  ِرن اض پڑھانے  کی مختلف مہارتوں  سے آگا ہ ہوسکیں ۔ 

o  زلطف بناتے ہوئے حساب کے بنیادی تصولرات کو واضح ُ
زاور روزطریقۂ تدریس کو ئ 

ل

 کر سکیں۔ِہ زندگی میں ان کا استعمال م

زائے ِ ِہدان اتِ ِ زبیت کارئ 

 

ِ  ِئ

 
 

 ِریسورسِِوق

زیِل

ی

 
ِم

ان نے شعوری طور پر رن اض کااستعمال شروع کر دن ا تھا۔جنگلوں میں بسنےِ 

 

 تآدم سے ہی ان

 
 

وق

  اپنا رزق تلاش  کرنے  کے لئے شکارشروع کئے تو  ہتھیا روں کیِ والے غیر مہذبِ 
 

زاد نے ح

 

اف

ڈ ہی کوئی ایسا شعبہ ہو جس میں رن اض کاِ  ای 

 

بناوٹ رن اض کے اصولوں پر ہی مبنی تھی۔ زندگی کا ش

ان روزمرہ زندگی میں لا شعوری طور پرِ 

 

ز ات  ان
 
ا ہو  رن اض کو ہ

 

ن الواسطہ ن ا بلا واسطہ استعمال نہ ہون

ا ہے اور شعوری طور پر بھی ۔

 

ِاستعمال کرن

ا رن اض کےِ 

 

ز  رن ا ض کی تعلیم سے واقف نہیں ہون
 
یہ ات  حقیقت ہے کہ عام آدمی جو کہ بظاہ

ِتصورات کِا

ا ہے ۔پیدائش کے بع بچہ فطری طور پر مادری زن ان سیکھتا ہے اورِ  

 

لا شعوری طور پر استعمال کر رہا  ہون

 ِ   وہ ات 
 

ا ہے ح

 

زق محسوس کرن

 

ا ہے وہ ات  سے زن ادہ چیزوں کا ف

 

پھر رن اض کی طرف رجوع کرن

ز کر
 
ا ہے تو اس خواہش کو وہ لفظ "دو " کے ذریعے ظاہ

 

ا ہے۔اسیِ سے زن ادہ چیزوں کی خواہش کرن

 

ن

ا ہے۔ِ

 

 بنا کر گنتی کا استعمال کرن

ی

ا ہے یعنی یوں کہیے کہ وہ ش 

 

ِطرح وہ چن اشیاء کے اجتماع کو محسوس کرن

زبیت کار

 

 شرکا ء سے پوچھے کہ" ان کے خیال میں مختلف مضامین کو پڑھانے کی کیا اہمیت ہے؟"ِ  ئ

زبیت کار

 

شرکاء کے خیالات جاننے کے بع بتائے کہ دنیا کا کوئی نظام تعلیم ایسا نہیں جس میں رن اضِ  ئ

ا ہے آجِ علیٰ تِعلیمکو بنیادی حیثیت حاصل نہ ہو نرسری سے  لےکر اِ

 

 رن اض کا مضمون پڑھان ا جان

 

 ت

ز شعبے میں اسِ 
 
زقی کے لیے ضروری ہےبلکہ زندگی کے ہ

 

رن اض نہ صرف سائنس اور ٹیکنالوجی کی ئ

ا ہے ۔ِ

 

ِکا عمل دخل اور استعمال نمان اں نظر آن

ِ

ِمنٹ53

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ِمنٹ 25

ِِ

ِ

ِٹریننگ مینولِ

ِ

ِ

ِ
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زین تعلیم کے مطابق رن اض کے علم کی اہمیت ِ                            
 
ِمختلف ماہ

 بچوں میں صحیح طرزفکر کی نشوونما ہوتی ہے ۔ِ •

 بچوں کو کام میں یکسوئی کی عادت ہو جاتی ہے ۔ِ •

 پیدا ہوتی ہے ۔ •

 

زتیب سے پیش کرنے کی صلاچ 

 

 بچوں میں اپنے خیالات ئ

ڈوجہد کی عادت پڑتی ہے۔ِ •  پہنچنے کے لیے ج 

 

 بچوں کو صحیح نتیجہ ت

ڈ کرنے کے عادی ہو جاتے ہیں۔ِ •

  

 بچے اپنے مشاہدات سے صحیح نتیجہ اج

ا ہے۔ِبچوں میں منطقی اورِ  •

 

زھان

ی
 
 تنقیدی سوچ  پروان ج

زبیت کارِنوٹ) درج ذیل معلومات ِ

 

اکہ  متعلقہ مضمون اور اس کی مہارت ِ ئ

 

کے لیے دی جا رہی ہیں ن

ِپر مکمل گرف ہو اور اچھی سمجھ ب ُ جھ حاصل ہو جائےِ(

ِرن اض کی چن اہم مہارتِی

o درن اف کرنے کا نقطہ ء نظرDiscovery Approach 

ا ہِےاس مہارت کے تحت 

 

ز بنان ا جاسکے جس میںِ   جاننے کے لئےسیکھا جان

 

اکہ سیکھنے کے عمل کو مؤئ

 

ن

س ِ ِ طلباءٹیچر اور 
ت
ز ن ا بنا تے ہیں۔ا ز اور دئ 

 

 طریقے  سےسیکھنے کے عمل کو مؤئ

 

ُ
 

 چ

 

 
دونوں نہای

ا ہے۔ِ

 

 مہارت کے ذریعے معلومات کو درن اف کیا جان

o ڈ کرنے کا طریقہ /تحقیقی

  

 Inquiry Teaching   تدریِساج

 اس مسئلے کی تحقیق کرتے ہیں۔ِِ طلباءکے سامنے ات  مسئلہ رکھتے ہیں اور  طلباءِاس طریقہ میں ٹیچر 

o ِ زاتی ن ا عملی
 
 Demonstration Approach طریقہ ء تدریس مظاہ

کو پہلے عملی طور پر مسئلہ حل کر کے بتاتے ہیں پھر اسی طرز تعمل سےِ  طلباءاس کام کے ذریعے ٹیچرِ 

 کو رن اض کے سوال  کو حل کرنے کو کہتے ہیں۔ِ  طلباء

o ِ  رن اض لیب کا طریقہ ء کا رMathematics Lab Approach 

اہےمواقع سے سیکھنے کِے طلباءحول  ن ا دیگر کو ماِ طلباءٹیچراس طریقہء تدریس میں 

 

کمرہِ ۔مہیاکرن

ا اور 

 

 کرن

 

 میں موجود  رن اض تصورات  کی وضاح

 

کی ن اہمی  تعاون کی سر گرمیاں اسِ  طلباءِجماع

امل ہیں۔ِ

 

 عمل میں ش

o ِ  انفرادی ہدان اتIndividual Instructions   

ا ہے ۔ جیسا کہ  درسی کتبِ  طلباءاس طریقہ تدریس میں تمام 

 

ا ہو ن

 

کو انفرادی طور پر سوالات کو حل کرن

ا وغیرہ۔ 

 

 میں دئیے گئے مشقی  سوالات کرن

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 15

ِ

ِ

ِ
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o مسئلے کا حِل ِ Problem Solving 

ز اور ن ائیدار طریقہ ہے۔

 

 موئ

 

 
اس میں لرنر خود سےتحملِ رن اض سیکھانے کے لئے یہ ات  نہای

زہ لے کر حل تلاش کرتے ہیں ۔ جس میںِ 

 
 

 اور قابلیت سے  مسئلے کا جائ

 

زاجی سے  اپنی صلاچ 

 

م

اہے۔ِ

 

ا  پڑن

 

ڈریعہ سوچ بچار سےکرن

 

ِرن اض کے سوالوں کا حل ی 

o ن اہمی تعاون کا طریقہ تدریِسCooperative Learning  

گروپ ورک، جوڑوںِ  ات  دوسرے سے سیکھتے ہیں ان میں نمان اں  طلباءتدریس میںِ ءاس طریقہ

امل ہیں۔ِ

 

ِمیں بھی کام ش

1ِسرگرمی نمبر ِ

  کی جائے گی۔ِ شرکاء کو رن اض

 

 
 

 کا تعارف اور اس کے بنیادی تصورات اور اہمیت پر ن ات چ

2ِسرگرمی نمبر ِ

ِتمام شرکاء کو چار گروپوں میں تقسیم کریں اور انہیںِ 

 

ج

 ی ک
پ

 ِA زاہمِ  رن اضکی کتاب )آؤ

 

سیکھی( ف

 کارڈ پر لکھ لیں ۔ِ یںِ کر

 

ش

فلی 

 بورڈ پر لکھیں ن ا پہلے سے 

ی
 

ِ۔شرکاء کے لیے  درج ذیل ہدان ات وای

ا1ب کا صفحہ نمبر کتا:   1گروپ نِمبر •

 

ن ا جائے گا اور آپ کےِ کن تصورات کو پڑھاپر 21ن

 میں کس طرح سے انہیں پڑھائیں گے۔ِخیال میں 

 

 کمرہ جماع

ا 22کتاب کا صفحہ نمبر    ِ:2گروپ نمبر ِ •

 

ن ا جائے گا اور آپ کےِ کن تصورات کو پڑھا پر 35ن

 میں کس طرح سے انہیں پڑھائیں گے۔ِخیال میں 

 

 کمرہ جماع

ا 36کتاب کا صفحہ نمبر      ِ:3گروپ نمبر ِ •

 

ن ا جائے گا اور آپ کےِ کن تصورات کو پڑھا پِر48ن

 میں کس طرح سے انہیں پڑھائیں گے۔ِخیال میں 

 

 کمرہ جماع

ن ا جائے گا اور آپِ کن تصورات کو پڑھا پِر  54اور  49کتاب کا صفحہ نمبر        ِ:4گروپ نمبر ِ •

 میں کس طرح سے انہیں پڑھائیں گے۔کے خیال میں 

 

 کمرہ جماع

( 

  

 
 

 ِ(Presentationپ

زبیت کار

 

 پر اپنی ِ 15سے  10شرکا ء کو  ئ

 
 

اکہ وہ مقررہ وق

 

 دے ن

 
 

ِ منٹ کا وق

  

 
 

پ

(Presentation)  ِز گروپ سے ن اری ن اری ات  ممبر آکر
 
ِ کو مکمل کریں۔ہ

  

 
 

پ

(Presentation)  ِدے گا ۔ گروپ ممبرز کی طرف سے آنے والے سوالات کے ن ارے میں

زبیت کار

 

بتائے کہ ان سوالات کے جوان ات اگلے سیشن میں ملیں گے۔ )اگلے سیشن میں جہاں انِ  ئ

زبیت کارسوالات کے جوان ات آئیں وہاں 

 

 ِ)تمام شرکاء کو اس  ئ

  

 
 

کیِ  (Presentationپ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ  15

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ  25

ِ

ِ
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ِطرف متوجہ کرے اور بتائے کہ آپ کے سوال کا جواب یہاں واضح ہو گیا ہے۔ِ

(ِ 

  

 
 

زائے ٹریِنPresentationپ  ( ئ 

زبیت کار

 

 ِ)شرکاء کی  ئ

  

 
 

کے بع کتاب کے بنیادی تصورات کے حوالےِ  (Presentationپ

 )سے اپنی 

  

 
 

ِبھی دے گا جو کہ درج ذیل ہو گی۔ِ (Presentationپ

 جمع کے سوالات سے کیا گیا ہے جس کا بنیادی مقصد یہ ہے کہ بچوں کےِ  ✓

 

زاہ ت راس کتاب کا آغاز ئ 

ڈ عمارت تعمیر کی جائے اور بچے بھی دلچسپی محسوس کریں۔ِ زی 

 

 ن اس پہلےسے موجود علم کی بنیاد پر م

کے بنیادی قاعدے جمع ،تفریق کا تصور واضح کیا گیا ہے اور مشق کے لیےِ  رن اضکتاب میں  ✓

ش بھی دی گئی ہیں۔ِ

ی

ی ی

 

س

 ورک 

کوئی بھی نیا تصور پیش کرنے کے لیے نظموں ،کہانیوں اور ماحول میں موجود اشیاء کا استعمال کیاِ  ✓

 ر میںِ 

ُ

اکہ بچوں کو دلچسپی محسوس ہو اور روزمرہ ام

 

سے واقفیت کے ساتھ تعلق پیدا کرِ  ِ رن اض جائے ن

 سکیں۔ِ

 دیکھن بھی سکھان ا گیا ہے۔ِ 100 ✓

 
 

 گنتی سکھائی گئی ہے اور وق

 

 ت

ز کی مد سے سکھان ا گیا ہے ۔ِ ✓  بچوں کو اطراف و سمتوں کا تصور رنگین و دلچسپ تصاوئ 

سے زن ادہ کیسے گنیں ایسی مثالوں کے ذریعے دن ا گیا ہےِ  10بچوں کو اکائیوں و دہائیوں کا تصور اور  ✓

 جو بچوں کے لیے آسان اور روزمرہ زندگی سے مطابقت رکھتے ہوئے ہیں۔ِ

 میں سکھائی جانے والی بنیادی اشکال بھی سکھائی گئی ہیں۔ِ رن اض  ✓

زبیت کار

 

ڈ حساب کی کتاب کے حوالے سے بتائے۔ ئ زی 

 

رن اض کو دلچسپ اور آسان طریقے سےِ  م

 سادہ اور آسان طریقوں کو اپنان ا گیا ہے 

 

 
۔غیرِ پڑھانے کے لئے غیر رسمی طریقہ ء تدریس میں نہای

ز

 

سے ڈراپ آؤٹ ہوئے ہوتے ہیںِ  اسکولِرسمی طریقہ تدریس میں داخل ہونے والے بچے زن ادہ ئ

ہیں اور ان کے داخلے کی عمر بھی سات سے گیارہ سالِ نہ جا سکےِ اسکولِوجوہات کی بناء پر  بِھین ا  کسی 

 کی ہوتی ہے ۔یہ بچےِ 

 

میں آنے سے پہلے ہی نہ صرف جمع و تفریق کے تصورات سےِ ِ اسکولِت

ان کا بہتر استعمال بھی کرتے ہیں اگر انہیں وہ چیزیں سکھائی جائیں جنہیں وہِ ِ واقف ہوتے ہیں بلکہ

ہوگی اورِ نہیں   ان کو پڑھا ئی میں دلچسپی محسوسِ پہلے سے جانتے  اور استعمال کرتے ہیں اس طرح سِے

ا چھوڑ دیں۔بچے 

 

میں آنے سے پہلےِ ِ اسکولممکن ہے کہ ان کی غیر حاضری میں اضافہ ہو ن ا وہ سینٹر آن

تو کر لیتے ہیں لیکن کاغذ پر منتقلِ  رن اض وہ زن انِ کے بنیادی تصورات سے واقف ہوتے ہیں  ِ رن اض ح

ا توکتاب کے مطابق  جمع و تفریق کے سوالوں کے ذریعے گنتی سکھائی جاتی ہےِ 

 

ا انہیں نہیں آن

 

کرن

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 ِ

ِ

ِمنٹ  20

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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زگز یہ مقصد نہیں کہ بچوں کو گنتی نہ سکھائی جائے گنتی تو 
 
ِ صرفکی بنیادی اکائی ہے  رن اض )یہاں ہ

اس طریقہ کار میں بچے کے موجودہ علم پر نئے علم کی عمارت تعمیر کیِ  ۔طریقہء کار تھوڑا مختلف ہے(

جاتی ہے۔ ان کتابوں میں جیسا کہ آپ دیکھ چکے ہیں کہ گنتی سے  آغاز کرنے کی بجائے جمع و تفریقِ 

کے سوالوں کے ذریعے گنتی سکھائی گئی ہے اس کا بنیادی مقصد یہی ہے کہ بچوں کو حساب کی زن انِ 

ا ات  ساتھ آجائیںمیں گنتی اور جِمع

 

ِ ۔ِِ  و تفریق کے سوال حل کرن

زبیت کار

 

ڈ بتائے کہ  ئ زی 

 

کی درسی کتاب کو استعمال کرنے کے ساتھ ساتھ ٹیچر گائیڈ کو بھیِ  ِ رن اض م

اضروری ہے ۔

 

زبیت کاراستعمال کرن

 

ِ  ئ شرکاء کی جان کاری کے لیے کتاب اور ٹیچر گائیڈ کے مابین ات 

ز کیا جائے گا۔ِ زہ پیش کریں جو کہ درج ذیل ہو گا اور اسے چارٹ پر ن اقاعدہ تحرئ 

 
 

فی جائ
ُ
 تعار

زہ    ِ

 
 

فی اور تقابلی جائ
ُ
 رن اض کی  درسی کتاب اور ٹیچر گائیڈکا تعار

شرکاء کو چار گروپس میں تقسیم کریں اور کہیں کہ درسی کتاب اور ٹیچر گائیڈ کے تقابلی ِ  تمام

زے پر مبنی درج ذیل معلومات کو گروپس میں دیں اور اس پر شرکاء 

 
 

ِ 15جائ

 

منٹ ت

ز میں فیڈ بیکِ 

 

ڈ یہ معلومات ٹرین اور شرکاء کے مابین ہو گی۔ آج زی 

 

بحث کریں گی م

ِ۔اختتام کریں گےپر

ِ    رن اض کی درسی کتابِ

 

ج

 ی ک
پ

A  ِ

o  ز ات  طال  علم کیِ یہ کتاب خاص طور
 
ز ات  طالبعلم کے لیے ہے اور اس سے اُستاد کو ہ

 
پر ہ

ا ہے۔ِ
ُ
 پہنچ چ 

 

  بی اندازہ ہو سکے گا کہ وہ قابلیت کے کس معیار ت
ُ

 

 

 کارکردگی کے معیار  کا ب

o  ِزتیب و تیاری میں

 

ز میں ہمیشہ دلچسپی محسوس کرتے ہیں اس کتاب کی ئ بچے رنگوں اور تصاوئ 

 ن ات کا خیا ل رکھا گیا ہے۔ِخاص طور پر اس 

o  ں سے ڈراپ آؤٹ ہو چکےہیں ن ا کسیِ سکولویہ کتاب ایسے بچوں کے لیے تیار کی گئی ہے جوا

نہیں جا سکے اُن بچوں کو غیر رسمی تعلیم کے ذریعے رسمی ِ اسکولاورمختلف وجوہات کی بناء پرِ 

ا ہے۔ِاسکولو

 

 ں میں داخلے کا اہل بنان

o  ِبچوں کی عُُز کے جس معیار کو متنظر رکھ کر اس کتاب کو تیار کیا گیا ہے اس کے مطابق ایسے

ز تصور کوِ 
 
ا ہے اس کتاب میں ہ

 

بچوں کے ن اس بہت سا ذخیرہ معلومات پہلے سے موجود ہون

 سکھانے کے لیے سابقہ معلومات سے استفادہ کرتے ہوئے آگے چلنا ہو گا ۔ِ

o  ِا اور

 

ش مو جود ہیں جن کو مکمل کروان

ی

ی ی

 

س

ز تصور/عنوان کے مطابق ورک 
 
طلباء کے لیے ہ

امل ہے۔اس کتاب میں درج ذیلِ 

 

ا ات  اُستاد کی ذمہ داری میں ش

 

ن اقاعدہ طور پر چ   کرن

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 30

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٹِؤہینڈ آ  

 



63 
 

امل کے گئے ہیں۔ِ

 

ات ش

 

 ان

 

 عُ

ا1.0

 

 اعداد کا تصورِ 9ن

 

 ت

ا  2.10

 

 اعداد کا تصور 100ن

 

 ِ ت

  ِ)بلاحاصلجمع، اعدا د کی جمع بلا حاصل، تفریق ، اعداد کی تفریق  ِ(اعداد  پر عوامل .3

 ، دن اور مہینےِ ِِن اکستان کر نِسیِپیمائش.4

 
 

 وق

زی.5

ی

 
 پوزیِشِجیوم

زبیت کار

 

ز کرے۔ِ ئ  

  

 بتاتے ہوئے درج ذیل معلومات شرکاء  کے ساتھ ش

 

ڈ وضاح زی 

 

 م

o : ا  0اس عنوان کے تحتِ  آؤ گنتی گنیں

 

 گنتی لکھنے  کی مشق کروائی گئی ہے بچوں کی قابلیتِ  9ن

 

ت

ش بھی دی گئی ہیں

ی

ی ی

 

س

 گنتی سکھاِ  100اور مختلف مشقوں کے ساتھ ِ جانچنے کے لیے ورک 

 

ت

ا جا سکتا ہےِ  10مختلف چیزیں ئی گئی ہے۔ِ

 

سے زن ادہ کب ہوجاتی ہیں اور اُنہیں کس طرح سے گ

مثالوں کے ساتھ اس تصور کو سمجھان ا گیا ہے۔ اعداد کب  اور کیسے دہائیوںِ روز مرہ زندگی سے 

زق ہے اس تصور کو سمجھانے کے لیے مشقیںِ 

 

میں تبدیل ہو جاتے ہیں اور اکائی و دہائی میں کیاف

ش دی گئی ہیں۔ِ

ی

ی ی

 

س

 اور ورک 

o   : اس کتاب  میں سکھانے کے لیے جمع کے تصور سے آغا ز کیا گیا ہے جمع کےِ اعداد پر عوامل

ش دی گئی ہیں

ی

ی ی

 

س

مثال کے ذریعے ِ ۔لیے ات  ہندسی اعداد کی مشق کے لیے مختلف ورک 

اس میں بچوں کو سکھانے کے لیے نظم کی مد سےِ  سوال بنانے کی مشقیں بھی موجود ہیں۔

ز کی مد سے بھی اس تصور کیِ  تفریق کا تصور سکھان ا گیا ہےاور مختلف مشقوں اور رنگین تصاوئ 

 دی گئی ہے

 

ڈ وضاح زی 

 

 ۔ِم

o :ِمختلف مشقوں اور رنگینِ ِ مختلف پیمائش کی اکائیو ں سے متعارف کروان ا جائے گا۔ جس کی  پیمائش

 دی گئی ہِے

 

ڈ وضاح زی 

 

ز کی مد سے بھی اس تصور کی م  تصاوئ 

o :ِ زہ زندگی میں استعمال کےِ ِ ن ا کستان کرنسی کی ن اکستان کرنسی

ل

قیمت ،اسکی جمع تفریق اور روزم

ز کاِ  ڈاِ ستعمال کیا گیا ہے۔اِ ن ارے میں بتان ا گیا ہے جس کے لئے ن اکستان کرنسی کے تصا وئ 

 

کو ِ  طلباءل

ز

ل

 ہ زندگی  میں استعمال کر ن ارے میں بتان ا جائے گا۔ِمختلف سرگرمیوں اور روزم

o ِزی

ی

 
زد بہت سی ایسی چیزیں ہیں جن کی کوئی خاص شکل ضرور  ہوتی ہےِ  ِ:جیوم

ت
رد گ
ت
ارے ا
 
)ہ

ام اور ان کی پہچان سکھائیِ 

 

زی کے اس تصور کے تحت بہت آسان انداز میں اشکال کے ن

ی

 
۔جیوم

 گئی ہے۔(
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o اطراف اور سمتوں کا تصور آسان اور فہم انداز میں سکھان ا گیا ہے کہ کون سی چیز اوُپر اورِ : ِپوزیِش

زدت  وغیرہ وغیرہ  ہے۔ِ ن انیچے ،دائیں 

 
 

ور ن ا ئ
ُ
 ن ائیں اور د

ِ ِ  رن اض کی ٹیچر گائِیڈ

 

ج

 ی ک
پ

    A ِ ِ

o  ز ہے کہ اُستاد کے استعمال کے لیے ہوتی ہے اس ٹیچر گائیڈ کی درجِ  جیساکہٹیچر گائیڈ
 
ام سے ظاہ

 

ن

 ذیل خصوصیات ہیں۔ِ

o  ِز عنوان کو پڑھانے کا مکمل طریقہ کار اس میں موجود ہے
 
رن اض کی درسی کتاب میں موجود ہ

اکہ بچوںِ 

 

 میں جانے سے پہلے ٹیچر گائیڈ کو ضرور پڑھے ن

 

اُستاد کے لیے لازم ہے کہ کمرہ جماع

ا پڑے۔ِ

 

 کو سمجھاتے ہوئے کسی قسم کی مشکلات کا سامنا نہ کرن

o  ِکمرہ

 

اکہِ  جماع

 

ا ضروری ہے ن

 

میں دوران تدریس اس ٹیچر گائیڈ کا اُستاد کے ن اس موجود ہون

ا لازمی ہو۔ِ

 

 پڑھاتے ہوئے کوئی ایسی چیز ن اقی نہ رہ جائے جو کہ بتان

o  ِز عنوان سے پہلے اُس کے حاصلات تدریس بھی موجود ہیں جو اس ن ات کو واضح
 
ڈ میں ہ

ی  

 
ٹیچر گائ

ِ

پ 

یِ کرتے ہیں کہ  سبق کو مکمل کرنے کے بع طال  علم کس قا

 

لی ت

 پہنچ جائے گا ۔ِ

 

ِمعیار ت
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 رن اض کے بنیادی تصو رات   کا طریقہ تدریِس                                        3.2سیشن :

Key Concepts of Mathematics and Teaching Stratgey  

ِ

 
 

ِمِنٹ  10گھنٹے3:کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہِ اس سیشن کے بع 
 
 :وہ  شرکا ء اس قاب

o  ِغیر رسمی طریقہء تعلیم میں رن اض کے طریقہ تدریس کو جان سکیں 

o سکیں۔ِ سِمجھِ  کِوبنیادی تصورات  رن اض 

o کن کن طریقوں  سے استعما ل کیا جا سکتا ہے ۔ِ سکھانے کے لیے ماحول میں موجود اشیاءکوِ  رن اض 

زائِے زبیت کارِ ِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زبیت کار شرکاء سے گفتگو کرتے ہوئے انہیں بتائے کہ : ِ 

 

ِئ

ہم پہلےِ   ن ات سمجھِ ِ سیشن میںِ جیسا کہ  یہ  کہِ ِ بہت تفصیل کےساتھ  ِچُ ُ ہیں 

 

ج

 ی ک
پ

Aرن اضِ  مِیں

اکہ آسان سے مشکلِ بتاکے ن ارے میںِ دی تصوراتِ کےبنیا

 

طریقے سے سیکھنے کےِ  کِےن ا گیا ہے ن

ز بنا ن ا جاسکے۔ِ

 

ِاب ہمِ عمل کو مؤئ
 
ج

 ی ک
پ

'A'  ِان کوپڑھانے کا طریقہ سیکھتے ہیں۔ِمیں

ِ)گروپ ورکِ(  1ِ سرگرمی نمبر:

زبیت کارِ 

 

تمام  شرکاء کو کتاب اور ٹیچر گائیڈ دیں  اس کے بع تمام شرکاء کے چار گروپس بنائیں اورِ ئ

 ِ ن ا ت کا خیال رکھیں شرکاء کو مناس  ز گروپ  کوات  الگ الگ سبق  تیار کرنے کو کہے نیز اس 
 
ہ

اکہ شرکاء اسباق میں دی گئی سرگرمیوں کی تیاری اچھی طرح کر لیں۔ِ

 

 دیں ن

 
 

ِوق

 کریں۔ِ 

  

 
 

اس ن ات کی یقین دہان کریں کہ تمام گروپس ممبران گروپ ورک کی تیاری اور پ

ِ

  

 
 

ِ (Presentation)گروپ کی پ زبیت کار نیچے دی گئی معلومات کو شرکاء کےِ  

 

کےبع ئ

ز کرے۔ِ  

  

ِساتھ ش

2ِسرگرمی نمبرِ:

 کے بع نیچے دی گئی تفصیل عملی طور پر کر کے 

  

 
 

زبیت کار شرکاء کی پ

 

ِدتکھائے۔ِئ

 اعداد کا تصور اور اعداد کے عوامِل .1

زبیت کار

 

 آپ نے بہت تفصیل سے دیکھا کہ رن اض سکھانے کے لیے اسِ شرکاء کو بتائے کِہ ئ

غیر رسمی طریقہ تدریس کے ذریعے ان کتابوںِ  مختلف تصورات سکھائے گئے ہیں  9ِکتاب میں 

یہ ن ات واضح کرِ  بِھی میں روایتی  کتابوں کی طرح گنتی سے آغاز نہیں کیا گیا۔جیسا کہ ٹیچر گائیڈ میں

ِ

 

 

 

 

 منٹ25

 

ِ

ِ

 

 

 

 منٹ25

 

 

 منٹ 25

 

فلپ چارٹ،ِ 

رن اض کی درسیِ 

ِکتاب اور ٹیچر گائِیڈ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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ِ واقف ہوتے ہیںضرورِ کے بنیادی تصورات سے   رن اض آنے سے پہلے ِ اسکولدی گئی ہے کہ بچےِ 

اتے ہوئے آغازِ  آئیے اب ان کوپڑھانے کا طریقہ سیکھتے ہیں۔

 

زبیت کار شرکاء کو ات  کہان سُ

 

ئ

اتی ہوں ۔ِ

 

ا /سُ

 

ن ا

 

ِکرے ۔میں آپ کو ات  کہان سُ

وبی ات  بہت پیاری سی بچی تھی اور اپنے گھر والوں کے ساتھ ات  گاؤں میں رہتی تھیِ کہان 
ُ
ر

وبی گھر کو صاف رکھنے میں اپنی امی کی پوری مد کیا کرتیِ 
ُ
ا تھا اور ر

 

رزا ہون
ھ

 

ت
ُ
س

ان کا گھر بہت صاف 

اروں کِا  
ُ

 

وبی کے کھیلنے کے لیے غ
ُ
وبی کی امی ن ازار گئیں تو واپسی پر ر

ُ
پیکٹ لائیںِ ِ تھی ۔ات  دن ر

ائے کہِ 

 

زبیت کار کہان کو ایسے انداز سے سُ

 

ارے دیکھ کر بہت خوش ہوئی۔)ئ  
ُ

 

وبی اتنے سارے غ
ُ
ر

زھاؤ کا خاص خیال رکھے ۔اور چن سوالات ب ُ چھے ِ(

ی
 
ار ج

 

ِکرداروں اور واقعات کے ساتھ اُن

ام ہے ؟ِ

 

ائی جا رہی ہے اُس کا کیا ن

 

ِجس بچی کے ن ارے میں یہ کہان سُ

وہ کہاں رہتی ہے اور اُس کا گھر کیسا ہے ؟ کیا آپ بھی اپنی امی کے ساتھ گھر کے کاموں میں مد ِ 

ِکرتے ہیں؟وغیرہ وغیرہِ 

ارے بہت پسند تھے اُس نے اپنی امی سے کہاِ   
ُ

 

وبی کو تو غ
ُ
وبی کی امی نے اُسے ات  غبارہ دن ا لیکن ر

ُ
ر

ارے پسند ہیں اسی لیے آپ لے کر آئیں ہیں کہ میں ان کے ساتھِ   
ُ

 

آپ کو معلوم ہے کہ مجھے غ

ارہ دے دن ا لیکن  
ُ

 

ارہ اور دے دیں  اُس کی امی نے ات  اور غ  
ُ

 

 ساتھ میں یہِ کھیلوں گی تو آپ ات  غ

وبی خوش تھی کہ اُس کے ن اس دوِ 
ُ
ارے نہیں ملیں گے لیکن ر  

ُ

 

بھی کہا کہ بس آج آپ کو اور غ

زھے اور شرکاء سے سوالاتِ 

ی

ڈ آگے ئ  زی 

 

زبیت کار م

 

 ب کھیلے گی۔ئ
ُ

 

غبارے ہو گئے ہیں اب وہ خ

زبیت کار کِہے

 

ارے ملے شرکاء جواب دیں گے "ات  " اس پر ئ  
ُ

 

وبی کو پہلے کتنے غ
ُ
ِ کرے۔ر

ان اش آج میں آپ کو  بتاتی ہوں کہ

 

زبیت کارِ  رن اض ش

 

اہے۔ئ

 

کی زن ان میں ات  کو کیسے لکھا جان

 بورڈ ن ا تختہ سیاہ پر لکھے     ۔                                          

ی
 

زبیت کار بتائے کہ پچھلے اُردو کے سیشن میں آپ یہِ )          1وای

 

یہاں پر ئ

ن ات سیکھ چُ ُ ہیں کہ پہلا ہفتہ وارم اپَ پروگرام کا ہو گا جس کے تحت چن سرگرمیاں کروائیِ 

ن بچوں نے اوپر سے نیچے سیدھی لکیر لگان سیکھی ہو گی اور اُنہیں 
 
می

 1ِجائیں گی ان سرگرمیوں

 مُحس 

 
 

س نہیں ہوگی ۔( آپ لوگوں نے ات  لکھ لیا   شرکاء کے جواب کے بعِ لکھنے میں کوئی دتق

وبی
ُ
زبیت کار کہے  ر

 

زکاء بولیں گے"ِ ئ
ُ

 

ارے دئیے  ش  
ُ

 

 کے کہنے پر اُس کی امی نے اُسے اور کتنے غ

زبیت کار کہے ابھی میں نے آپ کو 

 

" ئ کی زُن ان میں ات  لکھن سکھان ا تھا اب کوئی آ کرِ  رن اض ات 

زکاء میں سے لکھنے کے لیے آنے والا اس طرح سے لِکھے
ُ

 

ِبورڈ پر ات  لکھے ۔اگر ش

1ِ

 

 

 

 

ِ

 

 

 

ِ

ِ

 

 

 

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

حساب کی درسیِ 

ِاور ٹیچر گائِیڈکتاب 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

حساب کی کتابِ 

گائیڈاورِ  ِ اورٹیچرِ 

ِفلپ چارٹِ

ِ
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1ِ

زتیب پر نہ لکھے  تو بتائے کہ یہاں پر بچوں کوِ 

 

تو اس پر اس کی حوصلہ افزائی کریں لیکن اگر اس ئ

نہیں لکھاِ سکھانے کی ضرورت ہوتی ہے کہ حساب کی زُن ان میں پہلے لکھے ہوئے کے ساتھِ 

اجیسے

 

ا ہے ۔ِ    (1  1 )جان

 

 اوُپر لکھے ہوئے طریقہ کار کے مطابق اس کے  نیچے لکھا  جان

ُ

بلکہ ن الکُ

زکا ء بولیں گے "
ُ

 

ارے تھے ش  
ُ

 

وبی کے ن اس کتنے غ
ُ
زبیت کار ب ُ چھے ر

 

زبیت کار کہے میںِ  2ِئ

 

"۔ئ

ائے اور اُسےِ 2اب آپ کو "
ُ
زکا میں سے کسی ات  کوسامنے ب 

ُ

 

ا /سکھاتی ہوں اور ش

 

" لکھن سکھان

زبیت کار اُس کے کان کیِ اس طرحِ 

 

  کا  کان س  کو دکھائی دے ۔ئ

 

کھڑا کرے کہ اس کا ن ائیں جای

زکا ء کو کہے کہ اب وہِ  2ِگولائی پر اُنگلی پھیرے اور پھر "
ُ

 

زبیت کار ش

 

" کی گولائی کو بورڈ پر لکھے۔ئ

لکھی ہوئی گولائی کو غور سے دیکھے)اگرِ  اپنے ساتھ بیٹھے ممبر کے کان پر اُنگلی پھیرے اور بورڈ پر

امل ہیں تو اقدار کا خاص خیال رکھیں اور یہ سرگرمی خواتین کےِ 

 

زکاء میں مرد وخواتین  دونوں ش
ُ

 

ش

زبیت کار یہ ن اتِ  ساتھ خواتین کا گروپ اور مردوں کے ساتھ مردوں کا گروپ بنا کر کریںِ(

 

ئ

 میں بھی یہ مشق اسی طرح سے کی جائے گی کیونکہ بچے ات  دوسرے سے زن ادہِ 

 

بھی کمرہ جماع

زبیت کار  "دو " کی گولائی کے نیچے ن ائیں سے دائیں طرفِ 

 

اچھی طرح سیکھتے ہیں۔اس کے بع ئ

ِ  ِ 2ِ ِ   چھوٹی سی لکیر لگا دے اور بولے یہ بن گیا        

زبیت کار بتائے کہ اس طرح لکھنے سے پتہ نہیں چلتا کہ کیا چیز کس میں جمع کی گئی ہے اس کے لیےِ 

 

ئ

زبیتِ 

 

ڈ واضح کرنے کے لیے ئ زی 

 

ان کہتے ہیں اس کو م

 
 

ا ہے  اور اسے جمع کا ن

 

ا ہون

 

ان لگان

 
 

ہمیں ات  ن

ائیں طرفِ کار اپنےاُلٹے ہاتھ میں ات  پنسل اس طرح سے پکڑے کہ پنسل کی  نوک والا حصہ د

ا ہے کہ ات  چیز موجود ہے )پنسل دکھاتےِ 

 

ان اپنی منطق خود بتان

 
 

ہو۔شرکا کو بتائے کہ جمع کا ن

ہوئے(اور سیدھے ہاتھ سے دوسری پنسل اس طرح سے رکھے کہ پنسل کا نوک والا حصہ اوُپر کیِ 

ارے ن اس ات  چیز موجود ہے اور ہم نے +طرف ہو           ِ)
 
اس میںِ (اس کا مطلب یہ ہے کہ ہ

زکاءکوواضح کریں کہ اس ساری سرگرمی کو بچوں کی سطح کے مطابقِ 
ُ

 

دوسری چیز جمع کرن ہے ۔ش

 میں انہی تمام اقدامات کے تحت اور ٹیچر گائیڈ کیِ 

 

آپ کو سکھانے کا مقصد یہی ہےکہ کمرہ جماع

زھاتے

ی

زبیت کار ن ات کو آگے ئ 

 

ِ ہدان ات کے مطابق آپ نے یہ تصور بچوں کو واضح کرنے ہیں۔ئ

زی ہندسے پر لگاتے ہیں اور یہ واضح کرنے کےِ 

 

ان جمع کیے جانے والے آج

 
 

ہوئے بولے جمع کا ن

زی رقم کے نیچے ہمِ 

 

لیے کون کون سی رقمیں جمع کی جارہی ہیں  نیچے دی گئی مثال کے مطابق آج

ِن ائیں سے دائیں طرف ات  لکیر لگا دیتے ہیں۔ِ

1ِ      

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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1ِ      +ِِ

2    ِ

ا ہے کہ لکیر کے اُوپر کی س  چیزیں اکٹھی ن ا جمع کرنے سےِ لکیر کے نیچے والا ہندسہ ہمیں یہ 

 

بتان

 اتنی چیزیں ہو گئی ہیں ۔اب ہمیں یہ معلوم ہو گیا  ہے کہ س  چیزیں ملا کرِ 

ُ

ارے ن اس اب کُ
 
ہ

ان کے طور پر جواب کےِ 

 
 

ارا سوال بھی حل ہو گیا ہے تو کام ختم ہونے کی ن
 
 کتنی ہو گئیں اور ہ

ُ

کُ

ِ ہیں ۔ِنیچے یہ لکیرلگا دیِتے

ا  0اسی طرح مثالوں کے ذریعے    

 

 گنتی جمع و تفریق کے سوالوں کے ساتھ سکھائی جائےِ  9ِن

 

ت

زبیت کارگی۔ 

 

کی کتاب کے پہلے صفحے کو دیکھےِ   رن اض شرکاء سے کہے کہ وہ اپنے گروپس میں ح ئ

 ۔طریقہءکار کو بھی بغور  دیکھےکے اس کے پڑھانے  بِھی ٹیچر گائیڈ میں اور

 تفریق کریں ِ
ٴ
 ِ(1)سرگرمی نمبر ِآو

زبیت کار

 

شرکاء سے پوچھے کہ آپ نے کوئی ایسا بچہ دیکھا ہے جس کی کوئی چیز کھو جائے ن ا کوئی لےِ  ئ

نہیں جان سکے گاکہ اس کے ن اس کتنی چیزیں تھیں اور اب کتنی ن اقی رہ گئیِ  لے تو وہ فوری طور پر 

ِ کسی نہ کسی طریقے سے ذہنی یقیناً بچوں کو   کہمتفق ہوں گے اس ن ات پرِ یقینی طور پر س  ِ ہیں۔

ا   رن اض

 

شرکاءِ  ۔وہ کہیں سے پڑھے بغیر ہی آپ کو زن ان اور فوری طور پر جواب بتا دیتے ہیںہےآن

ز گروپوں میں تقسیم کریں حِ زائ  گائیڈِ کی کتاب کے مطابق تفریق کے لیے ٹیچر  رن اض کو تین ئ 

ِکہیں اور اس کے مطابق یہ کام دئیے جائیں ۔ِ کی کتاب کھولنے کو رن اض اورِ 

زی کے بنیادی تصورات سمجھائے جائیں گے۔

ی

 
 اس کے بع  شرکاء کو جیوم

زی3ِ.

ی

 
 جیوم

زبیت کار

 

آپ نےِ بتائے کہ اشکال کو سکھانے کے لیے اپنے ارد گرد کے ماحول سے مد لیں ۔ ئ

ن ہوتی ہیں گھر ہو ن ا اسکول ،کمرے کے اندر ہوںِ 
 
کلی

 

س

ارے ارد گرد مختلف قسم کی 
 
دیکھا ہو گا کہ ہ

زبیت کار ٹریننگ ہال  میںِ 

 

ز ات  کی مخصوص شکل ہوتی ہے  ۔اسی طرح  ئ
 
ز  ،دروازہ ہو ن ا کھڑکی ہ

 
ن ا ن اہ

ارہ کرتے ہوئے پوچھیں کیا اس کی لمبائی چاروں طر

 

ز کی طرف اش ف سے ات  جیسی ہےِ تختہ تحرئ 

زکاءکے جوان ات کو جاننے کے لیے انہیں کہا جائے گا کہ اسے غور سے دیکھیں اور بتائیں کہ وہِ 
ُ

 

؟ش

ز وہ شکل جس کی لمبائی  دو طرفِ 
 
کس  طرف سے زن ادہ لمبا ہے اور کس طرف سے کم لمبا ہے۔ ہ

اہے۔

 

ِسے زن ادہ اوردوسری طرف سے  اس سے کم ہووہ مستطیل کہلان

ِ ِ(2)سرگرمی نمبر ِ

زبیت کار 

 

ز گروپو ں میں تقسیم کرے اور ن انچ  شرکاء کو  ئ زائ  ز گروپ ِ ئ 
 
ہ

 دیتےِ 5انہیں کو)مستطیل،چوکور،گول،تکون اور بیضوی(کی  ات  ات  شکل دے 

 
 

منٹ کا وق

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 30
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ِ
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ِ
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ِ

ِ

ِ

ِ
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ِ

ِ

ِ

ِ
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ِ
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زہا ہوئے کہے کہ اس ٹریننگ
 
نظر آنے والیِ   مطابق شکل کےگروپ میں دی گئیِ ل کے اندر اور ن اہ

ام

 

ام لکھے اس کی حوصلہ افزئی کی جائے۔ِِ اشیاء کے ن

 

ِِ لکھیں ۔جو گروپ س  سے زن ادہ ن

زبیت کار

 

ہوتیِ دکھائے اور پوچھے کیا کھڑکی ن ا دروازے کی شکل ایسی  کرمستطیل کی شکل  گتے پربنا ئ

زیم کے اندر کے کناروںِ ہے

 

زیم کو رکھے اور کہے کہ  آپ دیکھیں گے  اگرمیں اس ف

 

۔بورڈ پر اُس ف

کو ساتھ ساتھ قلم ن ا مارکر سے لکیر لگاؤں تو یہ چاروں طرف سے مکمل کرنے کے بع مستطیل کیِ 

زیم بنائیں گےِ 

 

زکا  ء گروپ میں دی گئی شکل کے مطابق اُس کا ف
ُ

 

شکل بن جائے گی اسی طرح ش

زبیت کار۔

 

ز شکل کی خصوصیات بتائے گا/گی جو کہ درج ذیلِ ِ ئ
 
ڈ جان کاری کے لیے ہ زی 

 

زکاءکی م
ُ

 

ش

 ہوں گی۔ِ 

  ِ چار ضلعوں پر مشتمل بند شکل چوکور کہلاتی ہے ۔:   مربع     ِ

o  ِا ِ ایسی چوکور جس

 

ز ہوں تو وہ مربع کہلان زائ   ضلاع ئ 
ت
کے چاروں ا

 ہے ۔

ِِ:مستطیل ِ

ز اور متوازی ہوتے ہیں ۔ِ زائ  ضلاع ئ 
ت
ِات  ایسا چوکور ہے جس کے آمنے سامنے کے  ا

ز زاویہ 
 
ا ہے۔ِ 90ہ

 

 درجے کا ہون

زاد تین کونوں والی ہے ۔ تکون : 

ُ

  تکون سے م

o ِِتین کونوں والی بند شکل مثلث  کہلاتی ہے ۔

o  ِات  مثلث کے تین اضلاع اور تین زاویےہوتے ہیں۔ 

زہ : 

 

ادائ

 

زہ کا کوئی کونہ نہیں ہون

 

ِ ہے۔ دائ

o ِِاس کی شکل گول ہوتی ہے۔

 ۔یہ بھی ات  بند شکل ہوتی ہے بیضوی :

ا ۔ِ

 

 اس کا کوئی کونہ نہیں ہون

ڈے جیسی ہوتی ہے۔

ی  

س کی شکل ای
ت
ِ ا

 دن ا جائے جس میں ومنٹ کاِ  5تمام شرکاء کو   

 
 

ٹیچر گائیڈ کی مد سے شکلوں کی پہچان کے عنوانِ ق

زبیت کارکا بغور مطالعہ کرنے کو کہا جائے گا۔ِ

 

زیم موجودِ  ئ

 

کے ن اس ان شکلوں کے بنے ہوئے ف

 ۔ِ نے چاہئیںہو

ز گروپ مختلف شکلوں کی مد سے مکان ،کار ،پتنگ اور ٹرک وغیرہِ  3سرگرمی نمبر ِ
 
عملی طور پرہ

زیم بنانے کے لئے (بنائے گا۔ 

 

زبیت کارف

 

اکہ شرکاِ ئ

 

ا ضروری ہے ن

 

 ٫ِکا ٹیچر گائیڈ سے استفادہ کرن

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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ِ
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  گئی تمام سرگرمیاں عملی طور پر استعمال ہو سکتی ہیں۔   کہ بتائی ئےکویہ ن ات بھی واضح کی جاِ 

ِکو دیکھیں اور پڑھیں۔ِ 2نوٹ:ٹرین شرکاء کے ساتھ مل کر مثالی سبق نمبر 

 صفر کا تصولر ِ .4

زبیت کار

 

آپ کے سامنے تین مختلف ٹوکرن اں ہوں ات  ٹوکری میں ن انچِ اگرِ شرکاء سے ب ُ چھے  ئ

ز سی ن ات ہے اُنہیں گنِ 
 
آم رکھے ہوئے ہوں تو آپ کیسے بتائیں گے کہ ان کی تعداد کتنی ہے ۔ ظاہ

زبیت کار" ہے ۔5کر بتا ئیں گے کہ ان کی تعداد " 

 

 کہا اور پھر   ئ

 

س
ُ
 در

ُ

کو لکھوان اِ  5بولے ن الکُ

 آپ  کہیں گے کہِ 

ُ

جائے گا  اسی طرح دوسری ٹوکری میں تین آم ہوں تو آپ کیا کہیں گے ن الکُ

"آم ہیں اور پھر اُسے بھی بچوں سے لکھوائیں گے اسی طرح تیسری ٹوکریِ  3ِاس ٹوکری میں" 

کی زن انِ  رن اضہے ن ا اس میں کوئی آم نہیں اور میں کوئی آم نہیں تو آپ کیا کہیں گے کہ یہ خالیِ 

ا ہے اور اسے لکھنے کے لیے ہندسہ "  میں

 

ز کہا جان

 

ت
ا ہے۔ 0اسے ص

 

ِ " استعمال ہون

ل ر  دینے کے لئے نظم سنائیں۔ اسکے علاوہ ات  کھیل کھیلیں۔ِ اسی طرح سِے

 

ِبچوں کو ت

پنجرے میں تین چکور  ہیں ۔ات  چکور مر گیا۔ن اقی دو چکور پنجرے میں بچے ۔ات  چکور اُڑ گیا۔ِ 

 اور پنجرہ رہ گیا خالی۔ن اقی ات  چکورِ 

ل

ِپنجرے میں بچ گیا۔ ات  چکو رکو کھا گئی  بل 

ا ہے۔0ِخالی ہے ن ا کچھ نہیں  کو ہم صفرکہتے ہیں جسے علامتی طور پر"

 

ز کیا جان
 
ِ"ایسے ظاہ

ِسرگرمِی

کنکرن اں/ شیشے کی گولیاں ڈال کر رکھے اور شرکاء سے پوچھے کہِ  9میز پر ات  ٹوکری  میں  ٹرین

 ِ اس میں کل کتنی کنکر ن اں /چیزیں  ہیں۔ اس کے بع کسی ات  شرکاء سے کہے کہ آکر ات 

 8ِکنکری/شیشے کی گولی اُٹھائے اور پوچھے اب کتنی کنکرن اں ٹوکری  میں بچ گئی ہیں تو متوقع جواب 

 اسی طرح ن اری ن اری ات  ات  شرکاء کو بلاکر ات  چیز اُٹھائے گا تو ٹرینپوچھے گا کہ ابِ ہو گا

 ِ

 

ٹوکری میں کتنے کنکرن اں بچی ۔ تو متوقع جواب ہو گا  کہ کچھ نہیں۔ ٹرین خالی ٹوکری کی وضاح

  کچھ نہیں بچتا تو اس سے "صفر" کہتے ہین یعنی ٹوکری می صِفر
 

 کنکرن اںِ کرتے ہوئے  کہے گا کہ ح

ز پر لکھ دیں ۔0ِہیں اور عدد" ِ" تختہ تحرئ 

 ۔ِ 10ِ .5
 

 
ت

 سے زن ادہ کیسے گِ

زبیت کار

 

زکاء بتائیں گے"   ئ
ُ

 

گلی ااں ہیں ۔ش

 

ت
ارے ات  ہاتھ میں کتنی اُ

 
زکاء سے ب ُ چھے ہ

ُ

 

"اورِ  5ش

 کتنی ہو جائیں گی یقینی طور پر س  آپ کو جواب دیں گےِ 

ُ

 تو یہ کُ
 

 
ت

گلی ااں گِ

 

ت
دونوں ہاتھوں کی اُ

"ِ 0  ہم ""ہو جائیں گی ۔ یہ تو آپ جانتے ہیں کہ کہ اگر کوئی چیز  موجود نہ ہو تو اُسے 10کہ یہ" 

ِ

ِ

ِمنٹ 10

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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ِ



71 
 

زکا ء کے جوان ات لینے کے بع 0"میں " 10میں لکھتے ہیں تو پھر" 
ُ

 

زبیت کار" کیوں لکھا گیا ۔ش

 

ِ ئ

ِبتائے اسے ہم ات  مثال کے ذریعے سمجھتے ہیں۔ِ

اتھا پہلے اُس نے 

 

لدڈستہ بنان
ُ
 لوں کا گ

ُ 
کٹھے کیے لیکن وہ کافی نہ تھے اُس نےِ  6ِراشدہ نےپ

ت
 ل ا
ُ 
پ

ڈ  زی 

 

 ل لیے ۔ِ 4م
ُ 
 کتنے پ

ُ

 ل لیے ۔راشدہ نے  کُ
ُ 
ِاور پ

  6    

       4   +ِ  ِ

10  ِ

  چیزیں دس ہوں تو ان کی جگہ بدل جاتیِ  0کے نیچے  4ِاور 6
 

ہے اس سے ہمیں پتہ چلتا ہے کہ ح

نہیں   9سے لے کر  0
ت
 الگ الگ چیزیں ہوتی ہیں اور ہم ا

 

 ہیں لیکنِ  1،2،3،4ت

 

 سکت

 

ن
ت
گ

کر کے 

  چیزیں 
 

سے زن ادہ ہوں تو دس کہلاتی ہیں اور لکھتے ہوئے ان کی جگہ تبدیل ہو جاتیِ  9ح

اِ  0 دس میں کوئی ات  چیز نہیں ہوتی اس لیے ات  ات  چیز کو لکھنے کی بجائے ہے۔چونکہ

 

لکھا جان

کائی اور دس دس کرِ  1ِہے اور دس چیزوں کی جگہ پر 
ت
ے والی چیز کو ا

 

ن

 

گتی
لکھتے ہیں ۔ات  ات  کر کے 

ے والی چیز کو دہائی کہتے ہیں۔ات  اہم ن ات یہ بھی ن اد رکھیں اگر کسی ہندسہ کے د

 

ن

 

گتی
ائیں طرفِ کے 

ہو گا تو اس کی قیمت دہائی میں ہو گی اور اگر ن ائیں طرف ہو گی تو اس کی کوئی اہمیت نہیں ہوگی۔ِ  0

ش بھی دی گئی ہیں 

ی

ی ی

 

س

زبیت کاردرسی کتاب میں اس تصور کو سکھانے کے لیے ورک 

 

زکاء سےِ  ئ
ُ

 

ش

 کہ کتنی ورکِ  3کہے کہ وہ گروپس میں رن اض  کی کتا ب کے صفحہ نمبر 
 

 
ت

سے دیکھیں اور گِ
ت
ا

ش ہیں۔

ی

ی ی

 

س

  

 دہائیاںِاور  ِاکائیاں .6

زبیت کار

 

شرکاء سے پوچھے کہ اکائی  و دہائی کے تصور میں اکائی کس کو کہتے ہیں ممکن ہے آپ کوِ  ئ

زبیت کارجواب موصول ہو کہ اکیلے عدد کو اکائی کہتے ہیں۔

 

ِ ِ بتائے کہ ئ ہم پہلے بھی یہ ن ات سیکھ چُ ُ

 کے ہندسے اکائیاں کہلاتے ہیںِ  9سے  0 ہیں کہِ 

 

ن اِ  0کے ساتھ   1ِدہائیا ں  یعنی وہ عدد جس میں  ت

امل ہو جائے  جیسےِ 

 

"ِ 34"، "1" میں" 15وغیرہ  مثلً "60،15،34کوئی اور ہندسہ ش

 کے ِ 99سے لےکر 10" کے ہندسے دہائیاں کہلاتے ہیں۔6ِ" میں " 60" اور "3میں"

 

ت

دہائی کو سکھانے کے لیے بنڈل کا استعمال کیا جائےگاِ ِ ہندسےدہائیوں پر مشتمل  ہیں ۔

زبیت کارِکا استعمال کرتے ہوئے ِ  straws۔

 

ز ات  گروپِ ئ
 
سے زن ادہ نلکیاں دےِ  10  کو ہ

  ِ کسی ات  ممبر سے بولے کہ وہ سامنے آئے اور ان نلکیوں کو گنیںکر
 

 گن چکے توِ  10ح

 

ت

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 10

ِ

ِ
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ِ

ِ
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ِ

ِ

ِ
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ِ

ِ

ِ

ِ
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زبیت کارات  ڈوری کی مد سے ان کو ن اندھ دے تو یہ ات  بنڈل بن جائے گا ۔ِ

 

پوچھے کہ یہ کتنےِ  ئ

زبیت کار۔ 10ں ہیں جواب ہو گاِ نلکیااور اس میں کتنی   ۔1بنڈل ہیں تو جواب آئے گا 

 

بتائے کہِ  ئ

 2ِ )دو(ن اقی تمام گروپوں سے بنڈل بنانے کو کہیں اور ۔چیزوں کو ات  دہائی بھی کہتے ہیں 10

اور دونوں بنڈل میں نلکیاں کتنی ہیںِ  2ِاب کتنے بنڈل ہیں  جواب ہو گا  کہِ پوچھےِ بنڈل اٹھا کر

اکہ تصور واضح ہوِ  5ئیاں اسی طرح ہاد 2ِیعنی  (20) ِ جواب ہو گاتو

 

 مشق کروائیں ن

 

ت

اکہ یہ تصورِ جائے۔

 

ش بھی موجود ہیں ن

ی

ی ی

 

س

کتاب میں اس تصور کو واضح کرنے کے لیے ورک 

زبیت کارِ اچھی طر

 

ح سے واضح ہو جائےگا  اور اگلی مشقوں کوبھی اچھے طریقے سے کر سکیں گے۔ئ

ش کوِ 

ی

ی ی

 

س

زکاء سے کہے کہ وہ اپنے گروپس میں رن اض کی کتابیں کھولیں اور دیکھیں کہ ورک 
ُ

 

ش

ا ہے۔ِ

 

ِکیسے استعمال کرن

 ،دتن    اور مِہینے 7.

 
 

 وق

زبیت کار

 

ا کیوں ضروری ہے ؟ِ ئ

 

 دیکھن اوربتان

 
 

زکا ء سے ب ُ چھے کہ اُن کے خیال میں بچوں کو وق
ُ

 

ِش

  سے مختلف جوان ات ہوں گے اُن کےخیالات  جاننے کے بع اُنہیں بتائیں کہِ 

 

زکاء کی جای
ُ

 

ش

 

 
 

ابہت سے بچے ایسے ہوں گے کہ اُنہیں گھڑی سے وق

 

  بتان

 
 

ا ہو گا ۔اگر بچوں کو گھڑی پر وق

 

ِ آن

ا

 

زکا ء سے  بتان
ُ

 

ا ہو تو ان کی حوصلہ افزائی کریں ۔ش

 

زبیت کارآن

 

کہے کہ ہم بھی آج اپنی اپنی گھڑیِ ِ ئ

زیم تو موجود ہو گا ۔آپ اُس کی مد سے آؤٹ لائن بنائیں اورِ 

 

زے کا ف

 

بنائیں گے آپ کے ن اس دائ

ز فاصلے پر  زائ  ات لگائیں اور ان پر      12ئ 

 

ان

 
 

 گنتی لکھوا12ِسے  1ِن

 

۔ گھڑی کی سوئیوں کےِ ئیںت

ِکٹ آؤٹ بھی تیار کریں اور مختلف اوقات دکھائیں۔ِ

 

زبیت کاربتائے

 

ز سبق کی منصوبہِ  یعے پڑھانے کے لئے ٹیچر رن اض کو سرگرمیوں کے ذرکہئ
 
ہ

ات بھی تیار کرے اور اس کو پڑھانے کے لئےتدریسی معا مطابِقئیڈ کے بندی ٹیچر گِا

 

ون

زبیت کارےکر

 

کہ کسی بھی مضمون کو پڑھانے کے لئےٹیچرِ ِ یہ ن ات ن اور کروائے تمام شرکاء کو   ۔ئ

ِ

ِمنٹ 20

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ 15
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 ضروری ہے

 

 
ا نہای

 

کیونکہ اس کا استعمال ہی آپ کو کامیابی سے ہمکنارِ گائیڈ کا بھرپور استعمال کرن

ِ۔ِکرے گا 
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ِ ِ   4.1سیشن :

 

ج

 ی ک
پ

زائے  Aِتعلیمی کیلنڈر  ئ 

Academice Calendar for Package A 

ِ

 
 

ِمنٹ40: کل وق

ِِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہِ 
 
 اس سیشن کے بع شرکا ء اس قاب

o   ج
 ی ک
پ

A ِکے تعلیمی کیلنڈر  کے  ن ارے میں جان سکیں ۔ 

o   ج
 ی ک
پ

A ِکے تعلیمی کیلنڈر  کو روزمرل ہ ٹیچنگ میں استعمال کر سکیں۔ 

زائے ٹریِن ِِہدان ات ئ 

 
 

زیِلِوق

ی

 
ِریسوریس م

ِ  کِہِ ِ ٹرینشرکاء سے پوچھے

 

ج

 ی ک
پ

 Aِتعلیمی کیلنڈر  کیا ہو تی ہے؟ شرکاء کی رائے کے بع بتائیں کہ   

ڈہ نصاب کوِ 

  

کے تعلیمی کیلنڈر    پوری ات  مکمل  گائیڈ  یعنی کہ رہنمائی ہوتی ہے جس کے تحت اسای

 کے مطابق مکمل کر تے ہیں ۔ِ 

 
 

ِمقررہ وق

ِگروپ ورکِ:

 ِ

 

ج

 ی ک
پ

کے تمام  درسی کتب اور ٹیچر گائیڈ کو سامنےِ  Aِشرکاء کو گروپس میں بٹھا ئیں اور کہیں کہ وہ  

ز طرح کیِ 8رکھتے ہوئے
 
ماہ میں تقسیم کریں۔ شرکا ء سے کہیں کہ وہ نصاب کی تقسیم کے تحت ہ

اتوارِ 4چھٹیوں کو پہلے سے پڑھانے والے دتنوں سے نکا ل دیں۔ مثال کے طور اگر ات  ماہ میںِ 

ن کی چھٹی ہو سکتی ہے اُسے بھی ان دتنوں میں شمارِ 
آتے ہیں تو پہلے وہ نکالیں پھر اگر کوئی خاص دت

وہ تمام   لیں۔ اب اس کے بع 

 

ن
ت
گ

ا ہے انھیں 

 

کر لیں۔ اسکے بع وہ دتن جن میں ٹیچر نے پڑھان

ئیں کہ ان آٹھ ماہ ِ نصاب کو  پڑھائے جانے والے دت نوں میں تقسیم کر لیں ۔ اس کے علاوہ ٹرین بتا

ِمیں دو طرح کِے

ات بھی لئے جائیں گے   ات  درمیان میں یعنی کہ چار ماہ بعِ  

 

ز میںmid termامتحان

 

 اور آج

final term ِامل کیا

 

ڈا تعلیمی کیلنڈر   میں ان کو بھی ش

 

ات بھی لئے جائیں گے۔ ل

 

کے امتحان

ِجائے گا  ۔ِ

 ہیں۔ مثال کے طور پِر

 

ِٹرین شرکاء کو نیچے دئیے گئے فارمیٹ  بورڈ پر بنا کر سمجھا سکت

اتِنمبرشمارِ

 

ِکل دتنِِصفحہ نمبرِعنوان

ِِِِ

ِِِِ

ِمنٹ10

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ30

ِ

ِ

ِ

ِ

ِہینڈ آؤٹِ

ِ

ِ

ِ

ِمارکرذِچارٹ، 
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ِِِِ

(

  

 
 

ڈِ presentationٹرین اس کے بع  تمام شرکاء کے کام کی پ زی 

 

( لیں اور  اس میں م

بہتری کے لئے رائے دیں۔ ٹرین خود سے تمام شرکا کوپہلے سے بنائی ہوئی اسکیم آف سٹڈی  بھیِ 

 ہیں۔ِ

 

  کر سکت

 

ڈ وضاح زی 

 

زاہم کر لے اور گروپ ورک کے بع بھی دے کر م

 

ِف

ِگروپ ورکِ

اور بتائیں اور کہیں کہ ات  سبق کو چار دتنوں میں تقسیم کریں   وہِ ِ شرکاء  کو گروپس میں بٹھائیں 

 ِ ات  سبق کوچار دتنوں میں کیسے پڑھائیں گے ۔ِ
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 ٹیسٹ کا استعمالِ   4.2سیشن :

ی

ٹ

 

من
 لی س
پ

 

Use of Placement Test Tools  

ِ

 
 

 مِنٹ20گھنٹ1 :کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہِ 
 
 اس سیشن کے بع شرکا ء اس قاب

o Placement  ِکو سمجھتے ہوئے اسکے استعمال کے ن ارے میں 

 

 
 آگاہی حاصل کرسکیں۔ِٹیسٹ کی اہمیت و افادی

o Placement کا منتخب کر سکیں 

 

ج

 ی ک
پ

 ۔ِٹیسٹ کے مطابق طلبا کے لئے دردت 

زبیت کارِ

 

زائے ئ ِِہدان ات ئ 

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زبیت کار ▪

 

شرکاء  کو  بتائے کہ طلبا ء سے ات  ٹیسٹ لیا جائے گا   جو کہ طلبا کو ان کیِ  ئ

 کو پڑھانے سے پہلے یہِ 

 

ج

 ی ک
پ

تعلیمی قا بلیت کے مطابق پڑھانے میں مد دے گا۔  طلبا کو ئی   کسی بھی 

 کو  جانچنے میں مد دی گی۔ اس ٹیسٹِ 

 

کوِ  ٹیسٹ لیا جائے گا جو کہ طلبا  کی ابتدائی تعلیمی صلاچ 

 کہتے ہیں۔ِ Placement Test ہم  

تمام شر کا ء کو ٹیسٹ دئیے  جائیں گے  اور کہا جائے گا کہ اس کا غور سے  ▪

 مطالعہ کریں۔ِ

یہاں  ▪ کریں۔  کو مکمل  ان ٹیسٹ  ن اری  ن اری  وہ  کہ  کو کہیں  شرکا  تمام 

 انداز میں مکمل کی ہدان ات دےِ

 

ز ٹیسٹ کو درس
 
زبیت کار ہ

 

 ئ

زبیت کار ▪

 

 جوڑوں کی صورت میںِ شرکا کو مخاطب کرتے ہوئے پوچھےِ ئ

 بیٹھ جائیں اور   ن اری ن اری ات  دوسرے کا ٹیسٹ چ   کریں۔ِ

ز بیت کار تمام شرکا ٹیسٹ کے جو ان ات  والے ہینڈ آؤٹ دے ۔  ▪

 

 ِ ئ

زہ لے اور بتا ئے کہ تمام  ▪

 
 

زبیت کار  تمام شرکا کے ٹیسٹ کا جائ

 

ز میں ئ

 

آج

میںِ  صورت  کی   

 

فہرس ات   کو  نتائج  کے  ن اِ طلبا  زر 

 
 

موبلائ لٹریسی  ن ا  ممبران  کے  فیلڈ  اپنی 

زاہم کرے

 

ِڈسٹرکٹ ٹرین کو ف

ِمنٹ15

ِ

ِ

ِ

ِمنٹ30

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 کارڈزِ

 

ش

فلی 

, 

ِمارکرزِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

 

ِ
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ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 سلامیات ِ 5ِ-
ت
ِ(Islamiat)ا

 سیشن: ِ

ُ

2ِکُ

ِ :

 
 

 وق

ُ

ِگِھنٹے 2کُ
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زہ5.1ِِِِِِ:

 
 

سلامیات  کی کتاب کا جائ
ت
ِا

Overview of Islamiyat Book 

ِ

 
 

ِ:  کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہِ 
 
 اس سیشن کے بع شرکا ء اس قاب

o  سلامیاتکتاب میں موجود
ت
ل رات  کے بنیادی ِ ا

 

  ۔ِسکیںسمجھِ ِ پڑھانے کے طریقہ کار کِوت

o    کیدوسری  اور  تیسری 

 

  ۔سکیںکِر حاصلِ واقفیت سِے تدریس  ہائے طریقہ مختلف  کِےاسلامیات  پڑھانےِ  جماع

o زہ  کار کوجان جائیں۔

 

سلا میات کی کتاب  کے دائ
ت
ِا

ِِٹرین ہدان اتِ

 
 

زیِلِوق

ی

 
ِریسویس م

میِ  ▪ قو  کہ   وجہ ہے  ۔ یہی  ارے لئے بہت اہمیت کی حامل ہے 
 
ہ دین کی تعلیم  کو  بتائے کہ  ٹرین شرکاء  

 ِ

 

اسلامی تعلیم  کو پہنچانے کےِ نصاب میں اسلام کی تعلیمات کو ہمیشہ سے بہت فوقیت دی ہے ۔ طلبہ ت

 لئے  عمر کے لحاظ سے درجہ بندی کی گئی ہے ۔ِ

 گروپ ورکِ

ِ  مِیںِ Aپیکیجِ 

 

امل  کیا گیا ہے ۔ان دونوں کتابوںِِ کی اسلامیاتِ ِ پہلی اور دوسریِِ جماع

 

ِ کو پڑھانے  ِ کا مضمون  ش

م طریقہ کار کو سمجھنا کے 

ل
عل

 

ت

 ضرور ی ہے ۔ِ(SLOs) اور نصاب کے حاصلاتت 

 

 
ِکا پڑھنا نہای

 ِ تمام شرکاء کو گروپس میں کر درج ذیل سوالات پوچھیں جائیں۔    

دئیےِ ِ SLOsغیر رسمی نصاب   میں کتنے اہم نکات پر روشنی ڈالی گئی ہے؟ اس میں کل کتنےِ  -

 گئے ہیں؟ِ

ن ائیِ  -  مطابقت 

 

اور اسلامیات کی دونوں کتابوں  کی معلومات  میں کس حد  ت غیر رسمی نصاب  

 جاتی ہے؟

اور دوسریِ  -   پہلی 

 

ر انکے نمان اںِ  کی اسلامیات کی کتاب ِ جماع او  اسبا ق ہیں  کو میں کل کتنے 

ات کو ن کون سے ہیں؟ِ

 

 عنوان

 کی  کتاب کو کیسے پڑھان ا جا سکتا ہے؟ِ  ِ نصاب کے مطا بق اسلامیات کی درجہ  پہلی اور دوسریِ  -

ِگِھنٹ 1
ِ
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ِ

ِ

 

ِ

ِ

ِ

-  ِ

 

کی  فہرس ان  کار بتائے گئے ہیں  اسلامیات کی کتاب کوپڑھانے کے کون کون سے طریقہ 

 بنائیں۔

اکہِ شر

 

 کئے جانے والے کام میں اہم نکات کو ٹرین نوٹ کر لے۔ ن

  

 
 

 لی جائے گی اور پ

  

 
 

کاء کے کام کی پ

 اسلامیات کی کتاب کے تعارف کے دوران ان  اہم نکات کو مثالیں دے کر سمجھان ا جا سکے۔ِ

درج ذیلِ ِ ن ا جائے کہ اہم  مقاصدِ ِ کتاب"اسلامیات "   کے نصاب میں دئیے گئے مقاصد کو  شرکاء کو بتا ▪

 ہیں۔ِ

زتیب دن ا گیا ہےجو کہِ  ▪

 

ات میں ئ

 

کتاب موجود تمام نصابی سرگرمیوں کو ملنظر رکھتے ہو ئے اسباق  عنوان

 درج ذیل ہیںِ 

 نبویصلى الله عليه وسلمِ .1

 

 
 القران مجید اور حدی

 ایمانیات  و عباداتِ .2

 ٍِسیرتت طیبہ  .3

 اخلاق وآدابِ .4

 کے سر چشمے / مشاہیر ت اسلامِ .5

 

 
 ہدای

ڈاِ ِ ٹرین

 

 ضروری عمل ہے ۔ ل

 

 
ا نہای

 

بتائے  کہ اسلامیات کے تدریسی مقاصد کوسمجھنا اور اس کے مطابق پڑھان

ا ضروری  ہے۔ِ

 

زبیت ن افتہ ہون

 

ڈہ کی اسلامیات کے حوالے سے ئ

  

 اسای
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 اسلامیات پڑھانے کا طریقہ  5.2ِِِِِسیشن :

Islamiat Teaching Methodology   

ِ

 
 

ِ  گھنٹے1:کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہِ 
 
 اس سیشن کے بع شرکا ء اس قاب

o ن  کو پڑھانے کے طریقہ کار کے ن ارے میں جان جائیں۔مضموسلامیات ا 

o انے

 

 سرگرمیوں اور گروہی تدریسی طریقوں  کوعملی طور پر کر سکیں ۔، رول پلے، دوران تدریس کہان سُ

o  پہنچا سکیں 

 

ز طریقے سے طلبہ ت

 

ِ ۔ِکتاب اور ٹیچر گائیڈمیں دی گئی معلومات کو موئ

ِِٹرین ہدان اتِ

 
 

زیِلِوق

ی

 
ِریسویس م

 اور عملی طور پر پڑھانے کی مشقِ   ِ پڑھانِے   کو   اسلامیات کے سبق سیشن میںِ  اس ِ 

 

 
 

کے حوالے سے ن ات چ

کی جائے گی ۔ ساتھ ہی  اسلامیات پڑھا نے  کے مختلف  طریقہ کار   کے متعلق بھی مشاہدہ کیا جائے گاجو کہِ 

ِدرج ذیل ہیںِ 

ز اتی  طریقہ کارِ -
 
 مظاہ

 زن ان و مشاہداتِی -

زی طریقہ تدریِس -  تقرئ 

 رول پِلے -

 سوال و جوابِ -

 عملی طریقہ تدریِس -

زہ زندگی سے مثالیں دے کر 

ل

ز کے سیکھنے کے عمل کو آسان اور مِؤ طِلبہغیر رسمی طریقہ تدریس میں روزم

 

ئ

ڈا   بنان ا گیا ہِے

 

سلامیات  کے ل
ت
سبق کو ٹیچر گائیڈ میں دی گئی معلومات کے مطابق کیسے  پڑھان ا جا سکتاِ  دیکھتے ہیں ا

 ہے؟

سبق کی پڑھا نے کے مراحل کو عملی طور پر کر کے دتکھان ا جائے  ٹرین کا کردار ٹیچر  جبکہ شرکاء کاکردار طلبہ  کا ہوِ 

ِگا۔ِ

ِ
فلپ چارٹ، مارکرز،ِ 

 بورڈ، 

ی
 

وای

کی کتاب  اسلامیات

بمعہ ٹیچر گائیڈ ، ورک 

  

 

ش، ٹرین کی جای

ی

ی ی

 

س

ِسے تیارکردہ چارٹ
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زائے ٹریِن                1ِسرگرمی : ِ ▪   ئ 

 

ن

 ش
لی

 ماڈل 

اتِ 

 

 پیش کر ے ۔ سبق کا انتخاب اسلامیات کے اہم نکات /عنوان

 

ن

 ش
لی

ٹرین شر کاء کے سامنے ات  ماڈل 

اکہ سبق  کے مختلف پہلووں پر روشنی ڈالی جاسکے۔  یہاں ٹرینِ لسانیات،اورمعلو مات کی بنیاد پرِ 

 

کیاجائے ن

زضیت "  پڑھا کر دکھان ا جائے۔ِ

 

سلامیات کی کتاب کا سبق "جمعہ کی اہمیت اور ف
ت
ِشرکاء کو ا

ِٹرین اپنے سامنے کتاب کھول کر سبق کا آغاز کرے اور تمہیدی سوالات  پوچھے مثلًِ

ام کیا ہیں؟ .1

 

زی نبی صلى الله عليه وسلم کا ن

 

ارے آج
 
 ہ

ازل ہوا؟ِ .2

 

زآن مجید کن پر ن

 

 ف

زض ہیں؟ِ .3

 

 ہم پر کتنی نمازیں ف

ان  سوالات  کے  جوان ات  شرکا ء سے لئے جائیں گے اور پوچھیں کہ آج ہم کس سبق کے ن ارے میں پڑھنے جاِ 

رہے ہیں تو شرکاء بتائیں گے  " سیرتت طیبہ صلى الله عليه وسلم پڑھ " کے ن ارے میں پڑھیں گے۔ یہاں ٹرین شرکاء کو 

ٹیچر کا پڑھائے جانے والے سبق کا اعلان کرے اور اس کےمقاصد کے ن ارے میں شرکا ء کو بتائےِ بتائے کہ 

م میں بتان ا گیاہے۔ِ

ل
عل

 

ت

ِجیسا کہ کتاب  میں حاصلاتت 

 )مثالی بلند خوانِ(پہلاقدمِ

ائیں گے ۔ یہاں  ٹرین شرکاء کو بتائے کہ یہی سبقِ   

 

اس کے بع ٹرین شرکا ءکو  سیرتت طیبہ صلى الله عليه وسلم پڑھ کرسُ

 ہیں ۔ اس صورت میں مشکل الفاظ جو کہ ادائیگی ن ا مفہومِ 

 

ات  ٹیچر پہلے طلبہ سے خود پڑھنے کو بھی کہہ سکت

زا کرِ  نہ ہونے کی صورت میں معلوم 
 
ان الفاظ کے نیچے  لکیرلگا دیں جس کو ٹیچر بع میں دورانت پڑھائی دہ

ا سیکھ جائیں۔ِ

 

اکہ طلبہ اس کی ادائیگی اور تلفظ کو ادا ء کرن

 

ِپڑھائے۔ن

ِ)انفرادی  بلند خوانِ(قدمِدوسرا ِ

طلبہ سے کہیں کہ وہ خود سے سبق کو پڑھیں اور مشکل سے پڑھے جانے الفاظ کو تھوڑاآہستہِ  ِ اس مرحلے میں

ِاور آوازوں کی مد ےپڑھیں۔ بصورتت دیگر ٹیچر طلبا ء کی مد کرے اور ان الفاظ کو پڑھنے میں مد دے۔

 )تلفظ کی درسِتگ(قدمِتیسراِ

ز کر اور پھر آوازوں کی مدِ  سے پو چھے کہ مشکل الفاظ کو ن کون سے ہیں ان الفاظ کو طِلبہیہاں ٹیچر  بورڈ پر تحر ئ 

 اند ازِ 

 

سے ادائیگی میں مد دے۔ یہاں طلبا ء خودسے بورڈ پر آکر ان الفاظ کے جوڑ توڑ کرے اور پھر درس

 میں ٹیچر کو پڑھ کر دتکھائیں۔ِ

 )تِفہی(قدمِچوتِھا
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 اہم کام ہے جو 

 

 
کہ سیکھنے کے عمل کو پختہِ سبق پڑھنے کے بع سبق کے ن ارے میں سوالات پوچھنا ات  نہای

ڈا ٹیچر گائیڈ میں دئیے گئے سوالا ت پو چھیں جائیں گے اور  پڑھائے گئے سبق کے ن ارے میں  طلبہ کیِ 

 

اہے ل

 

بنا ن

 جواب دیں۔ِ

 

ِسمجھ بوجھ کو جانچا جائے گا۔ ٹیچر یہ کام بورڈ پر کرے اور بچوں کو سبق پڑھ کر درس

زہ لینے کے لیے اُسی پیرا گراف سے کچھ سوال بھی پوچِھے

 
 

جائیں اور دیکھا جائے کہِ  بچوں کی تفہی )سمجھ( کا جائ

 دے۔ محسوس  کیا سمجھ آن ا؟ اور پھر جہاں ضرورت انھیںِ 

 

ِ ہو وہاں وضاح

 سرگرمیاںِ

ِالفاظ کا ذخیرہِ: 1سرگرمی نمبر ِ 

ٹیچر طلبا ء سے کہ ٹرین شرکا ء سے کہیں وہ اس سبق میں سے نئے سیکھ جانے والے الفاظ کو ن اری ن اری بورڈ پرِ 

 میں چسپا ں کرے۔ الفاظ کےِ 

 

آکر لکھیں۔ ٹیچر طلبا ء کی مد سے  نئے الفاظ  کا ات  چارٹ/بورڈ  کمرہ جماع

ِمعنی بھی طلبا  ء کو ضرور بتائیں۔ِ 

 )مکالِم(  ِ  ِ ِ: 2سرگرمی نمبر ِ

ز میں ٹیچر طلبا ء سے پڑھائے گئے سبق کے ن ارے میں پوچھیں آج ہم نے کس کے ن ارے میں معلومات ِ 

 

آج

اس کے بع دو طلبہ سے کہیں وہ ات  دوسرے کو مکالمے کی صورت میں سیرت طیبہ صلى الله عليه وسلم پرِ   حاصل کی ۔

 کر یں۔ِ 

 

 
 

ِن ات چ

زہِ  ِ   

 
 

 جائ

ِطلبہ سے کہاجائے گا کہ کتاب کھولیں اور مشقی سوا لات کے جوان ات دیں۔ِ

ِہوم ورکِ:

معلومات کو اگلے دینِ گھر جا کر س  کو سیرت طیبہصلى الله عليه وسلم کے ن ارے میں بتائیں اور نئی حاصل کی جانے والیِ 

ز کیا جائے گا۔ِ  

  

ِش

ا لازم و ملزومِ  وائیںشرکاء کو اس ن ات سے واقفیت کرٹرین ▪

 

کہ حاصلاتت تدریس کے لیے  پرعمل پیرا ہون

ز لطف تدریسی طریقے ُ
زوغ نہیں دن ا جا سکتا ۔ہے اس کے بغیر ئ 

 

پڑھائی کی مہارت کو بہتر بنانے میںِ  کو ف

ڈہ کا نمان اں کردار 

  

ا ہےاسای

 

ڈہ کوِ ۔ِہون

  

 ہیں۔اسای

 

ڈہ مختلف مراحل اور حکمت عملی کا استعمال کر سکت

  

اسای

زوغ دینا چاہِیے

 

     ۔ِپڑھائی کے دوران درج ذیل حکمت عملی کو ف

 :2سرگرمی نِمبر
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 تیار کرنے کے لیے کہیں۔

  

 
 

  ٹرین شرکاء کو گروپوں میں تقسیم کریں اور اُن کو درج ذیل پ

  دکھائیں۔ کرپڑھا القران کریم میں سے کسی ات  حصّل  کو عملی طورپرِ   :1گروپ نِمبر

ِایمانیات اور عبادات کے سبق پڑھا کر دتکھائیں۔ِ   :2گروپ نِمبر

  سیرتت طیبہ کو پڑھا کر دیکھائیں۔ :3گروپ نِمبر

ِخلاق و آداب کو پڑھا کر دتکھائیں۔ِا4ِ:گروپ نمبر

اظرہ کی اہمیت اور اس کو پڑھا کر دتکھائیں۔ِ 5ِ:گروپ نمبر

 

 ن

زاہم کی جائے۔

 

 ف

 
 

 معیاری ہو اور تیاری کے دوران گروپوں کو بھر پور معاوی

  

 
 

ِ تمام گروپس کی پ

اکہ سیکھنے اور سیکھانے کے عمل میںِ 

 

ز میں شرکاء کو پڑھانے کے عمل میں بہتری کے لئے فیڈ بیک دن اجائے ن

 

آج

 بہتری آ سکے۔ِ
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ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِٹریننگ کی اختتامی سرگرمیاںِ 6ِ-

 سیشن: ِ

ُ

3ِکُ

ِ :

 
 

 وق

ُ

ِمِنٹ 20ِ گِِھنٹے 2کُ
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ِمائیکرو ٹیچنگ                             6.1سیشن :

Micro Teaching  

ِ

 
 

ِگِھنٹے2:کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہاس سیشن کے بع 
 
 ِ شرکا ء اس قاب

o ِٹریننگ کے مقاصد اورٹریننگ پلان بنا سکیں۔ 

o ِز کی عملی مشق سےگزرسکیں۔

 

ز

 

ن

 

 س
سی

 ٹریننگ سے پہلے ٹریننگ 

o  عمل میں پختگی لا سکیں گے۔ِِ پڑھانےکے مائیکرو ٹیچنگ کے تحت 

زائے ِ زبیت کارِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

 ِریسورسِِوق

زیِل

ی

 
ِم

زبیت کار

 

ٹریننگ کروانے اور اسکے پلان  کی مشق کریںِ شرکاء سے کہیں کہ وہ ٹریننگ حاصل کرنےبع  ئ

اکہ ٹریننگ کے دوران کسی قِسم

 

ا پڑے۔ن

 

زبیت کار کی دشواری کاسامنا نہ کرن

 

شرکا ء کو گروپس میںِ   ئ

 گئے فارمیٹ کےِ 

 

بیٹھائیں اور کہیں وہ ٹریننگ کے مقاصد لکھیں اور اس کے ساتھ ساتھ نیچے دی 

ِٹریننگ پروگرام تیار کریں۔ ِ مطابق ٹیچر

ِمائیکرو ٹِیچنگ

ک وٹیچنگ ئیکرمِااور پھر بتائے کہ"  ٹرین زن ان بتائیں کہ مائیکرو ٹیچنگ کیا ہو تی ہے ؟ ِ 

 

 ی
کی

 

پ
ات  ایسی تد ریسی 

ڈہِ ِ ہے جس میں   

  

ا ہے ۔ جس میں  اسای

 

ساتھی ِ  ن ا پڑھانے والوں کے عمل کو ریکارڈ  کر کے مشاہد  ہ کیا جان

ڈہ 

  

اکہ ِ  ِ ِ طلباءن ا  پڑھائے جانے والے  اسای

 

 عمل آراء دیتے ہیں  ن
ت  
پڑھانے کے  عملِ  پڑھانے  کے عمل پر  قاب

 ئی جا سکے ۔ِ"ِ میں بہتری لا

اکہ ٹیچرزِ  

 

ا ہے ن

 

ن ا پھر اس کو آسان لفظوں میں کچھ یوں سمجھا جا  سکتا  ہے کہ ٹیچر کو پڑھانے کی مشق کر وان

ز انداز میں پڑھا سکیں۔ جس میں مخصو ص سبق کے مقاصد کو سامنے رکھ کرِ  طلباء

 

کے سامنے بہتر اور مؤئ

ا ہے اس عمل سے  ٹیچرِ 

 

  تما م اہم پہلوؤں کو ذہنِ  طلباءپڑھانے  کے عمل کو پرکھا جا ن

 
 

کو سبق پڑھاتے وق

میں رکھ سکیں گے جبکہ اس عمل کے دوران پڑھائے جانے کے تمام چھوٹے چھوٹے عوامل کا بغور تجزیہ 

اکہ تدریس کے عمل کو بہتر بنان ا جا ئے۔ِ

 

 کیا جاسکے  ن

ز و ٹیچنگ  کرنے جا رہےِ  .1

 

 

زی  اور رن اض کے مضامین کی مای

 

تمام شرکا کو بتائیں کہ ہم اُردو، انگرئ 

زگروپ ات  مضمون کی تیاریِ ہیں  جس  کے لئے 
 
زے تین گروپس  میں تقسیم کریں اور ہ

ی

تمام شرکا کوئ 

 )کے بع

  

 
 

ِکرے گا۔ تمام شرکا کو ہدان ات دیں۔ِ (Presentationپ

 

 

ِمنٹ20

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

 

ِ

ِ

ِمنٹ20

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ٹریننگِ 

،ِ مینوئل

چارٹ، 

مارکر، ہینڈِ 

ِآؤٹ

 

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ
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ز .1 ام منتخب کر لےگِرہ 

 

زبیت کار۔               )وپ  ات  لیڈر کا ن

 

ام نوٹ کرلے(ئ

 

 انکے ن

زیل کو تیا رکرنےِ  .2

ی

 
اکہ  س  کوِ کےسبق کے ریسورس م

 

 لیں ن
ل
لئے تمام گروپ ممبر  حص

 سیکھنےکا مو قع مل سکے۔ِ

زبیت کار  .3

 

زیل استعمال کرنے کے بع ریسورسِ ٹریننگ کی طرف سے دن ا گیا ئ

ی

 
زبیت کارم

 

کوِ   ئ

 دیں۔ِکرواپس 

 )بہترین  تمام گروپس کِی .4

  

 
 

گروپ ورک اور ن اہمی تعاونِ  ، منظم(Presentationپ

 حوصلہ افزائی کریں۔ِکےلِئے

 ضروری ہے۔ِ  .5

 

 
ا نہای

 

 کی ن ابندی کرن

 
 

 وق

 )گروپ ورک کیِ  .6

  

 
 

زبیت کارپر   کرنے اور پڑھانے کے طریِقے (Presentationپ

 

ِ ئ

 ہیں۔ِ

 

 اور شرکا ن ات کرسکت

 ِ)کی  گروپ ورک  .7

  

 
 

۔ جبکہِ ِ سوال کے دورانِ  (Presentationپ

 

کر نہیں سکت

( 

  

 
 

 ہیں۔ِ  ِ(Presentationپ

 

 کے بع سوالات  کئے جا سکت

 فیڈبیک دن ا جائے گا۔ِکےلئے ِ بہتریشرکاکی حوصلہ افزائی اورِ  .8

ِٹیچنگ کی تیاریِمائیکرو   .2

ز گروپ کو درج ذیل طریقے سے نصاب ن انٹیں۔  .1
 
ِِ تمام شرکا کوگروپس میں تقسیم کریں  اور ہ

ِاُردوِ       1ِگروپ:

زی                             ِ     2گروپ:

 

ِانگرئ 

ِرن اض           3گروپ:

زیل دیں۔ِ .2

ی

 
 تمام گروپس کو گروپ ورک کے لئے ریسورس م

ز گر وپ   س  سے  پہلے اپنی سرگرمی کومل نظر رکھتے ہوئے   .3
 
تیا ر کریں جو کہِ   ٹریننگ سیشنہ

 کو استعمال کریں گے۔ِ ٹریننگ مینوئلکے لئے  سِیشنگے۔ گروپسِ   جائیں فلپ چارٹ پر لکھے

 کریں ۔ِ  .4

 

 
 

 پلاننگ کے بع گروپس خود سے سبق کو پڑھانے کے طریقے پر ن ات چ

 

ن

 ش
لی

 

 ِ)مائیکرو ٹیچنگ کی  .3

  

 
 

اور ِ  ِِ(Presentationپ

تمام  گروپس عملی طور تیار کردہ سبق کو عملی طور پرِ    :                                   فیڈبِیک

ز گر وپ کیِ  پڑھائیں گے اورِ 
 
 )ہ

  

 
 

جس کے لئےِ  کے بع فیڈ بیک دن ا جائے گاِ   ِ(Presentationپ

اکہ 

 

ز طریقے سے پڑھان ا جا سکے۔ مائیکرو ٹیچنگ ن

 

ِِ کو مؤئ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِگِھنٹ 1

ِ

ِ

ِ

 

 

 

ِ

ِمنٹ 20

ِ

درسی کتاب،ِ 

ٹیچر گائیڈ،ِ 

چارٹ، 

ِمارکرزِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

چارٹ، 

 مارکر،مالیاتی 

درسی کتب، 

 ، ٹیچر گائیڈز

)گتےِ  فالتو اشیا 

کے 

 ڈبے،بوتِلی

 ،

 

ن

ھک

کےڈ

 ںِ خالی بوتلو

 وغیرہ وغیرہِ(
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اٹریننگ  ِ  6.2سیشن :

 

ِفالواپَ وزٹ کرن

Training Follow Up Visit 

ِ

 
 

ِمِنٹ30:کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہِ اس سیشن کے بع 
 
 ِ وہشرکا ء اس قاب

o ٹریننگ کا فالواپ  کے طریقہ ء کار کو سمجھ  سِکیں 

o سمجھ کر استعمال کر سکیں  ۔ِ کِو ٹریننگ فالواپَ کی مہارتوں اورپر فارمے 

زبیت کارِ

 

زائے ہدان اتِ ِئ ِِئ 

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زبیت کار ▪

 

ا کیو ں ضروری  ہے؟ شرکاء ِ  ٹریننگ پوچھےتمام شرکا سے ِ  ئ

 

فالو اَ پ کرن

ِ

 

 
ا نہای

 

 کے جوان ات حاصل کرنے کے بع  بتائے کہ ٹریننگ کا فالو اَ پ کرن

زبیت کارجو کہ ِ ہے ۔کام  ضروریِ 

 

ا ِ ِ ئ

 

کی مہارتوں اور سکھانے کے عمل کو بہتر بنا ن

ڈ ِ ہے۔ زی 

 

غیررسمی طریقہ ء تدریس  میں فالواَ پ کی مد سے سیکھنے کے عمل کو م

ا ہے۔ِ

 

 بہتر کیا جا ن

زبیت کار ▪

 

 پوچھے کہ پہلے کن کن شرکاء نے ٹریننگ کا فالو اَ پ   کیا ہے ؟ ئ

زبیت کار ▪

 

 شرکاء کے ساتھ  ئ

 

ج

 ی ک
پ

Aکرنے کا شیئر کرِ کا فالواپَ  فارم  
ت

 

ِ دیں اور ف

 بتائے۔ِطریقہ 

 ن اتوں کو خیال رکھاِ  ▪

 
ت
 ک

 
ت
 ک

 
 

شرکا ء سے پوچھے کہ فالو اپَ کرتے وق

 چن اہم ن اتوں کوِ 

 
 

جائے۔اس کے بع شرکاء کو بتائیں  کہ فالواَ پ   کرتے وق

 خیال رکھنا ضرور ی ہے  جیسا کہِ:

زبیت کار •

 

 سے پہلے   پہنچے۔ِ ئ

 
 

 میں وق

 

 کمرہ جماع

زبیت کار •

 

 پر کر دے۔ِ Silent modeاپنے مون ائل کو  ئ

زبیت کار •

 

 کرے کہ ٹیچر کو محسو س نہ ہو سکے۔ِ  ئ
ت

 

 فالواَ پ فارم اس طرح ف

زاجی سے ٹیچر کے پڑھانے کے انداز کوِ  •

 

 تحمل  م

 

 
مشاہد ے کے دوران نہای

زہ لیں۔ِ

 
 

 دیکھے  اور  طلباء کی سیکھنے کے عمل میں شمولیت کا بھی بغور جائ

•   
 

پڑھائی کے عمل سے فا ر غ ہو جائے تو مشاہدے میں دیکھی گئی ن اتوں ٹیچر ح

کو ٹیچر کے ساتھ نہات مثبت اور نرم لہجے سے بتان ا  جائے۔ پہلے ایسی ن اتی بتائیِ 

جائیں جو کہ ٹیچر نے بہت بہتر انداز میں کی اور پھر وہ تما م اہم نکات  بتائے جہاںِ 

 ۔ِٹیچر کو خود کو بہتر کرنے کی  ضرورت ہے

زبیت کارفالواپَ کے دوران  •

 

پڑھا کر ٹیچر کی رہنما ئیِ  بھی سبق کو خود سے  ئ

اکہ وہ بھی اس طریقہ ء کار کو اپنا سکے۔ِ

 

 کرے ن

ِٹریننگ فالو اپَ  فارمِِمنٹ 30
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زبیت کار •

 

 ٹیچر کو حوصلہ افزائی کرے  ۔ِ ئ

ا اور فالو اَ پ وزٹ میں  کی جانےِ شرکا ء 

 

کو  بتائے کہ ماہانہ بنیاد پر  تمام ٹیچر سے میٹنگ کرن

 اہم کام ہے۔ ِ 

 

 
ا  ات  نہای

 

ِوالی مشاہداتی رپورٹ کو ٹیچر سے شیئر کرن
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ِٹریننگ کی اختتامی سرگرمیاں       6.3سیشن :

Training Closing Activities  

ِ

 
 

ِمِنٹ15:کل وق

ِسیشن کے مقاصدِ:

 ہو جائیں گے کہ وہاس سیشن کے بع 
 
 ِ شرکا ء اس قاب

o ا ہے

 

 ۔ِٹریننگ کا اختتام کیسے کیا جا ن

o ِسکیں۔ِِ عملی طور پر ٹریننگ میں استعمال میں لا  ٹریننگ کی اختتامی سرگرمیوں کو سمجھ کر

زائے ِ زبیت کارِہدان ات ئ 

 

ِِئ

 
 

زیِل ریسورسِِوق

ی

 
ِم

زبیت کار .1

 

 گئے سو ئ

 

الات کوِ تمام شرکا سے  ٹریننگ کے ن ارے میں جاننے کے لئے نیچے دی 

 جواب  شرکااپنی اپنی نوٹ ت  پر لکھیں گے۔ِ بو رڈپر لکھیں ۔ جس کِے

I. میںِ ِ ٹریننگ کا استعمال  انھوں نے ٹر یننگ سے سیکھی ہیں جسِ تین ایسی چیزیں لکھیں جو کہ

 کر سکیں۔ِ

II. ؟ہیںِ انھوں نے پہلی ن ار اس ٹریننگ میں سیکھی کہِ ایسی تین چیزیں بتائیں جو 

III.   اچھی ٹریننگ کروانے کے لئے کن کن   اہم ن اتوں کا خیال رکھنا ضروری ہے؟ 

 چن شرکا سے کہیں کہ وہ اپنے جوان ات ن اقی شرکا کے ساتھ شیئر کریں۔   .2

  ایکشن پلان   فارم کوِ کے مطابق گروپس بنا لیں اور ٹریننگِ علاقے تمام شرکا  اپنے متعلقہ .3

 مکمل کریں۔ ِ 

زبیت کار .4

 

ڈ کسی چیز کے ن ارے میں جاننا چاہتے ہیں تو سوالِ  ئ زی 

 

شرکا سے پوچھیں کہ کیا وہ م

 ہیں۔

 

 ِ کر سکت

زہ فارم .5

 
 

زہ فارم دیں اور کہیں کہ اس کو مکمل کریں۔ِٹریننگ جائ

 
 

 : تمام شرکا کو ٹریننگ کا جائ

تمام شرکا  کو ٹریننگ میں بھرپور  طریقے سے شرکت کرنے اور سیکھنے  کے عمل میں مدِ  .6

 کریں ۔ِءکرنے پر شکر یہ ادا 

ِ آ .7

ی

 کن ٹ
ی
ن ف

ی

پ

ز میں شرکا کو ٹریننگ سر

 

 جائیں گے۔ِج

 

ِدی 

ٹریننگ ایکشنِ ِمنٹ 15

پلان ، ٹریننگِ 

زہ فارم

 
 

ِجائ

ِ
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ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِ

ِہینڈ آؤٹِ 7ِ-
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ِٹریننگ پروگرام1.1ِ                                  سیشن ِ:

Teacher’s Training on NFBE Package A (Tentative) 
Khyber Pakhtunkhwa 

Date:  
Venue:  
Objectives are: 
▪ To train NFBE teachers how to use the textual material and teachers’ guides of Urdu, Islmiat 
Mathematics and English. 
▪ To demonstrate complete information of NFBE material Package A to teach NFBE learners. 
▪ To enhance the capacity of teachers to implement methodologies and approaches of NFBE.  
▪ To ensure teachers are well equipped on Package A assessment techniques and its usability.  
▪  To familiar with the role and responsibilities of NFBE teachers in centers 
 

Sr.# Duration Session  Methodology Responsible 
Person 

Day 1     

1 9.00 – 
10.00 

Session 1: Introductory Session    
Participants  
 

1.1 Recitation, Registration & Pre-Test  

1.2 Training objectives  Sharing  

1.3 Introduction of participants  Trainer 

2. 10:00- 
11:00 

Session 2: NFBE Curriculum Overview and Materials  Presentation, 
discussion 

Trainer 

2.1 What is the NFBE curriculum/syllabus/textbooks 
(Material)? 
Introduction of Urdu Learner book & teacher Guide 

3 11.00 – 
05:00 

Session 2: How to teach Urdu-Package A 
Urdu Language and its teaching methods 

• Urdu Language Teaching Methods 

• Traditional/ Phonic Teaching Method 

• What are consonants, vowels, simple & heavy 
sounds (reading & writing) in Urdu language 
Practice of participants Name (Activity) 

Group work, 
book review 

Trainer 

4 Session 1: Urdu language and its Teaching 
Techniques 

• Recognition of Urdu Sounds and writing 
shapes of Urdu Alphabets. 

• How to develop flash cards? 

• Words making by using flash cards 
Extend vowels and its recognition/sounds 

Presentation & 
Discussions 

Trainer 

Sum up the sessions  

Day 2- Urdu  

1 9:00-
9:05 

Recitation of Holy Quran  Participants  

1.2 9:05-
9:15 

Recap of the last day  Participants 

1.3 9:15-
11:00 

Session 1: Urdu language and its Teaching 
Techniques 

• Practice session of all Urdu sounds 52 sounds 

Presentation & 
Discussions 

Trainer 

4 11: 00 -
11:30 

Demonstration of Model Lesson of Urdu Presentation  
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4.1 11:30 - 
5:00 

Urdu Lessons Presentation    
Model Lesson presentation and review 
  

Group 
assignment & 
Discussion  

Participants 

4.2 Session2: Teaching Grammar in Urdu 
How to teach punctuation, paragraph writing, story 
writing, basic part of speech) 

Presentation 
and discussion  

Trainer 

4.3 Session 1:  Assessment techniques in Urdu 
How to assess the learners, effective assessment 
techniques 

4.4 Recap the day Discussion  Participants  

Day 3    English  

1 9.00 – 
9.05 

Holy Quran Recitation   Participants 

1.1 9:05-
9:15 

Review of the previous day  

2 9:15- 
10:00 

Session 1: How to teach English-Package A    

2.1 Review of English book and Teacher guide  Group work 
and 
presentation  

Participants 

3 10.00 – 
11.30 

Creative ways of Teaching vowels and consonants 
(short and long vowels sounds) 
Word-to-letter-sound recognition (Phonic) 
The hard and soft sounds of letters 

Presentation   

  How to teach phonemes with reading and writing?  
Phonics, words or sentence making, digraph, 
pronunciation 

ToT Manual  

1.1 Practice session/feedback Presentation  Participants  

2 12:30-
5:00 

Session 2: Reading Difficulties, Words and Sentences 
Difficulties in reading & Spelling in English language 
Difference between naming and action words 

ToT Manual, 
discussion, 
presentation 

Trainer & 
Participants  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2 How to teach English Grammar? 
Use of punctuation 
Article 
Capitalization 
Noun and its forms 
Use of adjectives  
Questioning words and its proper use 
Reading Comprehension 
Writing small sentence (subject + verb) 

 

How to teach English Lesson (Model Lesson) 
Demonstration of Model Lesson preparation & 
presentation 

Presentation, 
discussion, 
group work  

 

Assessment Techniques in English subject 
How to assess of learners? & Effective use of 
Assessment   

Presentation  Trainer & 
Participants 

Day 4      Math  

1 9:00-
10:00 

Recitation and review of previous days  Participants & 
facilitator 

1.1 Session 1: Overview of Math Teacher Guide & 
Learners book 
How to teach Math and different methodologies. 

Demonstration, 
discussion, 
groupwork 

Trainer & 
Participants  
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2 10:00 -
3:30 
 
 
 
 
 
 

Session 2: How to teach Math-Package A    
Prior knowledge of learners in mathematics 
How to teach numbers? (0-100) 
Basic Math Operations  
Units /tens 
Ascending & Descending, 
Teaching number in words (1-10) 
Cardinal & Ordinal Numbers 
Addition and Subtraction (2 digit without carry) 
Teaching Measurement  
 

Demonstration, 
discussion, 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trainer & 
Participants 

3 3:30-
5:00 
 

Session 3: Practice session of Math Subject 
Practice session of Math Key Concepts 

Group work & 
Presentation 

Trainer 

4  Recap the Session Q&A Trainer & 
Participants 

Day 5 Islamiat, Multigrade Teaching, use of Academic Calendar  & Placement Test 

1 9:00- 
9:15 

Recitation and last day Review   

 9:15- 
11:00 

Session 1: How to teach Islamiat? 
 

PPTs, 
discussion, 
Group work 

Trainer & 
Participants  
 

2 11:00- 
1:00 

Session 2: Multigrade Teaching in ALP Program  
What is multigrade Teaching? 
Teaching Strategies of Multigrade Teaching in ALP  

PPTs, 
discussion, 
Group work 

Trainer & 
Participants  
 

3 2:00-
5:00 

Session 2: Academic Calendar & its Effective Use Discussion  Trainer & 
Participants  
 
 

4 Session 3: Placement Test Orientation and its 
execution  

 

3  Training Closing Activities   

3.1 Preparation of Plan of Action  

3.2 Post Test  

3.3 Certification distribution   
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Principles of Placement Test Tools for Accelerated Learning Programme-Primary 

1. Objectives of Placement Test Tools are: 

a. Placement of learners at appropriate package. 

b. Conduct baseline assessment of learners. 

2. Placement Test is applicable to both categories of OOSC i.e. never attended and dropout. 

3. Two papers (one from package-A and second from package-B) will be developed covering all 

subjects, for placement of learners as well as their baseline assessment. Paper from package-C 

will be designed only for the purpose of baseline assessment. 

4. After passing the paper of one package, learners will be placed in next package. 

5. ALP-P SLOs based questions will be designed for each paper. However, the difficulty level of 

the papers will be minimum. Vocabulary and pictures in papers will be used from surroundings 

of learners. 

6. Question papers will have two portions (one for oral assessment, second for written 

assessment). Spaces for answers will be provided on papers for written part. 

7. For paper of package A, 75% questions will be designed for oral assessment and 25% questions 

will be for written assessment. For paper package B, these percentages will be reversed. 

8. Total marks for each paper will be 50 (30 marks from 1st portion of package and 20 marks 

from 2nd portion of package). Passing score will be 50%. 

9. In paper of package-A, written portion will be optional for never attended category of OOSC. 

10. For placement in Package B, each learner will have to obtain a minimum of 50% marks in 

written portion of package-A. 

11. Training session on Placement Test Tools will be included in induction training of teachers. 

12. Instructions for paper solving will be given in Urdu language on paper. 

13. Answers of oral questions in local languages will be acceptable. 

14. Only one or two questions will be included on phonics in the paper. 

15. Teacher will maintain the results of baseline assessment on prescribed format. 

16. M&A Wing, Directorate General of Literacy & NFBE will be the focal point for this activity 

at headquarter level. 
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 اُردو زن ان کی مہارتی اور فِلسفِِِ:1.1سِیشن

ِحروف کی اشکالِ

 

زِآ

 

ی ج  
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ِ
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ِاُردو پڑھانے کا طریقہء کارِِِِ:1.2سِیشن

ریس کی ہد ان اتِیقہ تد غیر رسمی تعلیم طریقے کے اہم طِر  

 کی تنظیم ساز  طلباء

 

ماحول  ساز گا ر ہے۔ سبق پڑھانے  کے لئے کے لئے بیٹھنے اور سیکھنے  طلباءبغور تجزیہ کر لیں کہ  کِای کی حاضری کےبع  ٹیچرز کمرہ جما ع

زتیب دیں  اور 

 

 کارڈز، بورڈ ، ماکرز ( کو ئ

 

ش
فلی 

سے انُ کاِ  طلباء ۔   پڑھانے سے پہلے پڑھانے کے لئے تیار رکھیںخودکوسے پہلے تمام تدریسی مواد) ٹیچر گائیڈ، 

اکہ 

 

ا ہے۔  میں دوستانہ ماحول پیدا کیا جا سکے سینٹرحال احوال پوچھنا ضروری ہے ن

 

جو کہ سیکھنے کے عمل کو ن ائیدار بنان  

 گئے اہم اقد طلباءٹیچرز 

 

 نیچے دی 

 
 

ڈاان اہم اقدامات پر کو پڑھاتے وق

 

 طریقہ تدریس کے عمل کو مکمل کیا جا سکے۔ ل

 

اکہ درس

 

اما ت کو ذہن میں رکھیں ن

 ضروری ہے۔ِ

 

 
انہای

 

ِعمل کرن

 سابقہ واقِفیت:      ِ First Stepپہلا قدمِ .1

اکہ موضوع کو پڑھانے سے پہلے اس کے لئےِ ِ طلباء

 

کو ذہنی طور پر آمادہ  کرنے کے ساتھ ساتھ انُ کے  ن ا س موجود ِ طلباءسے سابقہ واقفیت لینا ضروری ہے ن

ِ

 

 
 

اکہِ ِ ٹیچر گائیڈِ معلومات کو پرکھا جا سکے۔سبق کا آغازن ا ت چ

 

ِ ِ زن ادہِ میں لکھے گئے سوالات سے ہو گا ۔ سوالات کچھ اس انداز سے پو چھیں ن ز 

 

جوان اتِ ِ طلباءِئ

ڈ طلباءدینے کے لئے  ہاتھ کھڑ ا کریں اس طرح 

  

ز اعتماد ہونگے۔سابقہ واقفیت کو اج ُ
اِ ئ 

 

ا ہے۔ِ  کرن

 

زاہم کرن

 

ِاور جانچنا ٹیچرز  کو پڑھانے کے لئے آسان ف

  ِتجر ن اتی سر گرمی/رول پِلے ِ :  Second Stepِ ِدوسرا قدمِ .2

ا ہے ۔ اس کا آغاز تجرن اتی سرگرمی اور رول پلے جیسی ِ کام کربنیاد کِاسبق کو پڑھانے کے لئے یہ قد مِ 

 

ا ہے جو کہ پورے سبق کو ات  سرگرمی کے تحت کیا جان

 

ن

ا ہے جو کہِ 

 

ا ہے۔اس سرگرمی کو کرنے کے لئے تمام ہدان ات ِ طلباءِاہم سرگرمیوں سے ہو ن

 

 ہون

 

 
ای

 

ز ن

 

 مؤئ

 

 
کو پڑھائے جانے والے موضوع کے لئے نہای

ز ن ار مختلف 
 
ا ضروری ہے۔  رول پلے کو کراونے کے لئے ہ

 

زتیب سے کرن

 

اکہ تمام  طلباءکو ئ

 

امل کرکے انُ کا اعتماد بہتر کیا جاِ ِ طلباءکا چناؤ کریں ن

 

کو اس عمل میں ش

ِسکے۔ِ

 آوازوں  کی پہچان اور مِشق ِ:   ِ Third Stepِتیسرا قد م     ِ .3

زی کردار ادا 

 

 اہم اور مرک

 

 
 بولنا اس میںِ سکھانے کے لیے یہ پہلو نہای

 

  اور  درس

 
 

ا  ہے ۔سکھائے جانے والے لفظ کی آوازوں کی پہچان ، اسکی شناح

 

کرن

زتیب ن اد  رکھنا ضروری ہے۔ِ

 

امل ہے۔اس عمل  میں چن اہم   عوامل کی ئ

 

ِش

ا۔ِ طلباءتمام  ▪

 
 

 سے سکھائے جانے والے لفظ کی آوازوں  کو  ن اری ن اری سُ

ا۔ ▪

 

 آوازوں کے تصور کی مکمل پہچان  کروان

ا۔ِ ▪

 

زتیب سے ادا کرن

 

 ئ

 

 آوازوں کو درس

 لِکھن ِ:      آوازوں  کو Third Stepِقد م        ِ ِچوتِھا .4

ا ہے کام اہم  زن ادہ آوازں کی پہچان کے بع سے 

 

ز کرن  نیچے بتائے آوازوں کو تحرئ 

 
 

زتیب کاِ گئے ۔ٹیچر آوازں کو لکھاتے وق

 

ِ ِ طریقہ کا ر کی ئ

ِپھر اسُی لکیر کو سیدھا لے جاتے ہوئے آگے  کی طرف تھوڑا موڑدیں۔ِ خیا ل  رکھیں۔ِ

 میں تختہ سیاہ پر ات  ہی لفظ لکھیں۔ِ ▪

 
 

 ات  وق

 بولے  جانے والی آوازوں میں س  سے پہلے کونسی آواز تھی؟ ▪
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 ہم س  سے پہلے بولی جانے والی آواز کو لکھن سیکھی گے۔ ▪

 ہدان ات دیں جیسا کہ آواز  ▪

 

 درس

 
 

ز کر تے وق   بولیں کہ کآواز کو تحرئ 

 
 

وغیرہ “ ات  لکیر اوپر سے نیچے کی طرف لگائیں”کو لکھتے وق

 وغیرہ۔ِ

ا۔ِ طلباء ▪

 

 طریقے سے لکھنے میں رہنمائی کرن

 

ا اور انُ کوآواز درس

 

ان
ُ
 کو تختہ سیاہ پر لکھنے کے لئے ب 

 کو تختہ سیا ہ پر لکھنے کا موقع ملے  ۔ِ  طلباءکو شش کریں کہ تمام  ▪

 طریقے سے لکھنے کے لئے ضروری ہے کہ  ▪

 

 کو لائین پر لکھوائیں۔ِ طلباءحرف کو خوشخط اور درس

اکہ  ▪

 

 کارڈ کا استعمال کریں ن

 

ش
فلی 

 

 
 

 کو لکھنے میں آسان ہو۔ طلباءآوازوں کو لکھتے وق

 کو ہاتھ سے پکڑ کر لکھنے میں مد دیں۔ِ طلباءکمزور  ▪

اِ Fifth Stepِقد م        ِن انچواں ِ .5

 

 :     نئے الفاظ بنان

ا ضروری ہِیں لفظسے کھیل ہی کھیل میں سیکھ جانے والِے طلباءآوازوں کی پہچان کے بع 

 

ڈ الفاظ بنوان زی 

 

۔   کارڈز سے بنائے جانے والے نئے الفاظ انُ سے م

 اہمیت کی حامل  ہے۔ 

 

 
 ادائیگی اور ن ا معنی لفظ بنانے میں ٹیچرز کی رہنمائی نہای

 

کو حروف کی پہلیِ  طلباءکو دلچسپ  لگیں گے ن ا د ریکھیں کہ  آوازوں کی درس

ز   آوازوں کوبولنا اورانُ کو  تحرئ 

 

زی شکل اور مکمل شکل  کی خوب مشق کر وائیں ۔ نئے الفاظ  بنانے  کے بع درس

 

ا  ضروری ہے۔     شکل، درمیان شکل، آج

 

کرن

اکہ 

 

 کوحرفوں کی مختلف اشکال اور انکی آوازیں  ذہین نشین رہ سکیں ۔ِ طلباءن

اِ/کہان ِ     Sixth Stepِ :چھٹا قد م       ِ .6

 

 کھیل کرن

اکہ 

 

ز میں کہان، کھیل ن ا جو بھی مشق دی گئی  ہو اسُ کو ضرور کرے ن

 

ز سبق کے آج
 
کو پڑھائے جانے والے سبق کا مقصد  طلباءٹیچرز کے لئے ضروری ہے کہ ہ

ڈ دلچسپ بناکو مختلف کرد طلباء رول پلے یعنی کہ کو اورفوائد سمجھ سکیں۔ کہان کا اندازت بیاں ن الکل کہا ن کی طرح ہو ن ا پھر اس زی 

 

ِہے۔ِسکتا جا ار دے کر بھی م

 اوپر بتائے گئے تمام اقدامات کو  اپنائیں ن اد رکھیںِ:

 
 

ز  بنائیں۔ ٹیچر کا دوستانہ اور نرم  رولیہ  ٹیچرز پڑھاتے وق

 

کو سکھانے کے  لئے ِ  طلباءاور سیکھنے کے عمل کو مؤئ

 ضروری ہے ۔ 

 

 
ڈا  طلباءنہای

 

اِ کی حوصلہ افزائی  طلباءکی دل جوئی اور حوصلہ افزائی  سیکھنے کے عمل کو ن ائیدار بنا تی ہے۔ ل

 

 ضروری ہے۔ کرن

 

 
 نہای
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ِ

ِ تِردو حروفت ِاُِ

 

ل
  Urdu Vowelsع

ِ تِحروف تِ 4 اُردو کے کِلبنیادی طور 

 

ل
  حروف صحیح کے ساتھ ملا کر استعمال کئےِ  ع

 
ہیں جو کہ )الف، و ، ی، اے( ہیں۔ مگر ح

ِ تِجاتےہیں تو ان حروفت 

 

ل
ِ تکی آوازیں مختلف ہو جاتی ہیں ۔آئیں ان حروف  ع

 

ل
کی مشق کرتے ہیں اور ان کو سمجھ کر پڑھنے کیِ  ع

 کو بہتر کرتے ہیں۔ِ

 

ِصلاچ 

ِ تحروفت 

 

ل
ِچارحرفی الفاظِسہ حرفی الفاظِدو حرفی الفاظِ عِ

ِآدھاِآلوِآمِآ

ز ِاَِ ارِاکَبرِائَ 

 

ِانَ

تِ تسِا ترمِا ارہِِا

 

تش ِا

زِاُسِاُِ

 

ِاُلجھنِاُئ

 عورتِکوٹ۔مورِِلوِاو

ِپوداِِیوم جوَِاوَ

ُ لِِاُوپرِاُو
 
ِسُ رجِپ

ِسبزیِلڑیِکیِای

ِِدےِاے ارےِات 

 

ِ، سُُانِےن

ِِاےَ

َ

ِخیراتِ ِ، بِیبیلِ)شُز(ل

ِ
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زائے اُردوِ ِمثالی سِبق      1.3سیشن ِ: ِئ 

Model Lesson for Urdu 

ِحاصلات ت تدریس ِ:

• U1Ab101 ِطال  علم اردو الفاظ کی آوازوں کی پہچان کر سکتا ہے۔

• U1Ab107: ِتوجہ سے سن کر اپنے رد عمل کا   اظہار کر سکتا ہے۔

• U1Ab201:  اردو الفاظ کی صحیح تلفظ کے ساتھ ادائیگی کر سکتا ہے۔ 

• U2Ab101: ِِآوازوں اورحروف تہجی کے ن اہمی ربط کو سمجھ کر پڑھ سکتا ہے۔

• U1Ab202:ِِاپنے ، اپنے گھر والوں اور علاقے کےن ارے میں بتا  سکتا ہے۔

• U3Ab101:  ہیں۔ 

 

 اور جوڑ توڑ کرسکت

 

ِ  ِِ      ِ حروف حروف، الفاظ اور جملوں کو لکھ سکت

اتِ

 

 تدریسی معاون

 کارڈز

 

ش
فلی 

ز، چاک، ڈسٹر،  ڈ، تختہ تحرئ 

ی

 
ت

 

نِتجرن اتی سرگرمی کروانے کے لیے کچھ کاپیاں،  ِ،درسی کتاب، ٹیچر گائ
 
سلی

 

پ ی

کتابیں اور   

ِطریقہ ء تدریس ِ

 سابقہ واقِفیت

ز کو غور سے دیکھیں اس کے بع نیچے دئیے گئے  1ِصفحہ نمبر  ٹیچر تمام طلباء سے کہیں کہ  ز  کو دتکھا کر کہیں کہ یہ والی تصوئ  کھولیں ن ا ٹیچر کتاب میں دی گئی تصوئ 

ِ۔ِسوالات پوچھیں

 آپ  نے کتاب کہاں دیکھی؟

ا ہے؟کتاب میں کیا 

 

ہون  

 پڑھ لکھ کر آپ کیا بننا چاہتے ہیں؟

ا ہے؟ِ

 

زا ہو کر کیا کام کرن

ی

 اگر کوئی بچہ پڑھ لکھ نہ سکے تو وہ ئ 

چاہتے ہیں؟  ھِناکیا آپ کہانیاں اور نظمیں پڑ  

آ کر آپ کیا سیکھنا چاہتے ہیں؟ اسکولِ  

 کا 

 

 
 

ز میں ساری ن ات چ

 

جہاں ضرورت ہو آپ بچوں کی معلومات میں اضافہ کریں اور آج

 خلاصہ پیش کریں۔ِ

دگی کی سر گرمیاںِآمِا  

 تجرن اتی سرگرمِی

کچھ کاپیوں، کتابوں اور پنسلوں پر قیمتوں کے لیبل لگائیں اور بچوں کے سامنے رکھیں۔ ان طلباء کے ساتھ مل کر تجرن اتی سرگرمی کریں جس کے لئے  اب

ز ات  پر اس کی قیمت درج ہے؛ کیا آپ بتا 
 
 ہیں کہ کس چیز کی کیا قیمت ہے۔ ان کی حوصلہ افزائی کریں کہ وہ سامنے رکھی سے کہیں کہ ان میں سے ہ

 

سکت

ز ہے کہ وہ نہیں پڑھ ن ائیں گے۔
 
 ہوئی چیزوں کو ہاتھ میں پکڑ کر دیکھیں۔ ظاہ
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ارے ساتھ دھوکا نہ 
 
ڈاری کے دوران ہم چیزوں کی قیمتیں پڑھ سکیں اور کوئی ہ زی 

 

کر سکے۔پڑھ لکھ  اُنہیں بتائیں کہ پڑہنا لکھن اس لیے بھی ضروری ہے کہ ج

 ہیں۔

 

 کر ہم اپنے آپ کو نقصان سے بچا سکت

رول پِلے: 1ِسرگرمی ِ  

ام" 

 

"۔ اس کھیل کے  لئے ٹیچر چن طلباء  کا انتخاب کر لیں اور انھیں مینا،ِ مینا چور پکڑتی ہےٰ طلباء کو کہیں کہ آج ہم ات  کھیل کھیلیں گے جس کھیل کا ن

زغیوں ، چور ، 

ُ

اکہ رول پلے کا مقصد واضح ہو سکیںم

 

ا، طوطا  وغیر ہ کے کردار  زن ان طور پر سمجھائیں اور ات  مرتبہ زن ان مشق کروائیں۔ ن
ل
اور بع میں درج  ان 

 بولنے شروع کر ذیل سوالات کے ذریعے اس ن ات کو یقینی بنائیں کہ  رول پلے کے ذریعے دن ا گیا پیغام بچوں کی سمجھ میں آ گیا ہےاورانہوں نے اردو کے جمل

 دیےہیں۔ِ

ا نے 
ل
جازت کیوں نہ دی؟ِ اسکولمینا کو اس کے ان 

ت
جانے کی ا  

 مینا کو دو کا پہاڑا کس نے سکھان ا؟

 مینا کو کیسے پتہ چلا کہ ان کی مرغی چوری ہوگئی ہے؟ِ

ا نے 
ل
جانے کی اجازت کیوں دی؟ِ اسکولمینا کو اس کی اماں اور ان   

ا کیوں ضروری ہے؟ِ اسکوللڑکے لڑکیوں کا 

 

جان  

 اور بولنے کی مِشق                                                   2ِسرگرمی ِ:

 
 

سُ  

 کے بع کہیں کہ ہم  ن ار ن ار تعلیم اور اسکی ٹیچر تمام طلباء سے 

 
 

اہمیت پوچھیں کہ آج ہم کس چیز کے ن ارے میں ن ار ن ار ن ات  کر رہے ہیں ؟ طلباء کے جوان ات سُُ

 لکھنے کے ن ارے میں ن ات کررہے ھنےبچوں سے کہیں کہ ہم کتاب اور پڑ میں ن ات کر رہے  تو پڑھنے کے لئے ہمیں کتاب پڑھنا ضروری ہے ۔کے ن ارے 

ا ہے۔   بولا، تھے اس لیے آج ہم سیکھی گے کہ لفظ کتاب کیسے

 

ارا  ہم س  سے پہلے لفظ جو ہم سیکھی گے وہ کون بتائیں گا کہ وہ کیاہے؟ِ لکھا اور پڑہا جان
 
ڈا ہ

 

ل

اب"

 

ت
   ۔ِِطلبا ء کا جواب ہو گا  " ک

ِ سےوں   کوغور پوچھیں کہ لفظ کتاب کی آواز  اور تمام طلبا ء سے کہیں کہ لفظ کتا ب بولیں  

 

ُ
اب کی آوازوں  کِوسُ

 

ت
۔ آوازیں   ۔ ٹیچر تمام طلبا ء سے لفظ ک  

 

ُ
سُ

  اس ن ا ت کا خاص خیال رکھیں  کہ طلبا خود سے تمام آوازوں کو سمجھ کر خود سے اداء  اور ٹیچر طلبا ء سے طلباء کی آوازوں کی

 
 

 وق

 
 

 آوازوں  کو ادا ۵ سُُ

 

درس

زتیب سے آوازیں  کرنے میں مد  دیں۔

 

 ئ

 

ا چاہیے کہ وہ آپ کو درس

 

 ہون
 
ز بچے کو اس قاب

 
خیال رہے کہ کوئی بچہ ایسا نہ رہے کہ جس سے نہ پوچھا گیا ہو۔ ہ

 ہے تو وہ لکھنے پڑ

 
 

  سیکھنے کا پہلا قدم آوازوں کے تصور سے مکمل واقفیت ہے۔ِھِناھ سکتا۔ لکھن پڑپڑ  کے کام میں آگے نہیںھِنےبتاسکے۔ اگر کسی بچے کو دق

  کی مِشقھِنےلکھنے پِڑ 

ن تو 
 
کی چ 

  بچے لفظ کتاب کی آوازیں بتا 
 
اب کیسے لِکھنح

 

ت
زی سیکھی گے۔ ھِنااور پڑ کہیں کہ اب  آپ  لفظ ک ز آواز کی تحرئ 

 
آپ لفظ کتاب میں بولی جانے والی ہ

اب میں پہلی آ

 

ت
زی شکل تختہٴ سیاہ پر لکھنے سے پہلے بچوں سے پھر پوچھیں کہ لفظ ک واز کون سی ہے۔انہیں شکل ات  ات  کر کے سکھائیں گی۔  پہلی آواز کی تحرئ 

لکھن سیکھی گے۔ پہلے ات  لکیر اوپر سے نیچے لگائیں۔ بچوں سے کہیں کہ وہ تختہٴ سیاہ پر آ کر آپ کی طرح لکھنے کی کوششِ  کتِبتائیں کہ س  سے پہلے ہم 

  وہ اوپر سے نیچے کی طرف لکیر لگا لیں تو انہیں بتائیں کہ جہاں لکیر ختم ہوئی تھی وہاں سے شروع
 
کر کےدائیں سے  کریں۔ لکھنے میں ان کی مد کریں۔ ح

  بچے یہ شکل تسلی بخش طریقے سے بنا لیں تو پھر ات  ٹیڑ
 
 لکیر اسِ ھِین ائیں کی طرف ات  چھوٹی سی لکیر لگائیں۔بچوں سے کہیں کہ آپ کی نقل کریں۔ ح

  تین مرحلوں میں بچے یہ شکل سیکھ جائیں تو اس کے نیچے ات  چھوٹی سی
 
زے پر ختم ہو۔  ح

ت
 لکیرِ ھِی ٹیڑطرح لگائیں کہ پہلے لکھی گئی شکل کے شروع کے ش
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ز بچے کی توجہ آپ کی طرفِ
 
ن ا لکھنے کے کام کی طرف  لگا دیں۔ کچھ بچوں سے تختہٴ سیاہ پرلکھوائیں اور ن اقی سلیٹ پر لکھیں۔  کسی بچے کو بیکار بیٹھنے نہ دیں۔  ہ

ز بن " ک " پر لکھن سکھائیں۔      ئینہون چاہیے۔  پہلے دن سے ہی انہیں لا اکہ ان کے ذہن میں اس شکل کی پوری تصوئ 

 

 کارڈ بھی انہیں دکھائیں ن

 

ش
فلی 

۔ِ
ٴ
 جاے

 

  بچے کت لکھن سیکھ جائیں تو ان سے پوچھیں کہ لفظ کتاب میں کت کے بع کون سی آواز آتی ہے۔ انہیں بتائیں کہ لفظ  کتاب میں ت اس طر
 
ا ح

 

ح  لکھا جان

ام وقف دے کر 

 

 ن
ٴ
زاے اس طرح لکھن سکھائیں کہ بع میں دونوں شکلوں کو جوڑا جا سکے۔ ت لکھنے کے لیےلکیر پر دائیں سے "ت "ہے۔ کت کے آگے ئ 

  بچے لکھ لیں تو پچھلی لکیر کے ساتھ ہی نیچے سے اوپر ات  چھوٹی  سی لکیر لگائیں۔ کچھ بچوں کی ہا
 
تھ پکڑ کر مد کرن ہوگی۔ ن ائیں ات  چھوٹی سی لکیر لگائیں۔ ح

ز

ی

  یہ لکیر لگا لیں تو پھر دائیں سے ن ائیں ات  چھوٹی سی لکیر ئ 
 
اکہ پوری شکل ان کے سامنے ہو۔ ن اقی  "ت"دیں۔  ھِاح

 

 کارڈ ان کے سامنے رکھیں ن

 

ش
فلی 

کا 

 کارڈ دکھائیں۔ِ

 

ش
فلی 

 بھی 
ٴ
ن لکھن سکھاتے ہوے

 
کلی

 

س

 

 

۔ تختہٴ سیاہ پر پہلے سے لکھے ہوئے کت اور ت سے آگے تھوڑا سا وقف آاب پھر پوچھیں کہ کت اور ت کے بع لفظ کتاب میں کون سی آواز ہے۔ وہ کہیں گے  

ن تو اس لکیرکے ساتھ جوڑ کر نیچے سے
 
کی چ 

  بچے لکھ 
 
زی شکل لکھن سکھائیں۔ دائیں سے ن ائیں ات  چھوٹی سی لکیر لگائیں ۔ ح

 

اوپر کی طرف  دے کر آ کی آج

 ات  لمبی لکیر لگائیں۔بتائیں کہ لفظ کتاب میں آ کی شکل ایسی لکھی جاتی ہے۔ 

 

  بچے یِہ
 
زی آواز ب ہے۔ پہلے اوپر سے نیچے ات  چھوٹی سی لکیر لگائیں ۔ پھر اس کے ساتھ جوڑ کر دائیں سے ن ائیں لمبی لکیر لگائیں۔ ح

 

لکھ لیں تو پھر اسِ  آج

 کے ساتھ جوڑ کر ات  چھوٹی سی لکیر نیچے سے اوپر کی طرف لگائیں۔ِ

 

 ہیں۔

 

ن سکھانے میں چار ن انچ دن لگ سکت
 
کلی

 

س

اب کی ساری 

 

ت
  ہون چاہیے۔ طلباء کی درسی کتاب  لفظ ک

 

جس میں بولنے ، لکھنے اور پڑھنے میں مکمل وضاح

ء سے کروائی جائے گی۔ِمیں لکھنے کی مشق  دی گئی ہے جو کہ تمام طلبا  

۔ِآؤ نئے الفاظ بنائِیں  

ن لکھنے کی خوب 
 
کلی

 

س

اب کی س  

 

ت
  بچوں کو لفظ ک

 
 تو ان سے کہیں کہ آج ہم ات  ح

ٴ
و۔لفظ کتاب مشق ہو جاے

ُ
کھیل کھیلیں گے اور وہ ہے لفظوں کا جاد

 کارڈ بچوں کے سامنے رکھیں اور کارڈ آگے پیچھے کرکے ن ا کوئی کارڈ نکال کر بچوں کو دعوت دیں

 

ش
فلی 

 کہ وہ ان میں استعمال ہونے والی س  آوازوں کے 

  بچے پڑھنےشکلوں کو جوڑ کر پڑ
 
 اور لفظ بنانے میں کامیاب ہو جائیں گے تو ان کی خوشی کا کوئی ٹھکانہ نہیں رہے گا۔  اس سرگرمی ھِنے کی کوشش کریں۔ ح

ڈبہ پیدا ہوگا۔ 

 

 سے بچوں میں نئے الفاظ بنانے اور لکھنے کا ج 

ن بدل جائیں گی مثلً لفظ ن ان ا میں
 
کلی

 

س

زتیب بدلنے سے ایسے الفاظ بھی بنیں گےجن میں لفظ کتاب میں استعمال ہونے والی 

 

 کارڈوں کی ئ

 

ش
فلی 

 ب کی مکملِ 

ن 
 
کلی

 

س

ز  کی اور مکمل 

 

ز حروف کی شروع، درمیان، آج

 

 ب کی شروع کی شکل استعمال ہوتی ہے۔ ہم جانتے ہیں کہ اردو کے زن ادہ ئ
ٴ
مختلف ہوتی شکل کی بجاے

زق کو واضح کرنے کے لیے ات  دلچسپ کھیل کھیلا جا

 

 نہیں ہوتی۔ سکتاہیں۔  اس ف

 
 

  ہے جس کے بع کسی بھی حرف کی کوئی بھی شکل لکھنے میں بچوں کو دق
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ز کی ضرورت نہیں ہو گی۔ بچوں کو بتائیں کہ اگر ک کے نیچے چھوٹی سی  کئی الفاظ ایسے بنیں گے جن میں ک کے ساتھ زئ 
ٴ
 لکیر کو مٹا دن ا نئے الفاظ بناتے ہوے

ز کِہتے  ک کی آواز بن جاتی ہے۔ انہیں بتائیں کہ کسی شکل کے نیچے چھوٹی سی ٹیڑہی لکیر کو زئ 
ٴ
 تو آواز بدل جاتی ہے اور کت کی بجاے

ٴ
 ہیں۔ جس شکل کے جاے

ز ہوگی اس کی آواز نیچے کی طرف بولی جاتی ہے۔ِ  نیچے زئ 

ن کس  طرح کی ہوتی ہیں۔ سمجھانے
 
کلی

 

س

ز  کی اور مکمل 

 

ا ہو گی کہ شروع، درمیان، آج

 

کے لیے ات   نئے الفاظ بنانے کے عمل کے دوران آپ کو رہنمائی کرن

 کے سامنے کھڑا کریں اور ان میں تین سےکہیں کہ وہ ات  دوسرے کا ہاتھ پکڑ لیں۔پوچھیں کہ  ِ کھیل کھیلیں۔ چار بچوں کو ات  سیدھ

 

میں ن اقی جماع

ہے۔اسی طرح دوسرا بچہ جو درمیان میں کھڑا ہےکیا اس کا کوئیِ  دائیں طرف سے پہلے بچے کا کون سا ہاتھ فارغ ہے اور کون سا ہاتھ اگلے بچے کے ہاتھ میں

ں ہاتھ ہاتھ فارغ ہے ن ا دونوں ہاتھ دائیں اور ن ائیں طرف والے بچوں کے ہاتھوں میں ہیں۔ اسی طرح تیسرے بچے کے ن ارے میں پوچھیں کہ اس کے دونو

 کہاں ہیں۔ یہ تو واضح ہے کہ چوتھے بچے کے دونوں ہاتھ فارغ ہیں اور کسی کے ہاتھ میں نہیں۔

ز

ی

زی شکلوں نے ن ائیں طرف ہاتھ ئ  ز آوازوں کی شروع کی تحرئ 

 

ا ہے ۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ شروع والی شکل کے ھِااب انہیں سمجھائیں کہ زن ادہ ئ

 

ن ا ہوا ہون

 کارڈ دکھائیں۔ِ

 

ش
فلی 

 کے لیے ک، ت اور ب کی شروع کی شکلوں کے 

 

ڈ وضاح زی 

 

 آگے کوئی دوسری شکل ضرور لگتی ہے۔م

ز

ی

ز دونوں طرف سے ہاتھ آگے ئ 

 

زی شکل ملانے کی ضرورت ہوتی ھادرمیان والی شکل نے شروع اور آج  ہوتے ہیں اور دونوں طرف کوئی تحرئ 
ٴ
ئے ہوے

 کارڈ دکھائیں۔ِ

 

ش
فلی 

 ہے۔   یہاں ک، ت اور ب کی درمیان کی شکلوں کے 

زی شکل سے پہلے کوئی دوسری 

 

ا ہے۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ آج

 

زہان ا ہوا ہون

ی

زی شکل نے دائیں طرف  ہاتھ آگے ئ 

 

 آج

ی

شکل شروع کی شکل کے ن الکل ال

زق کو واضح کرنے کے لیے 

 

ز کی شکلوں کے ف

 

 کارڈ دکھائیں۔ شروع اور آج

 

ش
فلی 

زی شکلوں کے 

 

 کے لیے ک، ت، ب اورآ کی آج

 

ضرور لگتی ہے۔ وضاح

 کارڈ استعمال کریں۔ 

 

ش
فلی 

 

زتیب بدل کر نئے الفاظ بناِ  لفظ ور بع میں بچوں  کو چار چار کے گروپوں میں تقسیم کریں ا

 

اکہ وہ آوازوں کی ئ

 

 کارڈ انہیں دیں ن

 

ش
فلی 

کتاب  کی شکلوں کے 

 پیش کرے اور دیکھیں کہ کون سا گروپ س  سے زن ادہ الفاظ 

 

ا گروپ اپنے الفاظ کی فہرس

ی

ز چھون
 
 کے بع پورے گروپ میں ہ

 
 

سکیں۔مقررہ وق

زتیب بدلنے سے بننے والِے

 

اب ٰ کی آوازوں کی ئ

 

ت
ا ہے۔بنیادی لفظ ٰک

 

 نئے الفاظ اور بنانے میں کامیاب ہوا۔ اس طرح سیکھنے کا عمل ات  دلچسپ کھیل بن جان

زتیب بدلنے سے بننے والے نئے الفاظ

 

ز  کی اور مکمل شکلوں کی خوب مشق کروائیں۔ آوازوں کی ئ

 

ُ لکھوا کر شروع، درمیان، آج

 

یہ ہوگے۔ِ  جُم  

، آ

 

، ت  

 

ا، کا، کباب، ن ان ا، ی

 

ا، بتا، بتان

 

 ن ات، کب، آن

ِ ُ

 

زتیب بدلنے سے بننے والے جُم

 

ا        ِآوازوں کی ئ

 

زتیب سے لکھنے کو جملہ کہتے ہیں ۔بنان

 

ت  خاص ئ
ت
ڈا  ٹیچر  تمام طلباء کو بتائیں دو سے تین الفاظ ا

 

 گئے الفاظِ  ل
ٴ
بناے

زتیب سے لکھنے سے جمل بن جاتے ہیں۔ 

 

اب ہم لفظ کی کتاب کی آوازوں سے بننے والے الفاظ سے جمل بنائیں گے۔ ٹیچر یہ مشق بورڈ ، کاپی اور  کو ات  خاص ئ

  کہ جملہ مکمل ہو کارڈز پر کروائی جا سکتی ہے۔

ت

 

        ِ ن ان ا، آ۔ئی جا تی ہے  جس کامطلب ہے جملہ مکمل ہو چکا ہے لِگا)۔(ات  چھو ٹی سی لکیر تے ہی یہاں طلباء کو بتائ

ِن ان ا، ن ات بتا۔ِِ

زِجِا

 
 

ہیں۔ اگر کوئی مشکل پیش آئی تو وہ کیا تھی اور آپِ  خود جانچ کریں کہ کیا آپ بچوں کو حاصلات تدریس میں درج مہارتی دینے میں کامیاب رہےِ:ہِئ

سے زن ان پوچھیں کہ آج ہم نے کیا  سیکھا ۔ِ  طلباء حکمت عملی اختیار کی۔نے اس مشکل کو دور کرنے کے لیے کیا   

 تفویض ت کارِ

اکید کریں کہ آج سیکھ گئے سبق کے ن ارے میں اپنے گھر، خاندان اور دوستوں کے ساتھ اس ن ارے میں 

 

بتائیں۔ِٹیچر طلباء کا ن  
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زی     6.2سیشن ِ:

 

مثالی سِبقانگرئ   

Model Lesson for English 

UNIT- 2 

Teaching Sounds through Words with a Focus on Long Vowel Sounds 

                 Student Learning Outcomes (SLOs)حاصلاتت تدریِس

E1Ab101: Hold, open, and turn pages of a book correctly. 
E2Ab101: Hold a pencil correctly 
E1Ab102: Understand that text in English runs from left to right, top to bottom. 
E1Ab103: Recognize the shape of letters (similar and different) in print, color, and intangible forms. 
E1Ab104: Identify and match the capital letters.   
E1Ab107: Identify and recognize the words with common spelling patterns. 
E2Ab102: Trace and draw vertical, horizontal, slanted, and curved lines forwards backwardards 
E2Ab103: Trace and draw circles, loops, curves, and strokes. 
E2Ab104: Color within lines and draw a simple pattern 
E2Ab105: Trace and copy capital and small letters of regular shape and size using four-line techniques  

اتِ

 

  ِ:تدریسی معاو ن

 کارڈزِ درسی کیِ طلباء، ٹیچر گائیڈ،ِ مارکر/بورڈ،  چاک

 

ش

فلی 

ِکتاب،  الفاظ کے

ِپڑھانے کا طریقہِ:

مثلً کتاب کےصفحے کیسےِ  ئےبتاکتاب کھولنے کے آداب ضرور  کو طلباء ▪

، 

 

 
 

کے سامنے چنِ  ِ طلباءکیسے رکھنا ہے۔ ٹیچرِ  کتاب کو استعمال کے بع سنبھال کِرپلٹنےچاہ

اکہِ 

 

ٹیچر کے طریقے سے کتاب کو استعما ل کر سکیں۔پہلے کیِ ِ طلباءصفحے کھول کر دکھائے ن

ا بتائِے

 

ِ   طرح ٹیچر پنسل کو پکڑن

 

 طریقہ کیا ہے اور درس

 

کہ پنسل کو پکڑنے کا درس

 پکڑنے سے لکھائی کیسے بہتر ہو سکتی ہے۔

ز  کو دتکھا کر کِہےِ ٹیچر تمام طلباء  کو  ▪ ز کو غور سے دیکھیں اس کے بع نیچے دئیے گئےِ ِ اسکہِ  کتاب میں دی گئی تصوئ  والی تصوئ 

ِ۔ِسوالات پوچھے

ز بنی ہو ئی ہے؟ِ۔ اس صفحے۱  چیز کی تصوئ 
ت
 کِ
ت
زی میں کیا کہتے ہیں؟۲ِِِِ پر کِ

 

ِ۔ کسی کو پتا ہے کہ ان کو انگرئ 

ِلگائے جاتے ہیں؟ ں ۔ گیٹ  گھروں میں کیو۴ِِِہیں ؟ِ  جاتےکاٹے کن کن مواقع پرِ ۔ کیک ۳

ز کھاتے ہیں۔ِ

 

ادی ن ا خوشی   کے مواقع پر ذن ادہ  ئ

 

ارے گھروں کیِ   ٹیچر خود سے بھی بتائیں کہ کیک ہم سالگرہ، عید ، ش
 
اسی طرح گیٹ ہ

ِکے لئے استعمال کئے جاتے ہیں ۔ِ حفاظتِ 

 اور بولنے کی مِشق

 
 

 سُ

  اور ان میں موجود دو آوازیں طلبا ▪

 

ُ
ڈا وہ آوازیں طلباِ  ءتمام طلباء سے کیک اور گیٹ کی  آوازیں سُ

 

پہلے سبق میں پڑھ چُ ُ ہیں ل
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 آوازیں نکال کر رہنمائی کریں گے۔ِ

 

 خو دے بتائیں گے۔ غلطی کی صورت میں دوسرے طلبا ء درس

ان اش دی جائے گی۔ِ طلباءتمام  ▪

 

 آواز وں کو اداء کرنے پر ش

 

 کو درس

 لکھنے اور پڑھنے کی مِشق

  بچے لفظ  ▪
 

ن تو کہیں کہ اب آپ ان الفاظ کو  لکھن اور پڑھنا سیکھی گے۔آپ انِ Gateاور Cakeح
 
کی
چ 

کی آوازیں بتا 

زی شکل تختہٴ سیاہ پر لکھنے سے پِہلے زی شکل ات  ات  کر کے سکھائیں گی۔  پہلی آواز کی تحرئ  ز آواز کی تحرئ 
 
بچوںِ  الفاظ میں بولی جانے والی ہ

لکھن سیکھی گے۔اس کو لکھواتےِ “ِ ”Cمیں پہلی آواز کون سی ہے۔انہیں بتائیں کہ س  سے پہلے ہم ِ Cakeسے پھر پوچھیں کہ لفظ 

ا ہے اسی طرح لفظ کیک کا

 

 بتائیں جیسا کہ آدھا صفر لکھا جان

 
 

حروف کو طلباسےِ کے ن اقی ِ Cakeپھر لفظ  لکھا جائے گا ۔ ِ C وق

 طلبا ء لکھے جانے والے حروف کی آوازیں بھی بولیںگے جائِیںئےلکھوا

 
 

  گے۔ِ۔ لکھتے وق

ِ بچوں سے تختہٴ سیاہ پرلکھوائیں اور ِ تمامبورڈ پر پہلے سادہ طریقے سے لکھوان ا جائے گا  اور پھراس کو چار لائنیں لگا کر لکھوائیں ۔ ▪

ز بچے کی توجہ آپ کی طرف ن ا لکھنے کے کام کی طرف ہون چاہیے۔  پہلے دنِ درسی کتاب پر دی گئی مشق سے بھی سکھائیں اس کے بع 
 
۔    ہ

 ۔ پر لکھن سکھائیںئنلا چار سے ہی انِہیں

ِ کی درسی کتاب میں  دی گئی مشق کر وائیں ۔ طلباءٹیچر  ▪

 

دی گئی اشکال میں  نقطے ملا کر اشکال کو مکمل کریں اور اس میں رن

 ایسے الفاظ 19سے 33صفحہ ِ بھریں۔

 

 گی  Long Vowel Soundsجن کے ذریعےِ  ہِیںت
ٴ
کیاِ  ۔ِکی پہچان کروائی جاے

Cat اورCake  ِطریقے سے سمجھانے کے لیے ضروری ہے کہ آپ کا اپنا تلفظ 

 

زق ہے۔ درس

 

کی درمیان کی آوازوں میں کوئی ف

 ہو۔ِ

 

 بھی درس

 مطابق پڑھائیں۔ِٹیچرگائیڈ کے شروع میں دن ا گیا ہےٹیچر اس سبق کو دی گئی ہدان ا ت کےِ رِان الفاظ کو پڑھا نے کا طریقہ کا  ▪

اِ ِاور جمل ِ نئے الفاظِ

 

بنان  

 کارڈزِ    ▪

 

ش

فلی 

جیساِ  ۔ِیں  اور کہیں کہ ا لفاظ کے حروف کو آگے پیچھے کرکے نئے الفاظ بنائیں  دِ طلبا ء کِوسکھائے گئے تمام الفاظ کے 

اسیِ  کِے بِناEgg, cage, age, tea  ظ لِفا  اکے الفاظ کے حروف کو آگے پیچھے کر کے نئےِ  Gateاور  Cakeکہ لفظ 

ڈ  نئے الفاظ بنوائیں۔ِ زی 

 

 طرح م

 رکھیں۔ِ ▪

 

 سادہ جمل بنانے کی حد ت

 

 
 نئے جمل پچھلے تمام سیکھ گئے الفاظ کی مد سے تیار کروائیں یہاں ٹیچر طلبا ء کو نہای

زہ لِینا

 
 

 جائ

 سیکھنے اور سکھانے والے دونوں کے لئے    ▪

 

 
زہ لینا   نہای

 
 

ڈا سبق کا جائ

 

ا ہے ل

 

طلبا ء سے یہ کام املاء ، خالی جگہِ ٹیچر ضروری عمل ہو ن

ز   ُ
لکھ کر بھی جانچا جا سکتا ہے ۔  طلبا ءِ  کو بورڈ پرن ا  زن ان پوچھ کر بھی کر وا سکتی ہے۔ اس کے علاوہ طلباء سےروزانہ کا کام   (__G__t)ئ 
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 بھریں اور اس

 

ز  بنا کر اس میں رن ام بھی لکھیں۔ٹیچر طلباء کا  کام مکمل ہونے پر  ِ  ِ سے کہیں کہ وہ اپنی مرض سے کو ئی  کیک کی تصوئ 

 

کان

 میں چسپاں کیا جائے گا۔ِ

 

الیاں بجائی جائیں گی اور اس کا کام کمرہ جماع

 

 غور سے چ   کریں اور بہترین کام کرنے والے کے لئے ن
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2ِمثالی سبق نِمبر

ِتعارفِ

 ِ          ِمضمون:انِگلش

 

ج

 ی ک
پ

A:ِِِ

ی
 

 :1ِِیوی

 
 

ِِِمِنٹ40وق

     Look at the picture and say the soundعنوان:

م

ل
عل

 

ت

ِِ:(SLOs)حاصلاتت 

Hold, open, and turn pages of the book correctly. 

Hold a pencil correctly. 

Understand that next in English runs from left to right, top to bottom. 

ِآمادگِی

ِ۔اور پن  وغیرہ کو کس طرح استعمال کرتے ہِیں علم کتاب، پنسل طلباء سے بحث کرتے ہوئے پوچھے گا کہ نئے طلباءٹیچر 

اتِ:

 

ِتدریسی معاون

زِ تختہ چاک، ب، چارٹ ، مارکر، درسی کِتا ِوغیرہِ تحرئ 

  ِ Instructional Strategiesتدریسی حکمت ت عملیاںِ

ِ

  

 
 

زہ، لیکچر، گروپ ورک، پ
 
ِمظاہ

زقِیمِو

 

   Content Developmentِاد کی ئ

زی کی درسی کتاب کھول کر صفحہ نمبر سے پوچھیں کہ وہ طلباء ٹیچر •

 

 نمبر 1انگرئ 

ی
 

سے کتاب کو پکڑنے اور  طلباء ٹیچر پر آجائیں۔ پھر 1یوی

زہ کریں۔ِ ٹیچرکھولنےصفحےپلٹنے کے صحیح طریقہء کار کے ن ارے میں بحث کریں اسی طرح 
 
 پنسل پکڑنے کے طریقہ ء کار  بھی مظاہ

زی الُٹے ہاتھ سے سیدھے ہاتھ کی طرف اور اوپر سے نیچے کی طرف لکھی ٹیچر •

 

زی کے کچھ سادہ  جمل  تختہ  سیاہ پر لکھے اور بتائے کہ انگرئ 

 

 جاتی انگرئ 

 ہے۔ِ

ِ

  

 
 

ِپ

A,B,Cِکے تین گروپس میں تقسیم  کر دیں مثلًگروپ طلباء

ِکی سرگرمِیAگروپِ

 سے کہیں کہ وہ کتاب  کو پکڑنے، کھولنے اور صفحہ پلٹنے پر بحث کر یں  اور س  کے سامنے آکر پیش کریں اور بتائیں کہ ات  نیا طال  علم  طلباءکے Aگروپ 

 استعمال کرنے کے عادی ہو سکیں ۔

 

اکہ نئے بچے کتاب کے درس

 

ِکو کیسے سمجھائیں گے اور اس کا  استعمال بتائیں گے  ن

 کی سرگرمِیBگروپِ

میں درج سرگرمیوں کو حل کریں اور پھر انُ سے کہیں کہ س  کے سامنے آکر   3،4،5کہ  وہ  درسی کتاب کے صفحہ نمبر  سے کہیں  طلباءکے Bگروپ

ِاپنی معلومات  پیش  کریں۔ِ
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ِکی سرگرمِیCگروپِ

زی جمل چارٹ پر  طلباءگروپ  کے  اس                  

 

  طلباء  اور اپنے موضوع کے ن ارے میںلِکھیںسے کہیں کہ وہ  کچھ سادہ  انگرئ 

  

 
 

یں کہ   ِ کرکے سامنے آکر پ

زی زن ان کس طریقے سے لکھی اور پڑھی جاتی ہے۔ 

 

 انگرئ 

ِاختتامِی

ِٹیچر مختصراً  طورپر پڑھائے جانے والے سبق کی تمام سرگرمیوں کو بیان کریں۔ِ

زہِ

 
 

ِجائ

ِٹیچر کروائی گئی سرگرمیوں کے ن ارے میں کچھ سوالات کرے  جیسا کہ؛

i. نیا طالبعلم  کتاب کو کیسے سنبھالتا ہے؟ 

ii. ِپنسل کو صحیح طور پر لکھنے کے  لئے  کیسے پکڑا جا سکتا ہے ؟ 

iii. ِا ہے؟

 

زی کے متن کو کس سمت سے لکھاجان

 

 انگرئ 

ِتفویض کار ِ

ِکہ آج کے  موضوع  کے لحاظ سے کچھ سرگرمیاں تیا ر کر کے اگلے دن جمع کروائیں۔ سے طلباءٹیچر 
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زائے رن اضِ ِمثالی سبق     3.3سیشن ِ:  ئ 

Model Lesson of Mathematicsِ

ِتفریق ِِ  عنوان ِ:

ِ ِحاصلاتت تدریس :

M1Ab501  تفریق (-)ِ

 

اِ کی علام

 

  ۔کی پہچان اور استعمال کرن

:M1Ab502  ِاعداد میں سے ا ت  ہندسی عدد کی تفریق کر سکیں گے۔ِت  ہندسی

:M1Ab503 تفریق کر سکیں گے۔ِِ میں سےہندسی عددِ   دوت  ہندسی اعداد کو 

اتِ

 

ِ ِ:تدریسی معاو ن

ل ر واضح کرنے کے لیے عدد کے مطابق چیزیںِ طلباءمارکر، ٹیچر گائیڈ،ِ /بورڈ،  چاک

 

 کارڈ اور ت

 

ش

فلی 

ان کا 

 
 

ِکی درسی کتاب،  تفریق کے ن

  :طریقہ ء تدریِس

 کا آغاز کریں اور  ▪

 

 
 

 سے ن ات چ

ی

 

 

تفریق کے عنوان کے حوالےسے چھوٹے چھوٹےِ ِ ٹیچر کتا ب میں بنی ہو ئی ورک ش

 سوالات پوچھیں جیساکِہ

زض کریں کہ ات  ن اغ میںِ 

 

 ہیں مگر ِ ۱۰۔ ف

 
 

 بچے؟ ۳ِسیبوں کے  درح

 
 

ٹیچرِ ِ اسکے بع درختوں پر ش   نہیں لگے تو بتائیں ن اقی کتنے درح

 کرنے کو کہا جائے گا۔ِ کو ِ مشقی سوالات گائیڈ میں پوچھے گئے 

ا ہے اور تفریق کا کیاِ  کو  طلباء ▪

 

ان کیسا ہون

 
 

بتائے کہ آج کے سبق میں ہم تفریق کے ن ارے میں ہی پڑہیں گے ۔تفریق کا ن

 مطلب ہے اس کے ن ارے میں بھی جانیں گے۔ِ

ز  کو دتکھا کر کہے  کِہ53ٹیچر تمام طلباء سے کہے  کہ رن اض کی   کتاب کا صفحہ نمبر  ▪ سِ  کھولیں اور پھر ٹیچر کتاب میں دی گئی تصوئ 
ت
ِ ا

ز کو غور سے دیکھیں اس کے بع نیچے دئیے گئے سوالات پوچھیں۔  تصوئ 

  بچےِ  ▪
 

س  سے پہلے اس صفحہ پر دیکھیں کہ اُردو میں کیا لکھا ہے ؟ بچوں کو کو شش کرنے دیں کہ وہ اسے خود سے پڑھیں ۔ح

ِ
ت
ا سیکھا اسے پڑھ لیں تو ٹیچر بولے کہ ہم نے جمع کے عمل میں ا

 

ان لگان

 
 

ان سیکھی گے آپ دیکھ رہے ہیں کہِ تھا س کا ن

 
 

آج ہم تفریق کا ن

ا ہے کہ کسی چیز میں سے کچھ کم کر دینا ن اِ 

 

ان کہتے ہیں اور اس کا مطلب ہون

 
 

اُسےِ یہ جو ات  سیدھی چھوٹی لکیر لگی ہوئی ہے اسے تفریق کا ن

 نکالنا ۔ِ

ان ہو گا اور اس کی پہچان کروائے گی۔ ▪

 
 

 کارڈ دکھائے گی جس پر واضح انداز میں تفریق کا ن

 

ش

فلی 

 ٹیچر ات  

ائے گی کا ات  دفعہ ▪

 

 کتنے تھے ؟ بچے کہیں گے ہمیںِ  ٹیچر بچوں کو کہان سُ

ُ

مجھے میری ن اجی نے کچھ مالٹے دیے آپ کو پتا ہے وہ کُ

 نہیں معلوم ِ!
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ِنظرآ رہے ہیں یہ میری ن اجی نے د مالٹے ٹیچر بچوں سے کہے گی کہ اس صفحہ پر آپ کو جتنے ▪

 

اور جوابِ  گِنیں  تھےآپ ان کوی 

 دینے کے لیے اپنا ہاتھ کھڑا کریں ۔ِ

ان اش دیں اور کہیں کہِ  ▪

 

 جواب پر ش

 

س
ُ
جو بچے ہاتھ کھڑا کریں ان میں سے کسی ات  سے ب ُ چھیں کہ کتنے مالٹے ہیں اس کے در

ز میں کتنے مالٹے نظر آرہے ہیں س  بچے گن کر ہاتھ کھڑا کریں ۔ِ  اگلی تصوئ 

ز میں دیکھ کر گنتیِ  ▪ ٹیچر کہے گی ان میں سے ات  مالٹا میں نے اپنے بھائی کو دے دن ا تو میرے ن اس کتنے ن اقی رہ گئے اگلی تصوئ 

 کریں۔ِ

ز کی تعداد سے کم ہو گئے ہیں یعنی ات  میں نے اپنے بھائی کو دے دن ا تھا۔ِ ▪  بچے جواب دیں توٹیچر کہے کہ یہ تو پہلی تصوئ 

ان لگا ہوا تھا اس کا مطلب ہے کہ  ▪

 
 

ز میں آپ نے دیکھا کہ ات  مالٹا پر ×کا ن کی تعداد میں سےِ  6ٹیچر بچوں کو بتائے کہ پہلی تصوئ 

ز زائ   کے ہو گیا ۔ِ 5=)  ِ(ات  کو نکال دن ا گیا تو وہ ئ 

ُ ئے ہیںِ  ▪
 
 کتنے خانے بنے ہ

ُ

 کے راڈ میں کُ

 

ز میں آپ دیکھیں کہ شُزخ رن   ات  خانہ نکال دن ا توِ اسی طرح اگلی تصوئ 
 

اور ح

 ن اقی کتنے رہ گئے تما م بچوں کے جوان ات لیں۔ِ

▪  

ُ

ابق بورڈ پر آکر کوئی ات  بچہ لکھے کیونکہ  6ِاس کے بع ٹیچر تختہ سیاہ پر لکھے کہ یہ کُ

ُ

لکھن آپ سیکھِ  6تھے اسے کتا ب کے مُ

 چُ ُ ہیں ۔ِ

ان کے ن ارےِ  1پھر ٹیچر ہندسہ  ▪

 
 

بھی بچوں سے بورڈ پرلکھوائے گی ۔اور بچوں سے کہے گی کہ میں نے آپ کو تفریق کے ن

 میں بتان ا تھا اُسے کون سامنے آکر لکھے گا ۔سامنے آنے والے بچے کی حوصلہ افزائی کریں ۔ِ

ا تو ن اقی کیا رقم بچے 1میں سے  6ٹیچر بچوں میں سے کسی اور کو کہے کہ  ▪
ت
؟بچوں کے جواب کے بع ان سے کہیں کہِ   گاتفریق ک 

 ئیں۔ِالکھے اور سوال کو مکمل کر  5کوئی سامنے آکر 

زی رقم پہلے آتی ہے اور چھوٹی رقم بع میں آتی ہے۔دوسری ن ات یہ بتائے کہ جمعِ  ▪

ی

بچوں کو ٹیچر بتائے تفریق کے سوال میں ئ 

ا ہے ۔

 

ان مختلف ہون

 
 

 اور تفریق کے سوال کی شکل ات  جیسی ہی ہوتی ہے ن

ش کو کتابوں پر مکمل کروائیں اور ٹیچر ن اقاعدہ اُن کو چ   کرے۔ ▪

ی

ی ی

 

س

 اسی طرح اگلے صفحات پر موجود ورک 

 بولنے ،پڑھنے اور لکھنے کی مشقِ:

زداتًختہ سیا ہ پر مشق کروائی جائے ۔ِتفریق کے مشقی سوالات کی  ▪

 

زداً ف

 

 بچوں سے ف

ش پر لکھنے کی مشق کروائی جائے ▪

ی

ی ی

 

س

 ۔ِ تما م بچوں کی درسی کتابوں میں موجود ورک 

 ۔ِبچوں کو ات  ہندسی عدد کو تفریق کرنے کی مشق درسی کتابوں پر  کروائی جائے  ▪

زہ لینا ِ:

 
 

 جائ

ا بخوبی آگئے ہیں ۔کیا وہ مثال کے ذریعے تفریق کا سوال

 

ان اور تفریق کے سوال حل کرن

 
 

زہ لیں کہ کیا بچوں کو تفریق کا تصور ،ن

 
 

ِ خود جائ
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 ہیں ۔کیا آپ بچوں کو حاصلات تدریس کے مطابق دی گئی مہارتی سکھانے میں کا میاب رہی ہیں ؟ کیا آپ کودورانِ 

 

حل کر سکت

ِتدریس کوئی مشکل پیش آئی تو وہ کیا تھی اور آپ نے اُس کا کیا ممکنہ حل نکا لا؟
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 2 ِنمبرِ: ِمثالی سبق رن اضِ     

ِرن اضِ مضمون:    ِ

زی کی بنیادی اشکالِِِعنوانِ:

ی

 
ِجیوم

:ِ

 
 

ِمنٹ 90ِِوق

محاصلاتت ِ

ل
عل

 

ت

 ہو جائیں  کہ وہ ِ  طلباء:۔ 
 
ِاس قاب

 ل والی اشیاء کو پہچان سکیں اور اُن کو ملا سکیں۔ِروزمرہ زندگی سے ات  جیسی اشِکا •

زہ، مربع، بیضوی اورمثلث(درج ذیل بنیادی اشکال •

 

 کر سکیں۔ِ )مستطیل، دائ

 
 

 کی شناح

 چیزوں کا بنیادی اشکا ل سے موازنہ کر سکیں۔ِ  •

 بھر سکیں۔ِات  جیسی اشکال کا  •

 

 خاکہ مکمل کر کے رن

ڈہِ:

  

زائے اسای ِمعلومات ئ 

اخ ہے جس میں ہم مختلف

 

زی رن اض کی وہ ش

ی

 
ِجساِ جیو م

 

خی    ، اشکال اور ان کے مقام کا مطالعے  کرتے ہیں ۔ یعنی م
ُ
ہہ (2D)دور

س
اور 

خی
ُ
زی کے ذریعے ِ  (3D)ر

ی

 
زہ، مستطیل اور مثلث ہیں۔ جو لوگ جیوم

 

اشکال ہو تے ہیں۔ اسی طرح بنیادی ن اسیاہ اشکال مربع ، دائ

ڈی  جائیں۔ات  ڈب ل کا حجمِ  زی 

 

ن ج
 
ی

ی

 ی
ی

 

پ

ا ہے کہ اس کو بنانے کے لئے کتنی ا

 

زاہم کرتے ہیں  کسی گھر کے رقبے سے معلوم ہو ن

 

معلومات ف

زا ہے کہ لیٹر مائع کو سما سکے۔ سبق کے دوران  دیکھنے کے لئے  کہِ 

ی

زبیت کاریہ اتنا ئ 

 

ِدرسی کتب سے رجوع کریں۔ِضروری جہاں  ئ

ِوسائل/ذرائعِ:

ز کی بنیادی  اشکالبورڈ، چاک، مارکرز، مِختلف

 
 

زہ، مربع، بیضوی اورمثلث( سائ

 

کےکاغذی اشکال، بنیادی اشکال سے بنیِ   ِ)مستطیل، دائ

ز والا پوسٹر، درسی کتاب، ماڈیول وغیرہ۔ِ ِہوئت گھر کی تصوئ 

ِتعارفِ

 سے  ات  جیسی اشکال کی اشیاء تلاش کریں ۔ شرکاء کورس سے کہے کہ ات  دوسرے کا ہاتھ پکڑیں اورِ 

 

ٹیچر طلباء سے کہے کہ اپنی جماع

زی کی  بنیا دی اشکال 

ی

 
زی کی اشکال بنائیں۔طلبا  سےِ جیوم

ی

 
ااء کو استعمال کرتے ہوئے جیوم

 

ص
ع
ڈ کہیں کہ اپنے جسم کے ا زی 

 

بنائیں۔  م

زہ  نما شکل یعنی گول اشیاء تلاش کریں  اسی طرح انگلی کی مد سے ان اشیاء کو ہوا ن ا  زمین پر بنائیں 

 

 میں دائ

 

۔ اسکے علاوہِ پوچھیں کہ کمرہ جماع

 کروائیں۔ِاردگرد کی اشیاء میں موجو

 
 

ِد ان بنیادی اشکا  ل کی شناح

ل ر کی پختگیِ:

 

ِت

ِ 1ِسرگرمیِ:
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ز کی بنیادی اشکالِ 

 
 

زہ، مربع، بیضوی اورمثلث(طلباء کو مختلف سائ

 

کے ماڈلز دتکھائیں اور مختلف اشکال کے مطابق گروپِ )مستطیل، دائ

تیسر ے کے ن اس بیضوی اور چوتھے گروپ کےِ بندی کریں کہ یعنی کہ ات  گروپ کے ن اس مربع ، دورسرے کے ن اس مستطیل ،ِ 

اندہی کریں۔ِ

 
 

 میں موجود شکل  جیسی  اشکال کی ن

 

ِن اس مثلث    ہو گا۔  تمام گروپ بنانے کے بع کہیں کہ  کمرہ جماع

2ِسر گرمیِ:

زبیت کار

 

زہ، مربع، بیضوی اورمثلث( ئ

 

اموں کی پہچانِ ِ)مستطیل، دائ

 

ِکے کاغذی ما ڈ ل  دتکھا کر  طلباہ کو ان اشکال کے ن

ام لکھیں ۔ درسی کتاب مِیں 

 

اکل بنائیں  اور اُن کے ن

 

زی کی بنیادی اش

ی

 
/ہوا  پر اُنگلی کی مد سے جیوم

 

 
 کر ے۔ زمین/ری

ِاشکا ل کے متعلق معلومات پڑھنے کو کہیں ۔ِ 

 3سرگرمیِ:

 کو  کراوئیں ۔ِ 83میں دی گئی صفحہ نمبر ِ سے موازنہ کروانے کے لئے  طلباء  کو درسی کتاب ل چیزوں کا بنیادی اشکا ٹیچر 

ی

 

 

ِپر ورک ش

4ِسرگرمی:

زی کی بنیادیِ 

ی

 
زاں کرے۔ شرکاء  درسی کتاب میں   سے کہیں  کہ جیوم

 

ز بنائے اور کلاس میں آوئ  ٹیچر بنیا دی اشکا ل کی مد سے ات  تصوئ 

ام لکھ کر کلاس  میں پیش کریں۔ ٹیچر طلبا ء سِے

 

 بھر یں ۔ اپنا ن

 

اندہی  کریں اور ان میں رن

 
 

کہ کام کو دیوار پر چسپاںِ  کہیں اشکال کی ن

ِکِہ کریں اور نیچے دئیے  گئے سوالات پوچھے 

زے ہیں؟ِ  ▪

 

ز میں کتنے دائ ِاس تصوئ 

ز میں کتنے مربعے ہیں؟ِ ▪ ِاس تصوئ 

ز میں کتنے مثلث ہیں؟ِ ▪ ِاس تصوئ 

ز میں کتنے  ▪ ِبیضوی ہیں؟ِاس تصوئ 

ز میں کتنے مستطیل ہیں؟ِ ▪ ِاس تصوئ 

ِنتیجہ/خلاصہ:۔ِ

طلباء سے پو چھیں آج سیکھی جانے وا لی آوازیں کو ن کون سی  ہیں انِ  

اری روزمرہ زندگی  میں کو ن کونِ 
 
ڈ پوچھیں کہ ہ زی 

 

ام بتائیں۔ م

 

کے ن

اء ہیں جن کی شکل ان بنیادی اشکا ل سے ملتی ہے ؟ِ

 

ِسی ایسی اش

زی کی بنیادی اشکال  سے ملتی جلتی اشیا ء کی  فہرت لکھ کر لائیں جو اُن کے گھروںِ  طِلباتفویض کار:۔

ی

 
ء سے کہیں کہ  سیکھی جانے ولای جیوم

 میں موجو دہے۔ِ
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 A پِیکیج–تعلیمی کیلنڈرِ

 

مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

مہینہ
پہلا 

ِ

ِپہلا ہِفتہ

ِوارم اپَ پر وگرام }بمطابق ٹیچر گائیڈِ{

ِ۔ِالفاظ آوازوں سے بنتے ہِیں

دوسرا ِ

ِہِفتہ

 نبوی1ِسبق 

 

 
زآن مجید و حدی

 

صلی    :ف

ہ وسلم 
 
ہ و علی الہ  واصحاب

 
ِاللہ علی

ا ظرہ ِ ِ

 

زآن مِجیدن

 

ِف

پڑھائی، عملی مشقی سرگرمیاں ، مشقی 

زہ

 
 

زائی اور جائ
 
ِسوالات ، دہ

 1صفحہ 

ِ"کتابِ" 1ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ کتاب کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

ا۔ِ 

 

ِسکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ 
ُ

1ِ- 5بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ، جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

زی زن ان کو آوازوں کے ذریعے بولنا، پڑھنا،اورلکھن ِ

 

انگرئ 

اِ

 

ِسکھان

 6–1بمطابق ٹیچر گائیڈ صفحہ 

Trace the lines.  

ِ(ii-v)صفحہ درسی کتاب ِ بمطابق 

:

ی
 

ِ 1ِیوی

ِاعدادِ

ا  1ِ
 

 اعداد کا تصورِ 9ِن

ا1"عدد 
 

ِکی پہچان، آواز، لکھائی ِ" 9ِن

ا ۔ِ

 

ِاعداد کی پہچا ن اور ان کااستعمال سمجھان

ا۔ِ 

 

ِسرگرمیاں اور عملی کام کروان

ا۔ 

 

 کارڈز کی مد سے جمع و تفریق کے سوالا ت کروان

 

ش
فلی 

ِِ(1-10)صفحہ نمبر 

تیسرا ِ

ِہِفتہ

ِ"پوداِ" 2ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ پودا کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

ا۔ِ 

 

 سکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

 عملی کام کروان

 صفحہ 
ُ

6ِ- 10بمطابق لرنرز ت 

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

1ِسبق: 

 Name the Pictures ِ

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

اور لکھن سکھان

ا۔ِ 

 

ِالفاظ سازی اور جمل بنان

 صفحہ نمبر
ُ

1ِ-3بمطابق لرنرز ت 

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

چوتھا ِ

ِہِفتہ

 1ِسبق 

 

 
زآن مجید و حدی

 

صلی    نبویِ:ف

ہ  
 
ہ و علی الہ  واصحاب

 
اللہ علی

ِوسلم 

ِ"میلاِ" 3ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ میلا کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

ا۔ِ 

 

 سکھان

ا۔ 

 

 عملی کام کروان

1ِسبق: 

 Name the Pictures ِ

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

اور لکھن سکھان

:

ی
 

 1یوی

 اعدادِ

 صفرکا تصورِ

صفر کی پہچان ،اعداد کو گننااور ان کااستعمال  چیزوں کو گنیں
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

زآن مِجیدحفظ ِ 

 

ِف

پڑھائی، عملی مشقی سرگرمیاں ، مشقی 

زہ

 
 

زائی اور جائ
 
ِسوالات ، دہ

2ِصفحہ 

ا۔ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
 فلی 

 صفحہ 
ُ

11ِ- 15بمطابق لرنرز ت 

زہ اور ٹیسٹ

 
 

زائی جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ا۔ِ 

 

ِالفاظ سازی اور جمل بنان

 صفحہ نمبر
ُ

4ِ-7بمطابق لرنرز ت 

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ا 

 

ا۔ِ سمجھان

 

 سرگرمیاں اور عملی کام کروان

ا اور مشقِ 

 

 کو سمجھان

ی

 

 

 کارڈز کی مد سے ورک ش

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِِ(11-17صفحہ نمبر ) کروان

 
مہینہ
سرا 
و
د

ِ

ن انچواں ِ

ِہِفتہ

 نبوی1ِسبق 

 

 
زآن مجید و حدی

 

صلی    :ف

ہ و علی الہ   
 
ہ  اللہ علی

 
واصحاب

ِوسلم 

زجمعہ ِ حفظ 

 

ِو ئ

پڑھائی، عملی مشقی سرگرمیاں ، مشقی 

زہ

 
 

زائی اور جائ
 
ِسوالات ، دہ

 3صفحہ 

ارِ"4سبق نمبر

 

ِ"ان

ار کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 

موضوع کا تعارف، لفظ ان

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

سکھان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ
ُ

16ِ- 20بمطابق لرنرز ت 

زہ اور ٹیسٹ 

 
 

زائی ، جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 2ِسبق: 

ِName the Picturesِ

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

اور لکھن سکھان

ا۔ِ 

 

ِالفاظ سازی اور جمل بنان

 صفحہ نمبر
ُ

8ِ-17بمطابق لرنرز ت 

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

:

ی
 

ِاعدادا1ِِیوی

زولی میں لِکھن

 
 

زتیب ت صعودی اور ئ

 

ِاعداد کو ئ

صفر کی پہچان ،اعداد کو گننااور ان کااستعمال ، چیزوں کو گنیں

اِ 

 

ِسمجھان

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

سرگرمیاں اور عملی کام کروان

ا۔ صفحہ نمبر )

 

ا اور مشق کروان

 

 کو سمجھان

ی

 

 

ِ-22ورک ش

18) 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ، جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ِچھٹا ہِفتہ

 نبوی1ِسبق 

 

 
زآن مجید و حدی

 

صلی    :ف

ہ  
 
ہ و علی الہ  واصحاب

 
اللہ علی

ِوسلم 

  نبویِ 

 

 
ہ و علی    حد ی

 
صلی اللہ علی

ہ وسلم 
 
ِالہ  واصحاب

پڑھائی، عملی مشقی سرگرمیاں ، مشقی 

زہ

 
 

زائی اور جائ
 
ِسوالات ، دہ

ِ"چوٹِ" 5ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ چوٹ کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

سکھان

ا۔ 

 

21ِ-25نمبر صفحہِ  بنان

ز ہ اور ٹیسٹ

 
 

زائی ، جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 3ِِName theسبق:

Pictures 

Poemِ

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

اور لکھن سکھان

ا۔ 

 

18ِ-22صفحہ نمبر الفاظ سازی اور جمل بنان

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

: 

ی
 

ِاعداد1ِِیوی

ا  10اعداد 
 

99ِن

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

سرگرمیاں اور عملی کام کروان

ا۔ )صفحہ نمبر

 

ا اور مشق کروان

 

 کو سمجھان

ی

 

 

ِ-40ورک ش

زہ اورٹِیسٹ، (23

 
 

زائی ، جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

 4صفحہ 

ساتواں ِ

ِہِفتہ

 نبوی1ِسبق 

 

 
زآن مجید و حدی

 

صلی    :ف

ہ  
 
ہ و علی الہ  واصحاب

 
اللہ علی

ِوسلم 

عائیں )زن انِ( ِ 
ُ
ِ ِد

سرگرمیاں ، مشقی پڑھائی، عملی مشقی 

زہ

 
 

زائی اور جائ
 
ِسوالات ، دہ

5ِ 6-صفحہ

ِ"بھینِ" 6ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ بھین کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

سکھان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ
ُ

26ِ-30بمطابق لرنرز ت 

زہ اور ٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 3ِِName theسبق:

Pictures 

Sight Words 

Action Wordsِ

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

اور لکھن سکھان

ا۔ 

 

23ِ-28صفحہ نمبر الفاظ سازی اور جمل بنان

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

: 

ی
 

1ِیوی

ِاعدادِ

ت  ِ ِ  پہچانِاکائیوں اور دہائیوں کی ِ

ِہندسی اور دو ہندسی اعداد کا موازنِہ

زتِیب ِِ    ِ ِزن ادہ اور کِم

 

 اعداد سے اشیاء  کےمقام ِئ

ِ

 
 

ِکی شناح

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

سرگرمیاں اور عملی کام کروان

ا۔ )صفحہ نمبر

 

ا اور مشق کروان

 

 کو سمجھان

ی

 

 

 -84ورک ش

41)ِ

زہ 

 
 

زائی ، جائ
 
ِاورٹیسٹہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

آٹھواں ِ

ِہِفتہ

ِ:ایمانیات اور عبادات 2ِسبق 

ِ) توحید   کا تعارفِ(ایمانیاتِ

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

8ِ-7صفحہ 

ِ"لڑکیِ" 7ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ لڑکی کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

سکھان

ا۔ 

 

13ِ-35صفحہ بنان

زہ اورٹیسٹ 

 
 

زائی ، جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 4ِِName theسبق:

pictures  

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ   تصاوئ 

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

اور لکھن سکھان

ا۔ 

 

29ِ-36صفحہ نمبر ،الفاظ سازی اور جمل بنان

زہ اورٹیسٹ 

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

مہینہ
تیسرا 

ِ

نواں ِ

ِہِفتہ

ِ"سورجِ" 8ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ سورج کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

سکھان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ
ُ

40ِ-36بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ، جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 4ِِName theسبق:

pictures  

Describing Words 

Gender 

Singular and Plural 

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ   تصاوئ 

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

اور لکھن سکھان

: 

ی
 

3ِیوی

ِاعداد پر عوامِل

ِجمع ِ

ِ

 

ِجمع کی علام

ِاعداد کی جِمع

ان کی پہچان ، اس کی مشقِ 

 
 

ز کے ن زائ  جمع کے سوالات اور ئ 
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

ا۔ 

 

37ِ-42صفحہ نمبر ،الفاظ سازی اور جمل بنان

زہ اورٹیسٹ 

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

سرگرمیاں اور عملی کام کروان

ا۔

 

ا اور مشق کروان

 

 کو سمجھان

ی

 

 

ِورک ش

ِِ(49-61)صفحہ نمبر 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

سواں ِ
َ
د

ِہِفتہ

ِ:ایمانیات اور عبادات 2ِسبق 

ِ) ِایمانیاتِ

 

ِِ(نبوت و رسال

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

 10-9صفحہ 

زن اِِ" 9ِسبق نمبر
ی
 
ِِ"ج

موضوع کا تعارف، لفظ ہاتھ کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ سکھان

ا۔ صفحہ

 

14ِ-45بنان

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 5ِِVowels andسبق:

Consonantsِ

Sight Words 

Parts of Body 

Days of the Week 

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

ا۔ عملی کام 

 

 کارڈز کی مد سے اور لکھن سکھان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

کروان

ا۔ صفحہ نمبر

 

43ِ-49الفاظ سازی اور جمل بنان

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

گیارہواِ

ِں ہِفتہ

ِ:ایمانیات اور عبادات 2ِسبق 

ِِ(نماز ،مسجد اور اذانِ) ِتِعباداِ ِ

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

 12-11صفحہ 

ِ"ہاتھِ" 10ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ ہاتھ کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

سکھان

ا۔ صفحہ

 

46ِ-50بنان

زائی اور 
 
زہ، ٹیسٹہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 
 

ِجائ

 5ِِVowels andسبق:

Consonantsِ

Fruits 

Vegetables 

Colours 

Birds 

Animals 

Use of ‘a’ or ‘an’ 

Rhyming Words 

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

 کارڈز کی مد سے 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

اور لکھن سکھان

ا۔ صفحہ نمبر

 

50ِ-58الفاظ سازی اور جمل بنان

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

: 

ی
 

3ِیوی

 اعداد پر عوامِل

ِتفریِق

ِ

 

ِتفریق کی علام

ِاعداد کی تفریق کا تصورِ

 کی پہچان ، مشق سرگرمیاںِ 

 

تفریق کے سوالات اور علام

 کوِ 

ی

 

 

 کارڈز کی مد سے ورک ش

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

اور عملی کام کروان

ا اور مشق 

 

ا۔ِسمجھان

 

ِکروان

ِِ(26-68)صفحہ نمبر 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

ن ارہواں ِ

ِہِفتہ

ِ"اسُتادِ" 11ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ ہاتھ کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

سکھان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ 
ُ

55ِ-51بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ، جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

6ِِMy Selfِسبق:

Substitution Words( Pronoun) 

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

ا۔ِ

 

 اور لکھن سکھان

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ  

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

عملی کام کروان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ نمبر
ُ

 59-65بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

مہینہ
تھا 
چو

ِ

اں ِہِوتِیر

ِہِفتہ

ہ    :سیرتت طِیبہ3سبق 
 
صلی اللہ علی

ہ وسلم 
 
ِو علی الہ  واصحاب

ارے پیارے نبی حضرت محمد رسول اللہ ِ
 
ہ

ِ  

 

ن
 
ی ی

 

لی

ہ و علی  خاتم ا
 
صلی اللہ علی

ہ وسلم 
 
ِالہ  واصحاب

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

15ِ-13صفحہ 

ارہِ" 21ِسبق نمبر

 

ِ"اش

ارہ کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

 

موضوع کا تعارف، لفظ اش

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

سکھان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ 
ُ

60ِ-56بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

6ِِMy Selfِسبق:

Capitalization 

Punctuation Marks 

Question Words 

Dialogue 

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

ا۔ِ

 

 اور لکھن سکھان

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ  

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

عملی کام کروان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ نمبر
ُ

 66-72بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
 ہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 

 

 

 

 

: 

ی
 

3ِیوی

ِاعداد کی تفریق ِ

ا۔ 

 

اعداد کی تفریق ، مشق سرگرمیاں اور عملی کام کروان

ا اور مشقِ 

 

 کو سمجھان

ی

 

 

 کارڈز کی مد سے ورک ش

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِکروان

ِِ(69-72)صفحہ نمبر

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

چودہواِ

ِں ہِفتہ

ا ہاتھ دھو کر کھاتے ہیںِ"ہم ِِ" 31ِسبق نمبر

 

ِکھان

ِموضوع کا تعارف،ِ 

ا۔ِ 

 

ِاس کی کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ
ُ

65ِ-61بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ز 41ِسبق نمبرپندرہواِ
 
زہ اور ٹِیسٹِقسم کے ذائقے کا پتاچلتا ہےِ""زن ان سے ہ

 
 

زائی، جائ
 
 پچھلے تمام اسباق کی دہ
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

ِموضوع کا تعارف،ِ ِں ہِفتہ

ا۔ِ 

 

ِاس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

ا۔ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ِ

 صفحہ 
ُ

70ِ-66بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 

 

 

زہ اور ٹِیسٹ

 
 

زائی، جائ
 
ِپچھلے تمام اسباق کی دہ

سولہواں ِ

ِہِفتہ

M i d  T e r m  A s s e s s m e n t  

مہینہ
ں 
ا
نچو
ا ن 

ِ

سترہواِ

ِں ہِفتہ

ہ    :سیرتت طِیبہ3سبق 
 
صلی اللہ علی

ہ وسلم 
 
ِو علی الہ  واصحاب

ارے پیارے نبی حضرت محمد رسول اللہ ِ
 
ہ

ِ  

 

ن
 
ی ی

 

لی

ہ و علی  خاتم ا
 
صلی اللہ علی

ہ وسلم
 
کے اخلاق ِ الہ  واصحاب

ِحِسن

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

17ِ-16صفحہ 

ِ"بچے مٹھائی شوق سے کھاتے ہیںِ"51سبق نمبر

ا۔ِ 

 

موضوع کا تعارف، اس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ 
ُ

71ِ-75بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

" قائداعظ ِ" 15ِسبق نمبر  

موضوع کا تعارف، اس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ 

ِ
فلی 

ا۔ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

 کارڈز کی مد سے اور لکھن سکھان

 

ش

ا۔ِ 

 

 الفاظ سازی اور جمل بنان

 صفحہ
ُ

87-92بمطابق لرنرز ت   

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
 ہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

: 

ی
 

4ِیوی

ِپیمائِش

ِرقم کی تفریِق

کی پہچان ، مشق سرگرمیاں اور عملیِ پیمائش کے تصورات 

ا۔

 

ِکام کروان

ِِ( 73-75)صفحہ نمبر 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

اٹھارہواِ

 ں ہِفتہ

:

ی
 

4ِیوی

ِپیمائِش

ِرقم کی تفریِق

کی پہچان ، مشق سرگرمیاں اور عملیِ پیمائش کے تصورات 

ا۔

 

ِکام کروان
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

ِِ( 76-97)صفحہ نمبر 

زہ 

 
 

زائی ،جائ
 
ِاورٹیسٹہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

اُنیسواں ِ

ِہِفتہ

زہ اور ٹِیسٹپہلے تین اِ

 
 

زائی، جائ
 
ارے جھنڈے پر چاند ستارہ ہےِ" 16ِسبق نمبرِبواب کی دہ

 
ِ"ہ

ِموضوع کا تعارف،ِ 

ا۔ِ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

ِاس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ِ

 صفحہ
ُ

80ِ-76بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

7ِِRhymeِسبق:

Awareness 

Road Safety Education 

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

ا۔ِ

 

 اور لکھن سکھان

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ  

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

عملی کام کروان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ نمبر
ُ

 105-102بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
 ہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ِ

: 

ی
 

3ِیوی

ِن اکستان کرنِسی

ِپہچانِن اکستان سکوں اور نوٹوں کی ِ

ن اکستان کرنسی کی پہچان ، اس کی جمع و تفریق ،مشقِ 

ا۔ِ 

 

ِسرگرمیاں اور عملی کام کروان

زائی  898ِ-0)صفحہ نمبر
 
( ہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

زہ اورٹِیسٹ

 
 

ِ،جائ

بیسواں ِ

ِہِفتہ

 اخلاق و آداب زندگِی  4سبق نمبر

 اچھے اخَلاق ِ ِ

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

19ِ-18صفحہ 

ارے جھنڈے پر چاند ستارہ ہےِ" 17ِسبق نمبر
 
ِ"ہ

ِموضوع کا تعارف،ِ 

ا۔ِ 

 

ا۔ عملی کام کروان

 

ِاس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ِ

 صفحہ
ُ

85ِ-81بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

مہینہ
چھٹا 

ِ

کیسواں ِ
ت
ا

ِہِفتہ

ا ِ 81ِسبق نمبر

 

ِاچھی ن ات ہےِ""کیا جھگڑا کرن

ا۔ِ 

 

موضوع کا تعارف، اس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ
ُ

90ِ-86بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

7ِِRhymeِسبق:

Story: The Big Turnip 

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

ا۔ِ

 

 اور لکھن سکھان

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ  

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

عملی کام کروان

ا۔ِ 

 

ِبنان

: 

ی
 

6ِیوی

، دتن اور مِہینے

 
 

ِوق

ِاینالاگ گھڑیِ

ل گھڑیِ

ی

ج ی
 
ب

ِڈ

امِ

 

ِہفتے دنوں کے ن

امِ

 

ِشمسی سال کے مہینوں کے ن ِ"بیمار کو خاص خوراک کی ضرورت ہو تی ہےِ" 19ِسبق نمبرن ائیسواِ
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

ا۔ِ ِں ہِفتہ

 

موضوع کا تعارف، اس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ 
ُ

95ِ-91بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

 صفحہ نمبر
ُ

 108-106بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
 ہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ِ

امِ

 

ِقمری اسلامی مہینوں کے ن

ام اور شمسی و اسلامی سال کے مہینوںِ 

 

ہفتے کے دنوں کے ن

ام ِ،

 

ِکے ن

ا۔

 

ِمشقی سرگرمیاں اور عملی کام کروان

ِِ(90-95)صفحہ نمبر  

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

و اں ِ
ش

 

ی ی

 

پ

ِہِفتہ

اری لا پرواہی سے ہوتےہیںِ" 20ِسبق نمبر
 
ِ"کئی حادثے ہ

ا۔ِ 

 

موضوع کا تعارف، اس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ِ

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 96– 100صفحہ  

زہ اورٹیسٹہفتے کے دن پورے  

 
 

زائی ،جائ
 
ِسبق کی دہ

چوبیسواِ

ِں ہِفتہ

ِاخلاق و آداب زندگِی  4سبق نمبر

اِ

 

 سلام کرن

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

21ِ-20صفحہ 

ِ"پھول اور سبزہ گھر کو خوب صورت بناتے ہیںِ" 21ِسبق نمبر

ا۔ِ 

 

موضوع کا تعارف، اس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ 
ُ

101ِبمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

زائی اور ٹِیسٹ پہلے چھ
 
ِاسباق کی دہ

ں ِ
ا
تو
سا

مہینہ
ِ

پچیسواں ِ

ِہِفتہ

ِ"صاف ن ان اور اچھی غذا صحت کے لئے ضروری ہےِ"22سبق نمبر

ا۔ِ 

 

موضوع کا تعارف، اس کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھن سکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ 
ُ

102ِبمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

زہ اور ٹِیسٹ

 
 

زائی ، جائ
 
ِِپچھلے تمام اسباق کی دہ

: 

ی
 

7ِیوی

زیِ

ی

 
ِجیوم

اندہِی ِبنیادی اشکالِ

 
 

ِکی ن

ِپیٹرنِ

زندگی میں بنیادی اشکال کی پہچان،مشقی  ہروزمر

چھبیسواِ

ِں ہِفتہ

 :5سبق 

 کے سر چشمے/مشاہیراسلام ِ

 

 
ِہدای

لامِ ل
س
ل
م ا

 ھ
علت

 ائے کرام 
 

 

ِکا تعارفِ اب

Transportationِِ 8سبق

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

ا۔ِ 

 

ِاور لکھن سکھان
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

 22صفحہ 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جملِ 

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

عملی کام کروان

ا۔ِ 

 

ِبنان

 صفحہ نمبر
ُ

109ِبمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ا۔ِ 

 

ِسرگرمیاں اور عملی کام کروان

ِِ(96-310)صفحہ نمبر 

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ستائیسواِ

ِں ہِفتہ

ِ"ہم طال  علم ہیںِ" 23ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ کتاب کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

ا۔ِ 

 

ِسکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ 
ُ

115ِ-112بمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

:

ی
 

8ِیوی

ِپوزیِش

ِاوپر، نیچے

زِ
 
ِاندر، ن اہ

ِاونچا، نیچا

 ِ ی  ز

 

ِدور ، ف

ِآگے ، پِیچھے

ِدائیں ، ن ائیں

ا۔ 

 

تصورات کی پہچان،مشقی سرگرمیاں اور عملی کام کروان

ِِ(104-109)صفحہ نمبر 

زہ، ٹیسٹ

 
 

زائی اور جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

اٹَھائیسواِ

ِں ہِفتہ

 :5سبق 

 کے سر چشمے/مشاہیراسلام ِ

 

 
ِہدای

لام ل
س
ل
م ا

 ھ
علت

 ائے کرام 
 

 

ِکا تعارفِ  اب

 پڑھائی،عملی مشقی سرگرمیاں 

زہ 

 
 

زائی اور جائ
 
ِمشقی سوالات ، دہ

23ِصفحہ 

ِ

 ِ"بچے خو شی  سےڈھول  بجا رہے ہیں۔ِِ"24سبق نمبر

 "حمدِ" 52ِسبق نمبر

موضوع کا تعارف، لفظ کتاب کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

ا۔ِ 

 

ِسکھان

ا۔ صفحہِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

عملی کام کروان

116-122ِ

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
 ہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

ِ

9ِEarth and Spaceِسبق: 

ز کی مد سے لفظوں کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھناِ  تصاوئ 

ا۔ِ 

 

ِاور لکھن سکھان

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

ا۔ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ِ

 صفحہ نمبر
ُ

110ِبمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

مہینہ
ں 
ٹھوا
آ

ِ

و اِ
 ش
ی

 

ی

 

پ

اُ

ِں ہِفتہ

زائی، 
 
زہپچھلے تمام اسباق کی دہ

 
 

 "نعت ِ" 62ِسبق نمبرِٹِیسٹاورِ  جائ

زی رسول ِِ"27سبق نمبر

 

 ِ"﷑ ٍلآج

موضوع کا تعارف، لفظ کتاب کی آوازوں کی پہچان، بولنا، پڑھنا اور لکھنِ 

زائی، 
 
زہپچھلے تمام اسباق کی دہ

 
 

ِٹِیسٹاورِ  جائ

زائی، 
 
زہپچھلے تمام اسباق کی دہ

 
 

ِٹِیسٹاورِ  جائ
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مہینہ ِ

ِوارِ

ِہفتہ وارِ

سلامیاتِ
ت
ِا

زی ِِارُدو ِ

 

ِرن اضِِانگرئ 

ا۔ِ 

 

ِسکھان

ا۔ِ 

 

 کارڈز کی مد سے الفاظ سازی اور جمل بنان

 

ش
فلی 

ا۔ 

 

ِعملی کام کروان

 صفحہ 
ُ

123ِبمطابق لرنرز ت 

زہ اورٹیسٹ

 
 

زائی ،جائ
 
ِہفتے کے دن پورے سبق کی دہ

تیسواں ِ

ِہِفتہ

زائی اور ٹِیسٹفائنل پیپرز کی ِِ
 
ِتیاری، دہ

F i n a l  A s s e s s m e n t  

ِ

 

F i n a l  A s s e s s m e n t  

ِ

 

ِ



124 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زِ

 

ڈ بہتری کے لئے تجاوئ  زی 

 

ا  م ڈیکیٹرزِ رائے ن 

ی  

 ای
 نمبر شمارِ

/تھا؟ِ تِھی کون سا سبق پڑھا رہی ٹیچر   ۱ 

زویِ نہیں 

 

 
 آسان انداز میں مقاصدلرنرز کو  مِکمل ج

 

سمجھائے؟ِٹیچر نے کس حد ت  ب 

 ج کیا ٹیچر کے ن اس تعلیمی کیلنڈر موجود تھا؟  ہاںِ نہیں 

زویِ نہیں 

 

 
تعلیمی کیلنڈر کےمطابق کے پڑھا رہی تھی؟ِٹیچر کِیا مِکمل ج  د 

ائم ٹیبل موجود تھا؟ ہاںِ نہیں 

ی

 ڈ کیا سینٹر میں  ن

زویِ نہیں 

 

 
ائم ٹیبل کے مطابق  تدریس جاری تھی؟ِ مِکمل ج

ی

 ز کیا ن

زویِ نہیں 

 

 
ی منصوبہ بندی موجود تھی؟ِ مِکمل ج

سی ق

 ی کیا ٹیچرکےن اس 

 ے کیا بچوں کے ن اس تدریسی مواد موجود تھا؟  ہاںِ نہیں 

                                                              :                                                                                 ِموضوعِ                                                       اُردو  ِ
1.  

اِ ِ

 

 1.1 پڑھان

             ٹیچر نے موجودہ موضوع کی  لرنرز سےسابقہ  واقفیت  لی؟ِ ہاںِ نہیں 

1.1.1 

 1.1.2 ٹیچر نے لرنرز  کی سابقہ  واقفیت کو پڑھائے جانے والے موضوع کے ساتھ جوڑا؟ ہاںِ نہیں 

 کے مطابق سرگرمی کروائی؟ِ ہاںِ نہیں        

 

 
 1.1.3 ٹیچر  نے گائیڈ  میں دی گئی ہدای

 1.1.4 سبق/لفظ کتنی آوازوں پر مشتمل تھا؟ 

ا؟ِپڑھائے جانےوالےکیا ٹیچر نے تمام لرنرز سے    ہاںِ نہیں 

 

لفظ کی آوازوں کو سُ  1.1.5 

A ِ

 

و رن

ی

ن

 

ی ی
م

زائےپِیکیج ِ فارم ئ   

ام:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ جنس:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔سنٹر کا 

 

ام:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ٹیچر کا ن

 

۔ِ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ن  

 

 

و رن

ی

ن

 

ی ی
م

ام:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ دتنِ

 

اریخ:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔/کرنے والے کا ن

 

 :۔۔۔۔۔ِسنٹروزٹ کاِ ن

 
 

۔ کل وزٹ کاِ ۔۔۔۔۔ِوق

۔۔۔۔ِ۔۔۔۔دورانیہ:۔۔۔۔۔ِ  

-------ِ-:لڑکےضرحاِ----------تعداد:۔۔۔۔۔۔۔۔۔حاضرلڑکیاں:کل لرنرز کی تعداد:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ غیر حاضرلرنرز کی   

ززی لرنرزکی تعداد:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ِ

 

ن

 

 ی
ہ

ان ن ا

 

:۔۔۔۔۔۔۔ڈراپ آؤٹ کی تعداد ن ڈرِ/

ی

د

 

 ی
ی چ 
 ٹرانس 

:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ پڑھان ا جانے والا مضمونِ  

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔کےکس گروپ کوپڑھارہی تھی؟                       

 

ج

 ی ک
پ

  ٹیچر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 میں تدریسی عمل کامشاہدہ۔1ِ: مقاصِد

 

ڈہ معیاری تدریس عمل میں  2  کمرہ جماع

  

اکہ اسای

 

زاہمی ن

 

 کی ف

 
 

 درکار ہو۔3ِلائیں۔ِ۔ دورانت مشاہد تدریسی معاوی

 
 

اندہی جس میں محکمہ کی خواندگی  کی معاوی

 
 

 ۔ اور ایسے عوامل کی ن
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 1.1.6 ٹیچر نے دی گئی ہدان ات کے مطابق لرنرز کی تصحیح کروائی؟ِ ہاںِ نہیں 

زویِ نہیں 

 

 
ِٹیچر نے آوازوں کی ادائیگی  کس حد مِکمل ج

 

 انداز  میں کی ؟ِ  تِ

 

درس  1.1.7 

زویِ نہیں 

 

 
 کارڈذ کی مد سے ٹیچر  نے مِکمل ج

 

ش
فلی 

لرنرز کودئیے گئے لفظ سے ملتے جلتے الفاظ   

متعارف کروان ا؟ِسے  

1.1.8 

 1.2 لِکھن 

 1.2.1 پڑھائے جانے والے لفظ میں دیے گئے حروف کی تمام اشکال کی مشق کروائی؟ِ ہاںِ نہیں 

جوڑا؟ِکی اشکال کو لرنرز کی سابقہ واقفیت سے حروف  ٹیچر نے موجودہ  ہاںِ نہیں   1.2.2 

 کارڈز کی مد تمام اشکال   حروف کیلفظ کےپڑھائے جانےٹیچر  نے  ہاںِ نہیں  

 

ش
فلی 

کی پہچان  

 سے کروائی؟ِ

1.2.3 

زویِ نہیں 

 

 
 کی ؟ِ مِکمل ج

 
 

 معاوی

 

 لکھنے میں کس حد ت

 

 1.2.4 ٹیچر  نے لرنرز کو اشکال کی مد سے درس

ز پر  ہاں  نہیں  ائی ؟مشق کرولکھائی  کی  ٹیچر نےلرنرز سے کاپیوں، سلیٹوں  ن ا تختہ تحرئ   1.2.5 

 کارڈزکی مدسےلرنرزسےنئے الفاظ بنوائے؟ِ ہاںِ نہیں 

 

ش
فلی 

 1.2.6 ٹیچر نے

زہِ 

 
 

 1.3 جائ

زہدورانت  ہاں  نہیں 

 
 

ز پر لکھنے کا کہا؟ جائ ٹیچر نے لرنرز کو تختہ تحرئ   1.3.1 

زہ ٹیچرنےلرنرز سےسوالات پوچھے؟ِدورانت  ہاںِ نہیں 

 
 

جائ  1.3.2 

زہ ٹیچر گائیڈ میں دی  گئی ہدان ات  کے مطابق لیا؟ ہاںِ نہیں 

 
 

ی  جائ

سی ق

 1.3.3 ٹیچر نے 

؟ِدن اِٹیچر نے لرنرز کو ہوم ورک گائیڈ میں دی گئی ہدان ات کے مطابق   ہاںِ نہیں   1.3.4 

 1.3.5 کیا ٹیچر نےلرنرز کا ہوم ورک چ   کیا؟ ہاںِ نہیں 

 1.4 عمومی مشاہدہِ 

 1.4.1 ٹیچر نے دوران تدریس آسان اور واضح زن ان کا استعمال کیات؟ِ ہاں  نہیں 

 پہنچ رہی تھی؟ٹیچر کی آواز  تمام  ہاںِ نہیں 

 

لرنرز  ت  1.4.2 

ات کا استعمال کیا؟ ہاںِ نہیں 

 

 1.4.3 ٹیچر نےتدریسی معاون

 گئے طریقہ ء تدریس کو اپنان ا اردو   

 

؟گِیاپڑھاتے ہوئے ٹیچر گائیڈ کے مطابق دی   

زاتی۔ مظا۱
 
ا   ِ ۔ ۳ رول پلے۔ ۲    ہ

 

کہان سنان  

1.4.4 

ٹیچر سے سوالات پوچھے؟کیا دوران تدریس لرنرز نے  ہاںِ نہیں   1.4.5 

 1.4.6 کیا ٹیچر نے سوال پوچھنے پرلرنرز کی حوصلہ افزائی کی؟ ہاںِ نہیں 

کمزور ن اپیچھے رہ جانے والے بچوں کی ضرورن ات کے مطابق طریقہ تدریس میں تبدیلی کی  ہاں  نہیں 

؟ِگئی  

1.4.7 
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 پیش آتیِ  ہاں  نہیں 

 
 

ہےکیا انُھیں خاص توجہ دی ؟وہ لرنرز جنھیں سیکھنے میں دق  1.4.8 

؟کے ساتھ دوستانہ رویہ اختیار کِیاٹیچر نے لرنرز  ہاں  نہیں   1.4.9 

زی  

 

                                               :                                                                                 ِموضوعِ                                                       انگرئ 
2.  

/تھا؟ِ تِھی کون سا سبق پڑھا رہی ٹیچر   ۱ 

زویِ نہیں 

 

 
 آسان انداز میں مقاصدلرنرز کو سمجھائے؟ِ مِکمل ج

 

 ب ٹیچر نے کس حد ت

زویِ نہیں 

 

 
 ج کیا ٹیچر کے ن اس تعلیمی کیلنڈر موجود تھا؟ مِکمل ج

زویِ نہیں 

 

 
تعلیمی کیلنڈر کےمطابق کے پڑھا رہی تھی؟ِٹیچر کِیا مِکمل ج  د 

ائم ٹیبل موجود تھا؟ ہاںِ نہیں 

ی

 ڈ کیا سینٹر میں  ن

زویِ نہیں 

 

 
ائم ٹیبل کے مطابق  تدریس جاری تھی؟ِ مِکمل ج

ی

 ز کیا ن

زویِ نہیں 

 

 
ی منصوبہ بندی موجود تھی؟ِکیا  مِکمل ج

سی ق

ٹیچرکےن اس   ی 

 ے کیا بچوں کے ن اس تدریسی مواد موجود تھا؟  ہاںِ نہیں 

اِ ِ 

 

  پڑھان

زویِ نہیں 

 

 
 2.1.1                                                                                  ٹیچر نے موجودہ موضوع کی  لرنرز سےسابقہ  واقفیت  لی؟ِ مِکمل ج

زویِ نہیں 

 

 
 2.1.2 لرنرز  کی سابقہ  واقفیت کو پڑھائے جانے والے موضوع کے ساتھ جوڑا؟ مِکمل ج

زویِ نہیں 

 

 
 کے مطابق سرگرمی کروائی؟ِ مِکمل ج

 

 
 2.1.3 ٹیچر  نے گائیڈ  میں دی گئی ہدای

 2.1.4 سبق/لفظ کتنی آوازوں پر مشتمل تھا؟    

زویِ نہیں 

 

 
ا؟ِپڑھائے جانےوالےکیا ٹیچر نے تمام لرنرز سے    مِکمل ج

 

لفظ کی آوازوں کو سُ  2.1.5 

زویِ نہیں 

 

 
 2.1.6 ٹیچر نے دی گئی ہدان ات کے مطابق لرنرز کی تصحیح کروائی؟ِ مِکمل ج

زویِ نہیں 

 

 
ِ دائیگی  کس حداٹیچر نے آوازوں کی  مِکمل ج

 

 انداز  میں کی ؟ِ  تِ

 

درس  2.1.7 

زویِ نہیں 

 

 
 2.1.8 ٹیچر نے کتنے لرنرز سے مشق کروائی؟ِ مِکمل ج

زویِ نہیں 

 

 
 کارڈذ کی مد سے ٹیچر  نے  مِکمل ج

 

ش
فلی 

لرنرزِ   کودئیے گئے لفظ سے ملتے جلتے الفاظ   

متعارف کروان ا؟ِسے  

2.1.9 

 2.2 لِکھن 

 2.2.1 پڑھائے جانے والے لفظ میں دیے گئے حروف کی تمام اشکال کی مشق کروائی؟ِ ہاںِ نہیں 

کی اشکال کو لرنرز کی سابقہ واقفیت سے جوڑا؟ِحروف  ٹیچر نے موجودہ  ہاںِ نہیں   2.2.2 

 کارڈز کی مد  لشکاتمام ا   حروف کیلفظ کے پڑھائے جانے والِےٹیچر  نے ہاںِ نہیں 

 

ش
فلی 

کی پہچان  

 سے کروائی؟ِ

2.2.3 
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زویِ نہیں 

 

 
  مِکمل ج

 

 لکھنے میں کس حد ت

 

زی،چھوٹی(کی مد سے درس

ی

ٹیچر  نے لرنرز کو اشکال )ئ 

 کی ؟

 
 

 معاوی

2.2.4 

ز پر ہاں  نہیں  ائی ؟مشق کرو لکھائی کی ٹیچر نےلرنرز سے کاپیوں، سلیٹوں  ن ا تختہ تحرئ   2.2.5 

 2.2.6 ٹیچر نے کتنے لرنرز سے مشق کروائی؟ِ    

زہِ 

 
 

 1.3 جائ

زہدورانت  ہاں  نہیں 

 
 

ز پر لکھنے کا کہا؟ جائ ٹیچر نے لرنرز کو تختہ تحرئ   1.3.1 

زہ ٹیچرنےلرنرز سےسوالات پوچھے؟ِدورانت  ہاںِ نہیں 

 
 

جائ  1.3.2 

زہ ٹیچر گائیڈ میں دی  گئی ہدان ات  کے مطابق لیا؟ ہاںِ نہیں 

 
 

ی  جائ

سی ق

 1.3.3 ٹیچر نے 

؟ِدن اِگائیڈ میں دی گئی ہدان ات کے مطابق   ٹیچر ٹیچر نے لرنرز کو ہوم ورکِ ہاںِ نہیں   1.3.4 

 1.3.5 کیا ٹیچر نےلرنرز کا م  چ   کیا؟ ہاںِ نہیں 

 1.4 عمومی مشاہدہِ 

 1.4.1 ٹیچر نے دوران تدریس آسان اور واضح زن ان کا استعمال کیات؟ِ ہاں  نہیں 

 پہنچ رہی تھی؟ ہاںِ نہیں 

 

 1.4.2 ٹیچر کی آواز  تمام لرنرز  ت

ات کا استعمال کیا؟ ہاںِ نہیں 

 

 1.4.3 ٹیچر نےتدریسی معاون

زی    

 

 گئے طریقہ ء تدریس کو اپنان ا انگرئ 

 

؟گِیاپڑھاتے ہوئے ٹیچر گائیڈ کے مطابق دی   

زاتی۔ مظا۱
 
ا      ۔ ۳ رول پلے۔ ۲    ہ

 

ِ کہان سنان  

1.4.4 

 1.4.5 کیا دوران تدریس لرنرز نے ٹیچر سے سوالات پوچھے؟ ہاںِ نہیں 

 1.4.6 کیا ٹیچر نے سوال پوچھنے پرلرنرز کی حوصلہ افزائی کی؟ ہاںِ نہیں 

کمزور ن اپیچھے رہ جانے والے بچوں کی ضرورن ات کے مطابق طریقہ تدریس میں تبدیلی کی  ہاں  نہیں 

؟ِگئی  

1.4.7 

 پیش آتی ہےکیا انُھیں خاص توجہ دی؟ِ ہاں  نہیں 

 
 

 1.4.8 وہ لرنرز جنھیں سیکھنے میں دق

؟کے ساتھ دوستانہ رویہ اختیار کِیاٹیچر نے لرنرز  ہاں  نہیں   1.4.9 

ِ                                                :                                                                                 ِموضوعِ                                                       رن اض  ِ
3.  

/تھا؟ِ تِھی کون سا سبق پڑھا رہی ٹیچر   ۱ 

زویِ نہیں 

 

 
 آسان انداز میں مقاصدلرنرز کو سمجھائے؟ِ مِکمل ج

 

 ب ٹیچر نے کس حد ت

 ج کیا ٹیچر کے ن اس تعلیمی کیلنڈر موجود تھا؟  ہاںِ نہیں 

زویِ نہیں 

 

 
تعلیمی کیلنڈر کےمطابق کے پڑھا رہی تھی؟ِٹیچر کِیا مِکمل ج  د 
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ائم ٹیبل موجود تھا؟ ہاںِ نہیں 

ی

 ڈ کیا سینٹر میں  ن

زویِ نہیں 

 

 
ائم ٹیبل کے مطابق  تدریس جاری تھی؟ِ مِکمل ج

ی

 ز کیا ن

زویِ نہیں 

 

 
ی منصوبہ بندی موجود تھی؟ِکیا  مِکمل ج

سی ق

ٹیچرکےن اس   ی 

 ے کیا بچوں کے ن اس تدریسی مواد موجود تھا؟  ہاںِ نہیں 

زویِ نہیں 

 

 
 3.1 ٹیچر نے موجودہ موضوع کی  لرنرز سےسابقہ  واقفیت  لی؟ِ مِکمل ج

زویِ نہیں 

 

 
 3.2 لرنرز  کی سابقہ  واقفیت کو پڑھائے جانے والے موضوع کے ساتھ جوڑا؟ مِکمل ج

زویِ نہیں 

 

 
 کے مطابق سرگرمی کروائی؟ِ مِکمل ج

 

 
 3.3 ٹیچر  نے گائیڈ  میں دی گئی ہدای

زہِ 

 
 

 3.1 جائ

زہدورانت  ہاں  نہیں 

 
 

ز پر لکھنے کا کہا؟ جائ ٹیچر نے لرنرز کو تختہ تحرئ   3.1.1 

زہ ٹیچرنےلرنرز سےسوالات پوچھے؟ِدورانت  ہاںِ نہیں 

 
 

جائ  3.1.2 

ی   ہاںِ نہیں 

سی ق

زہ ٹیچر گائیڈ میں دی  گئی ہدان ات  کے مطابق لیا؟ٹیچر نے 

 
 

جائ  3.1.3 

؟ِدن اِگائیڈ میں دی گئی ہدان ات کے مطابق  ٹیچرٹیچر نے لرنرز کو ہوم ورک  ہاںِ نہیں   3.1.4 

 3.1.5 کیا ٹیچر نےلرنرز کا ہوم ورک چ   کیا؟ ہاںِ نہیں 

 3.2 عمومی مشاہدہِ 

اور واضح زن ان کا استعمال کیات؟ِٹیچر نے دوران تدریس آسان  ہاں  نہیں   3.2.1 

 پہنچ رہی تھی؟ ہاںِ نہیں 

 

 3.2.2 ٹیچر کی آواز  تمام لرنرز  ت

ات کا استعمال کیا؟ ہاںِ نہیں 

 

 3.2.3 ٹیچر نےتدریسی معاون

 3.2.4 کیا دوران تدریس لرنرز نے ٹیچر سے سوالات پوچھے؟ ہاںِ نہیں 

پرلرنرز کی حوصلہ افزائی کی؟کیا ٹیچر نے سوال پوچھنے  ہاںِ نہیں   3.2.5 

 کمزور ن اپیچھے رہ جانے والے بچوں کی ضرورن ات کے مطابق طریقہ تدریس میں تبدیلی کی ہاں  نہیں 

؟ِگئی  

3.2.6 

 پیش آتی ہےکیا انُھیں خاص توجہ دی؟ِ ہاں  نہیں 

 
 

 3.2.7 وہ لرنرز جنھیں سیکھنے میں دق

؟کے ساتھ دوستانہ رویہ اختیار کِیاٹیچر نے لرنرز  ہاں  نہیں   3.2.8 
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 مشاہد ہ کار کی رائےِ:

_ِ_________________________________________________________

_ِ_________________________________________________________

_ِ_________________________________________________________

_ِ_________________________________________________________

_ِ_________________________________________________________

_ِ_________________________________________________________ 

 

 ایکشن پلان: ِ

_ِ_________________________________________________________

______________________________________________________ِ____

_ِ_________________________________________________________

_ِ_________________________________________________________

_ِ_________________________________________________________ 

زائے ٹیچر:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ِ  آفیسر:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔                        دستخط ئ 

 

و رن

ی

ن

 

ی ی
م

زائے   دستخط ئ 

اکہ وہ اپنی  نوٹ ِ:

 

کو بہتر کر سکیں۔ مشاہدے کو دئیے گئے فارم پر درج کریں اور ضرورت کے پیش کارکردگی اس فارم کی ات  کاپی ٹیچر کو بھی دی جائے ن

 عمل / طریقہ کیا ہے۔  ٹیچر کے ساتھ سبق کے پڑھانے کے انداز کو بہترین بنانے کے لئے

 

ڈہ کو بتائیں کہ درس

  

 عملی طور پر کر نظر کلاس کے اختتام پر اسای

 ۔ِ کے دکھائیں
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 ٹریننگ ایکشن پلانِ

Training Title 
 Training Dates 

زبیت کارِ

 

ام ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔                            ِ ِئ

 

ِ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ِ ضِل|علاقہ ِ کا ن

\گِی رائِے اتِ عملی اقداماتِ کون کرے گِا ِ

 

 نمبرشمارِ عنوان

    
 
 

1.  
 
 

     
 
 

 

2.  
 
 

    
 

 

3.  
 

 
 
 

   4.  
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 ٹیسٹ 6.3                       :

ی

  Training Pre & Post Testٹر یننگ کا  پری  ، پوس

 Teacher Training on NFE Material (Package A) 
 

ام

 

اریخ:۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔                   ِ                     ِ :۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ن

 

ِن

 

 گئے سوالات کو غور سے پڑھیں اور اُنکے جوان ات دیں۔ِ

 

ِنیچے دی 

 سے کیا مرُاد ہے؟SLOsِاور   curriculum میں  نصابآپ کے خیا لِ :  1سوال

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_______________________________________________________ __

_________________________________________ِ___________ 

 

 دیں۔2ِسوال

 

 : نصاب اور درسی کتاب کا آپس میں کیا تعلق ہے ؟ وضاح

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_________________________________________________________

______________________________________________ِ________ 

 

اہے؟: 3سوال

 

زق ہو ن

 

 آوازوں کے ذریعے اور روایتی طریقہ تدریس میں کیا ف

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_________________________________________________________

_________________________________________________ِ_____ 

 

ِ اُ۔ِ :4سوال ِ تردو زن ان میں کل کتنے حروفت صحیح  اور حروفت

 

ل
 ہوتے  ہیں؟ِ عِ

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_________________________________________________________

______________________________________________ِ________ 
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 اُردو زن ان میں بھاری آوازوں سے کیا مراُدہے؟ِ :5سوال 

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_________________________________________________________

____________________________________________ِ__________ 

 

ز کریں۔ِ( کی بنیادی  کون کونسی مہارتی ہوتی (Languageزن ان : 6سوال   ہیں ؟  تحرئ 

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_________________________________________________________

____________________________________________________ِ__ 

 

زی زن ان میں : 7سوال 

 

ے کہتے ہیں؟مثالوں سے واضِح short vowelsاور longانگرئ 
ش
ک

 کریں۔ِ 

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_________________________________________________________

_______________________________________________ِ_______ 

 

 کون کون سے ہیں ؟ِ  (Basic Operation)حساب کے : 8سوال 

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_________________________________________________________

_____________________________________________ِ_________ 

 

ِ :9سوال 

سی ق

ِکیا ہے ؟ یِِمنصوبہ بِند یِ

سی ق

امل ہیں بندی میںمنصوبہِ  یِ

 

 تفصیل سے لکھیں۔ِ ؟ِکون کون سے عناصر ش

_ِ_______________________________________________________ 

_ِ_________________________________________________________
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_ِ__________________________________________________ِ___ 

 

ز ٹریننگ کرنے کے  10:سوال 

 

 لئےٹرین کو  کن کن ن اتوں کا خاص  خیا ل رکھنا چاہئے؟ِات  مؤئ

_ِ_________________________________________________________

__________________________________________________ِ____ 
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ِ
فل

 

ج
م

  Abrivationsاختصاراتِ/(Acronyms)فااتِ

 

  

NFE Non-Formal Education  

NFBE Non-formal Basic Education 

JICA Japan International Cooperation Agency 

M&E Monitoring and Evaluation 

CPD 

TWG 

ALP 

Continuous Professional Development  

Technical Working Group 

Accelerated Learning Program 

SLO Student Learning Outcomes 

SNC Single National Curriculum 

N-EMIS National – Education Management Information System  

OOSC Out-of-school children 

NFEMIS Non-Formal Education Management Information System 
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